LAHISUHDE-VAKIVALLAN KOHTAAMINEN JA
EHKAISY PIEKSAMAELLA

ALUEELLINEN TOIMINTAOHJE

KEITA TOIMINTAOHJE KOSKEE

1. Viranomaistahot:
Terveydenhuolto (terveyskeskus, sairaala, psykiatrian poliklinikka, paihdeklinikka, aitiys-
ja lastenneuvola, kouluterveydenhuolto, kotisairaanhoito)

Sosiaalitoimi (sosiaalitoimisto, vanhusten huolto, péivahoito, kotipalvelu, perhetyo,
kunnan kanssa toimeksiantosopimussuhteessa olevat sijaisperheet ja tukiperheet/-henkilot,
turvakoti).

Koulutoimi (alueen kaikki koulut)
Nuorisotoimi

Poliisi

Vankeinhoito

2. Muut julkiset toimijat
(seurakunnat, alueella toimivat yksityiset laitokset, lastenkoti, vanhusten ja vammaisten
hoitokodit, perhekodit, paihdekuntoutuslaitokset, yksityiset oppilaitokset)

3. Jéarjestot
(Mielenterveysseura, Pelastakaa Lapset ry, MLL, jne)

MITA LAHISUHDEVAKIVALTA ON
Fyysista vakivaltaa ovat:

lyébminen

potkiminen

kuristaminen

repiminen

toniminen

aseen kayttaminen tai silla uhkailu
ruumiillinen kuritus.

Henkista vakivaltaa ovat:

uhkaileminen

pelotteleminen

alistaminen

vallan kaytto ja kontrolloiminen
toisen mitatointi



o haukkuminen (esim. huoritteleminen)
e itsetunnon murentaminen

Seksuaalista vakivaltaa ovat:

raiskaus

seksin vaatiminen vastoin toisen tahtoa

seksiobjektina pitdminen

koskettelu vastoin toisen lupaa

seksuaalinen ahdistelu

seksin sivusta seuraamiseen pakottaminen

seksilla kiristdminen tai sill4 uhkaileminen

huoritteleminen

pelottelu ja pakottaminen ndyryyttaviin seksuaalisiin tekoihin

Sosiaalista vakivaltaa on:

e eristdminen

o uhrin elinpiirin kontrolloiminen (esim. ystévien ja sukulaisten tapaamisten
rajoittaminen tai estiminen)

e ty0n tai opiskelun rajoittaminen tai estdminen

Taloudellista vakivaltaa on:

= taloudelliseen riippuvuuteen pakottaminen (esim. kiristdmélld, rajoittamalla tai
taysin estamalld uhrin omaa rahankaytt6a)

= toisen omaisuuden tai rahojen luvaton kéytto (kiristad ja uhkailee rahan takia),
kayttaa fyysistd vékivaltaa saadakseen rahaa

MILLOIN VAKIVALTAAN ON PUUTUTTAVA?

asiakkaalla on fyysisid vammoja tai oireita

asiakas kertoo itseensé kohdistuneesta vakivallasta

vakivallan tekijé kertoo omasta vakivaltaisuudestaan

tieto vékivallan uhriksi joutuneesta tai vakivallan kdytosta tulee toiselta
viranomaiselta tai yksityishenkil6lta

PUUTTUMISVELVOITE

1. VIRKAAN LITTYVA VELVOITE

1.1. Lastensuojelulaki: ilmoitusvelvollisuus

Jos sosiaali- ja terveydenhuollon, koulutoimen, poliisitoimen tai seurakunnan palveluksessa
taikka luottamustoimessa oleva henkil on virkaa tai tointa hoitaessaan saanut tietdé
ilmeisestd perhe- tai yksil6kohtaisen lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta, hdnen on
ilmoitettava asiasta viipymatta sosiaalilautakunnalle. My6s muu kuin 1. mom. tarkoitettu
henkil6 voi tehda tallaisen ilmoituksen.” LSL 8 § 40.

Pieksamden seudulla otetaan kayttoon lastensuojeluilmoitus —lomake, joka jaetaan syksyn
2006 aikana t&ssé esitteessa mainituille toimijoille.



1.2. Rikoslaki:
Rikosilmoituksen tekeminen

Lastensuojeluviranomainen on velvollinen tekemaan rikosilmoituksen aina, kun on kyse
lapseen kohdistuvasta vakivallasta ellei lapsen huoltaja sité tee.

Vakivallan uhri ei aina halua, ettd hdneen kohdistuneesta rikoksesta ilmoitetaan poliisille,
koska han usein alistetussa asemassa ollessaan pelkda ilmoituksen seurauksia.
Viranomainen ei kuitenkaan voi osallistua rikoksen salaamiseen edes uhrin pyynndsta.
Vaitiolovelvollisuuden tarkoituksena ei ole suojella rikoksen tekijaa eik rikollista
toimintaa.

Kaikki muut vakivaltarikokset paitsi ”lievd pahoinpitely” ovat virallisen syytteen alaisia
rikoksia joissa asianomaisen tahto ei vaikuta poliisin esitutkinnan kdynnistdmiseen.

2. EETTINEN VELVOITE/VASTUU
Kansalaisen vastuu

- ei ilmoitusvelvollisuutta

- ilmoitusoikeus <«— —» heitteillejattd

PUHEEKSI OTTAMINEN

Epadilys asiakkaaseen mahdollisesti kohdistuneesta vékivallasta on uskallettava ottaa puheeksi,
milloin asiakas ei itse siita kerro.

Asia on paras ottaa puheeksi suoraan ja tehda suoria kysymyksid. Hyva tapa p&ésté asian
alkuun on kertoa oma havainto asiakkaan ulkoiseen vammaan tai hanen vointiinsa liittyen.

Mikaéli tieto vakivallasta tulee muulta kuin asiakkaalta itseltddn, padsaéantdisesti asiakkaalle

kerrotaan misté tieto on saatu.

Poikkeuksia:

1. Tuntematon ilmoittaja joka ei kerro nimedan.

2. Jos on ilmeista, ettd ilmoittajalle itselleen koituu ilmoituksensa johdosta véliton uhka.
Néin voi kdyda esim. jos ilmoittaja on vakivallan tekijan alaikdinen lapsi. Tallgin
ensisijainen intressi on taata lapsen turvallisuus.

Lastensuojelulain 40 8 mukaisen viranomaisen tekemassé ilmoituksessa ilmoittaja on aina
kerrottava.

Asiakkaalle on aina kerrottava, mihin hanen kertomaansa tietoa kdytetdan, mita tietoja
kerrotaan eteenpdin ja kenelle, sek& myds se, milloin asiakkaalta saatu tieto valitetdén
eteenpdin vastoin asiakkaan tahtoa (lastensuojeluilmoitus, rikosilmoitus).

Tarke&d asiakastilanteissa on pystyd luomaan sellainen luottamuksellinen ilmapiiri, ettd
asiakas kokee olevansa turvassa ja voi uskoa siihen, etti hin saa apua.



MUILTA VIRANOMAISILTA TAI YKSITYISELTA SAATU TIETO JA SEN KAYTTO

Vakivaltatilanteita koskevassa tiedonvaihdossa on asian kaikissa vaiheissa ensisijaisesti
pystyttava ottamaan huomioon vékivallan uhrin ja hénen alaikdisten lastensa turvallisuus.
Mya0s asiaa hoitavan tydntekijan turvallisuus on huomioitava. Viranomaisyhteistydssa
pyritddn avoimuuteen. Asiakkaan tilanteesta on vélitettdvé toiselle viranomaiselle sellainen
tieto mika on asian eteenpéin hoitamisen kannalta vélttamatonta. On aina syyté tarkkaan
miettid, miké on tallaista tietoa. Muun kuin valttamattdman tiedon valittamista sanotaan
juoruiluksi.

Asiakaslain mukaisesti asiakkaan yksityisyyttad on kunnioitettava.

Kun kukin viranomaistaho pohtii oman ty6yhteisdnsa tapoja toteuttaa asiakaslain mukaista
vaitiolovelvollisuuttaan, on hyva muistaa lain henki: kaikki se tarpeellinen tiedonvalitys,
miké palvelee asiakkaan etua, on sallittua.

TOIMINTAMALLI

HUOM! Katso myds kohta avainhenkil6t

1. Seviranomainen, joka saa virkansa hoidon yhteydessa tiedon henkild6n kohdistuneesta
vakivallasta, on velvollinen hankkimaan asiasta sen jatkohoidon kannalta valttdmattémét
perustiedot.

- henkildtiedot (Valt4 kaavamaisuuksia, kysy henkil6tiedot vasta sitten kun asiakkaan
akuutti hatd on selvitetty. Byrokratian esillapito ei luo luottamusta asiakassuhteeseen.)

- vadkivallan laatu ja kesto

- kuka on tekija

- keihin muihin vakivalta tai sen uhka kohdistuu

- missé tapahtuu

- perheen rakenne ja alaikaiset lapset

- onko joku viranomaistaho jo aiemmin saanut tietoa asiasta, mahdolliset hoitosuhteet

- onko rikosilmoitus tehty

- onko kéyty nayttamassad vammoja laakarille

- kuka perheen ulkopuolinen henkil6 tietdd vékivallasta

2. Tehdaan turvasuunnitelma asiakkaan kanssa akuuttiin hataan:

Voiko asiakas menna kotiin? Jos ei niin minne hén menee siksi aikaa, ettd valiton
vakivallan uhka on ohitse (turvakoti, sukulaiset, tuttavat)? VVarmistetaan ettd asiakkaalla
on avun saamiseksi tarvittavat yhteystiedot, puhelinnumero vélttdméaton (hatakeskus,
l&heisverkosto). Miten asiakas pystyy turvaamaan alaikaisten lastensa tilanteen?
Tarvittaessa selvitetddn lastensuojelun mahdollisuudet auttaa lasten turvallisuuden
takaamisessa.

3. Jos asiakkaalla on fyysisid vammoja, ladkarilla kdynti on valttdméatontd vammojen
toteenndyttdmiseksi. Tarvittaessa varataan aika ladkarilta ja hankitaan saattaja. Jos asiakas
ei asianomistajarikoksen (lieva pahoinpitely) kyseessé ollessa suostu tekeméén
rikosilmoitusta ja viranomainen katsoo, ettd hdn ei sitd voi vastoin asiakkaan tahtoa tehda,
on la&kérintodistus joka tapauksessa hankittava. L&&karinlausunto pahoinpitelysta voi olla
tarpeen mydhemmin, jos tilanne toistuu tai asiakas muuttaa mielensd. Asiakas voi tarvita



l4&karinlausuntoa mahdollisesti myds avioeroon liittyvissé asioissa seké lasten huolto-
sekd tapaamisriita-asioissa.

4. Autetaan ja tuetaan rikosilmoituksen teossa.

5. Tehdaén lastensuojeluilmoitus, mikali perheessd on alaikaisia lapsia.

6. Mikéli asiakkaalla on hoito- tai terapiasuhde, tydntekijé konsultoi titd tahoa jatkotoimien
suunnittelemiseksi.

7. Tyontekijd kayttdd konsultaatioapuna verkostoaan. Mikéli hén ei pysty itse hoitamaan
asiaa jatkossa, han siirtd vastuun sellaiselle viranomaiselle joka pystyy asiassa toimimaan
parhaiten.

8. Tyontekijé kutsuu koolle seudulle nimetyn vakivaltatydryhman niissé tapauksissa joissa
erillisilla viranomaistoimilla ei ole vakivaltaa pystytty estdmaan, sekd myds uusissa
vaikeissa vékivalta-tapauksissa.

9. Tyontekijé vastaa siitd, ettd asiakas saa apua. Asiakkaan l&htiessd tapaamisesta hénelld on
selked toimintamalli I&hitulevaisuutensa jarjestamiseksi ja hén tietdd olevansa turvassa.
Han tietda miten hanen asiansa etenee viranomaistaholla. Asiakas on “saattaen
vaihdettava”

VAKIVALLAN TEKIJA

Vakivallan tekijé pyritddn saamaan avun piiriin. Hanelle annetaan tietoa paikkakunnalla
olevista hoitomahdollisuuksista. Jos ao. henkil6 ei itse tule avun piiriin, on hanelle tarjottava
tietoa avunsaannin mahdollisuuksista kirjallisesti, esitteing tai tiedotteina.

Pieksamaelld on yksi erityisesti miesten kanssa tydskentelyyn kouluttautunutta tyontekijaa.



AVAINHENKILOT

Pieksamaelle on kouluttautunut 14 lahisuhdevakivaltatyon avainhenkil6a.

Henkilokunnalle tiedoksi lahisuhdevékivaltatydn avainhenkilot, joiden puoleen vékivalta-asioissa voi
kaantya.

Liitteend THL:n lomakkeet lahisuhdevéakivallan kartoittamiseen ja puheeksi ottamiseen.

Vaistt-hankkeessa on syksyn 2014- kevadn 2015 aikana koulutettu Pieksaméaen kaupungin yksikoita
lahisuhdevakivallan puheeksi ottamiseen ja kartoituslomakkeen kayttoon.

KOORDINAATIO

Perhepalvelut Pauli Rytkdnen vakivaltatyon koordinaattori pauli.rytkonen@pieksamaki.fi,
puh. 044 588 2471

Avainhenkilot

Poliisi Heli Haapakorpi, vanhempi konstaapeli, heli.haapakorpi@poliisi.fi
Perhepalvelut Tiina Hakkarainen, perheterapeutti, tiina.hakkarainen@pieksamaki.fi
Lapsi —ja perhesosiaalityd Virva Richter, sosiaalityéntekijé, virva.richter@pieksamaki.fi

Lapsi —ja perhesosiaalityd /perhetyd Anneli Auvinen, perheohjaaja/terveydenhoitaja,
anneli.auvinen@pieksamaki.fi

Perheneuvola Saila Kallio, sosiaalitydntekija perheneuvola, saila.kallio@pieksamaki.fi

Oppilashuolto Elina Heiskanen, koulukuraattori, elina.heiskanen@pieksamaki.fi,
puh. 044 588 2401

Koulu- ja opiskeluhuolto Eeva Turunen, terveydenhoitaja, eeva.turunen@pieksamaki.fi,
puh. 044 787 4096

Akuuttiosasto Pmk sairaala Riitta Herranen, sairaanhoitaja, riitta.herranen@pieksamaki.fi
Sosiaalitoimi Anja Niiranen sosiaalityontekijé, anja.niiranen@pieksamaki.fi
Paihde- ja mielenterveyspalvelut Kaisu Koponen, sairaanhoitaja, kaisu.koponen@pieksamaki.fi

Vastaanotto Marjatta VVaisanen, mielenterveys-/paihdesairaanhoitaja,
marjatta.vaisanen@pieksamaki.fi, puh. 0400 855 759

Varhaiskasvatus Anu Vilhunen, pdivdhoidon ohjaaja, anu.vilhunen@pieksamaki.fi,
puh. 044 788 2317

Perhekuntoutus Pirjo Maenpéé, pirjo.maenpaa@ptkruusu.fi, puh. 040 160 7084
Seurakunta Mikko Ryynanen, diakoni, mikko.ryynanen@evl.fi, puh. 050 381 9638

KSK kuntoutuspalvelut Mika Tiitinen, mika.tiitinen@kskkuntotuspalvelut.fi



TRAPPAN-TYONTEKIJAT
Lastensuojelu Tarja Winter, perheohjaaja, tarja.winter@pieksamaki.fi

Perhepalvelut Saila Kallio, sosiaalityontekija/psykoterapeutti, saila.kallio@pieksamaki.fi

Avainhenkil6t voivat tarvittaessa ohjata asiakkaan/uhrin Marak-kokoukseen

MARAK (moni ammatillinen riskinarviointikokous) on tydskentelymuoto, jolla pyritd&n auttamaan
aikuisia vakavan parisuhdevékivallan uhreja.

Lisatietoa www.thl.fi/marak

e Lomakkeet

e Opas
e Videot
e Yleistietoa

Avainhenkil6liitteet seuraavilla sivuilla.

TRAPPAN - TYOMENETELMA, AVUKSI LAPSILLE, JOTKA OVAT NAHNEET VANHEMPIEN
VALISTA VAKIVALTAA

Vaistohanke jarjesti loppuvuodesta 2014 ja alkuvuodesta 2015 Trappan- koulutukset Joensuussa yhteistyssa
Folkhalsanin kanssa. Koulutukseen osallistui yhteensd 15 sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaista Etela-
Savosta, Piekséméeltd osallistui neljd tyontekijad. He voivat jatkossa kayttad tyémenetelméaa lapsille, jotka
ovat nahneet vanhempien vélista vékivaltaa.

Vanhempien vélinen vékivalta vaurioittaa lapsia syvasti, jonka vuoksi heiddt on huomioitava erikseen
vakivaltatydssa. Perhevékivaltaa kokeneet lapset jadvat usein yksin ajatustensa kanssa. He tarvitsevat
kuitenkin mahdollisuuden kasitelld traumaattisia kokemuksiaan. Trappan-malli on kehitetty vanhempien
valista vakivaltaa ndhneiden, 4-18 vuotiaiden lasten kanssa kéytavien kriisikeskustelujen tueksi.
Keskustelujen tavoitteena on, ettd lapsi pystyy vahitellen puhumaan vékivallasta ja pukemaan kokemuksensa
sanoiksi yhdessd Trappan-tyontekijan kanssa. Keskustelussa lapsi saa mahdollisuuden jasennelld ja tyostaa
tilannetta, jossa hén on ollut mukana, tietoa reaktioista, joita vakivallan kokemisesta usein seuraa ja apua
omien tarpeiden, ajatusten ja tunteiden tunnistamiseen ja ymmartadmiseen. Lapsi saa keskusteluissa myds
tietoa siitd, kenen puoleen han voi k&éntyd, jos han joutuu tulevaisuudessa kokemaan vakivaltaa
l&hisuhteessa.

Menetelmd perustuu lapsen idn mukaan sovellettuihin, osittain ohjattuihin keskusteluihin ja tehtaviin. Erés
suosittu tydtapa on piirtdmisen ja puhumisen yhdistelma, jossa lapsi ja aikuinen kasittelevat tilannetta
yhdessa piirtdmélla. Luovuutta ja mielikuvitusta kayttamalla paastaan asian ytimeen eli lapsen kokemuksiin.
Henkilokohtaisten keskustelujen jalkeen lapselle voidaan tarvittaessa tarjota muita tukipalveluja kunnan
omasta palvelutarjonnasta, mikéli he ovat sen tarpeessa.



Lahisuhdevakivallan suodatin- ja kartoituslomake (1)

Asiakkaan/potilaan nimi: ( Hetu: -

Toiminta-/hoitoyksikko:
Tydntekija:
Paivamaara:

Suodatinkysymykset

1 Onko Sinuun kohdistunut [&hisuhteissasi* jossakin elamanvaiheessa fyysista, henkisté tai seksuaalista vakivaltaa tai
kaltoinkohtelua?

Kylla Ei

2 Vaikuttaako kokemasi vakivalta edelleen terveyteesi, hyvinvointiisi tai elaméanhallintaasi?

Kylla Ei

3 Onko lahisuhteissasi talla hetkella fyysista, henkisté tai seksuaalista vakivaltaa tai kaltoinkohtelua?
Kylla Ei

6 Tama kysymys kysytaan vain, jos asiakas/potilas on raskaana.
Onko puolisosi kohdistanut Sinuun vakivaltaa raskauden aikana?
Kylla Ei

Jos kysymyksiin 2 tai 3 on vastattu KYLLA, kysy seuraavat kartoituskysymykset:

Kartoituskysymykset
1. Millaista lahisuhdevékivaltaa olet kokenut?

fyysista véakivaltaa (esim. toniminen, lydminen, potkiminen, tukistaminen, paan hakkaaminen, raapiminen, repiminen,
ravistelu, ampuma- tai terdaseen kayttd, fyysisella vakivallalla uhkailu)

henkista vakivaltaa (esim. alistaminen, arvostelu, nimittely, halveksunta, kontrollointi, sosiaalisen kanssakaymisen
rajoittaminen, voimakas mustasukkaisuus, eristaminen, tavaroiden hajottaminen, kotieldinten vahingoittaminen tai jollakin
naisté tai esimerkiksi itsemurhalla uhkaaminen)

seksuaalista vakivaltaa (esim. raiskaus, raiskauksen yritys tai seksuaalisen kanssak@ymisen eri muotoihin
painostaminen tai seksiin pakottaminen, seksuaalisella vakivallalla uhkailu, seksuaalinen halventaminen, pornografiaan
pakottaminen, ehkaisyn kayton kieltdminen, aborttiin pakottaminen, seksuaalisen itsemaaraamisoikeuden rajoittaminen)

kaltoinkohtelua tai laiminlyéntia (esim. lapsen, vanhuksen tai vammaisen jattdminen vaille hoitoa, apua tai huolenpitoa
tilanteissa,
joissa han on ollut niista riippuvainen, toisen ihmisen vahingoittaminen laékkeilla, paihteillda, kemikaaleilla tai liuottimilla)

taloudellista vékivaltaa (esim. itsendisen rahankayton estaminen, taloudelliseen paatdksentekoon osallistumisen
estadminen tai
pakottaminen omien rahojen antamiseen toisen kayttdéon, taloudellisella vakivallalla uhkailu tai kiristdminen)

kulttuurista tai uskonnollista vékivaltaa (esim. uskonnolliseen vakaumukseen pakottaminen, vékivallalla uhkaaminen
tai sen
kayttd uskontoon tai kulttuuriin viittaamalla, kuten ns. kunniavékivalta, uskontoon liittyvilla asioilla uhkailu)

2. Milloin olet viimeksi ollut kuvailemasi lahisuhdevékivallan kohteena?
vuorokauden viikon kuukauden vuoden sisélla joskus aiemmin

3. Kuinka usein olet joutunut lahisuhdevékivallan kohteeksi?
vain kerran useita kertoja toistuvasti jatkuvasti

4. Kuka tai ketka ovat olleet vakivaltaisia Sinua kohtaan?

5 Tama kysymys kysytéan vain, jos lahisuhdevékivaltaa on talla hetkella.

Onko perheessasi alaikéisia lapsia, jotka ovat altistuneet vakivallalle?
Kylla Ei



6 Tama kysymys kysytaan vain, jos asiakas/potilas on raskaana.
Onko puolisosi kohdistanut Sinuun vakivaltaa raskauden aikana?
Kylla Ei

2 Milloin olet viimeksi ollut kuvailemasi l&hisuhdevékivallan kohteena?
vuorokauden viikon kuukauden vuoden sisélla joskus aiemmin

3 Kuinka usein olet joutunut lahisuhdevékivallan kohteeksi?

vain kerran useita kertoja toistuvasti jatkuvasti

4 Kuka tai ketka ovat olleet vakivaltaisia Sinua kohtaan?

*) Lahisuhteella tarkoitetaan asiakkaan/potilaan perhe-, sukulaisuus- tai seurustelusuhteita tai muita naihin rinnastettavia riippuvuussuhteita tai erityisen
laheisia ja tunnepitoisia ihmissuhteita

Lahisuhdevéakivaltakokemusten vaikutusten ja avun/hoidon tarpeen arviointi

Asiakkaan/potilaan oma arviointi(o = ei vaikutusta, 5 = suuri vaikutus

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevéakivallan vaikutuksia tAmanhetkiseen terveyteesi asteikolla
Arvio

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevakivallan vaikutuksia tAmanhetkiseen hyvinvointiisi asteikolla 0-5?
Arvio

Miten arvioisit kokemasi lahisuhdevakivallan vaikutuksia tdmanhetkiseen turvallisuuteesi asteikolla 0-5?
Arvio

Millaista apua toivoisit tilanteeseesi?

Tyontekijan arviointi

Arvioi asiakkaan/potilaan terveyteen, hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyvaa riskid. Mikali arvioit, etta joku riskeista on
merkittava, ky hanen kanssaan huolella lapi, millaisiin terveyttd, hyvinvointia ja turvallisuutta edistaviin toimenpiteisiin
tulisi ryhtya.

Sinun tulee aina ryhtyéd toimenpiteisiin seuraavissa tilanteissa:
1. jos asiakas/potilas on kertonut, etta haneen kohdistuu talla hetkella Iahisuhteissaan vakivaltaa
2. jos asiakkaan/potilaan jossakin muussa elaméanvaiheessa koetun lahisuhdevékivallan terveys- ja
hyvinvointivaikutukset ovat arviointisi perusteella selkeita TAI
3. jos arvioit toimenpiteiden olevan tarpeellisia mista tahansa asiakkaan/potilaan tdamanhetkiseen terveyteen,

hyvinvointiin tai turvallisuuteen liittyvasta syysta tai huolesta, joka Sinulle herdé hanen kertomastaan
vékivallasta.

Arvioinnin perusteella ryhdytdan seuraaviin toimenpiteisiin:

taytetaa erillinen turvallisuusriskin arviointilomake seuraavissa tapauksissa:

a) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessa lahisuhteessaan vékivaltaa JA jos hdnen oma arviointinsa
turvallisuusvaikutuksista on vahintaéan 3

b) jos asiakkaalla/potilaalla on nykyisessa lahisuhteessaan vékivaltaa JA jos han on raskaana

laaditaan turvasuunnitelma



jarjestetdén asiakkaalle/potilaalle turvakotipaikka

otetaan yhteys asiakkaan/potilaan kotikunnan sosiaalipdivystykseen tai hatdkeskukseen

tehdaan lastensuojeluilmoitus (tehdaan AINA, jos kartoituskysymykseen nro 5 vastataan KYLLA)

tehdaan ennakollinen lastensuojeluilmoitus, jos asiakas/potilas on raskaana ja haneen kohdistuu télla hetkella vékivaltaa
valitetdan asiakkaan/potilaan tiedot MARAK-yhteyshenkildlle*, kun riski vakivallan uusiutumisesta on kohonnut
jatketaan lahisuhdevakivaltakokemusten kasittelya osana asiakastydskentelyd/hoitoa

ohjataan asiakas/potilas laakarille/aitiyspoliklinikalle

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas paivystaviin kriisipalveluihin

ohjataan asiakas/potilas ottamaan yhteys poliisiin tai Rikosuhripéivystykseen, tekem&an rikosilmoitus ja/tai hakemaan
lahestymiskieltoa tai pyydetaan poliisin konsultaatio tai tehdaan rikosilmoitus asiakkaan/potilaan suostumuksella

otetaan yhteys tai ohjataan asiakas/potilas yksikon sosiaalityontekijalle (esim. terveydenhuollossa tai poliisilaitoksella)
kotikunnan palvelujen kartoittamista varten

jatkotoimenpiteita ei tarvita (esim. asiakas/potilas on jo avun piirissa, kuten perheneuvola, terapia, mielenterveystoimisto,
kunnallinen sosiaalityd)



& . TERVEYDEN JA Ohjeistus lshisuhdevakivallan suodtin- ja
& HYVINVOINNIN LAITOS lartoituslomakkeen tayttamiseen

Lahisuhdevakivallasta kysytaan systemaattisest katkissa soslaall- 1a terveydenhuollon tolmintayksikbissa osana aslakkaan/potilaan 2l3-
miantilanteen kartottusta ja huolellisia esitietola.

(@ vakvaliasta kysyminen tapahtuu sucdatinkysymysten avulla (ks Lahisuhdevakivallan suodatin- Ja kartoftusiomalke).
a) Sundatin- Ja larotuslomakkeen henkibstietokohdat taytetaan kussakin tolmintayksikssa soveftuvin osin.
b} Vakivallasta kysyminen tapabtuu aina aslakkaan/potilaan kanssa kahden kesken.
c} Kerro, etta lahisuhdevakivalta valkuttaa hattallisest| asiakkaan/potilaan ja hanen lastensa yvimintien, terveyteen Ja tunalli-
suuteen. Siksl asian kartolttaminen on osa huolellisten esitietoen keradmista Ja aslakkaan/potilaan hyvia hotkoa)a auttamista.
Vaktvallasta kysyminen Ja vakivallan kartodtus tapahtuu astakkaan/potilaan Ja tyontekigan vilkessa vooroval kutuksessa, jossa
tarkein tehtavas! on luottamudsefitsen Ja turvallisen limapiinn mkentaminen

d} Vaknaliasta kysyminen el ole turvalisia mahdolfisen vakivallan tekigan tal tekigalle labetsen henkiion elka toisten aslakkalden/
potilalden k3snd ollessa. Ala koskaan anna lomaketta astakkaan/potilaan fse tavtettavaks tal mukaan kotiin,

&) Katso tarkemmin chjeita asiakkaznpotifaan kohtazmisesta: Lahisuhdevakivallasta kysyminen Ja uhrnin kohtaaminen -tyo-
kalukorttl

@ Mikal potilas vastaa KYLLA suodatinkysymydsiin nno 2 tal 3, tee hinelle kartoftuskysymykset lomakiesn mukalsest,

@ Kartottuksen Jalkeen fee alustava avun/hoidon tarpeen arvioint] kayttaen Iahisubhdevakivallan hotdon tarpeen arviointilomaketta (Suo-
datin- Ja kartotuslomake 2. puol).

Toimintachjeet |3hisuhdevikivaltatilanteisiin

@i AINA, kun aslakas/potilas on kertonut laMsuhteessa kokemastaan vakivallasta (= KYLLA-vastaus suodatinkysymyksiin nro 2 Ja 3)
ryhdy amvioinnin perusteella tarvittaviin tolmenpiieisin jotka lytyvat sucdatin: |a kartotiusiomakkeen 2. puolen lopusta.

Mikall kyseessd on akuutt fyysinen tal seksuaalinen vakivalta, ohjaa potilas laakarin vastaanotolle. Kerro myts, etta lhisuhde-
vakhalia on rikos. kannusta rkosiimoltuksen tekemiseen tal pyyda aslakkaan/potilaan suostumus sen tekemiseen.

Varaa asiakkaalle/potilaalle tarvittacssa st alka

@ Jos astakas/potilas el ole valmis ottamaan vastaan apua Juur talla hetkelld, madalla kyninysta hakea apua uudestaan. Anna ha-
nelle mukaan erl auttajataholen yhteystietola ja lisatietoa lhisuhdevakivallasta Ja sen valkutuksista. Varaa aslakkaallepotilaalle
uusl alka.

@ Aslakkaan/potilaan turvallizues tulee alna varmistaa. Turvasuunnitelman tekemista suositellaan kalkile vakivaltalsessa sub-
teessa tal vastaawissa tilantelssa elaville ja tilantetssa. jolssa kumppani erosta tal erlfleen muwtosta huolimatta jatkaa ahdistelua
13 uhkaavaa kayttaytymista (ks Tunasuunniteima lahksuhdevakvaltatiantelsin.

ﬁ- Tee AINA Lastensunojelmimaoltus. mikall aslakas/potilas vastaa KYLLA kartottuskysymykseen nro 5. Tee tarvittaessa ennakollinen
lastensunjelulimaortus, mikal asiakas/potilas vastaa KYLLA karfortuskysymykseen nro 6.

% Dokumentol lahisuhdevakivallan suodatin- [a kartotbuslomakkeen kartottuksen tulos ja tehdyt toimenpiteet vksikossas kayiossa
olevien kaytantolen mukatsestl. Havita Sallyta taytetty suodatin- Ja kartoibuslomake toimintayisikkisi ohjelden mukalsest,



& . TERVEYDEN JA LA L P
%’ HYVINVOINNIN LAITOS o i

%@’ Kerro aslakkaalle/potilaalle, et [ahisuhdevaknallasta kysytaan osana huokellisia esttietola Ja hyvaa aslakastyta/hottoa.

'@j Kysy lahisuhdevakivallasta SUORAAN kayittamalla lahisuhdevakivallan suodatin- |a kartoliuskysymysten lomaketydialua_
Varmista. etta olet tilanteessa aslakkaan/potilaan kanssa AINA kahden. Kuvalle taniitaessa tarkermmin, mita fyysinen. henkinen
1a seksuaalinen vakivalta Ja kaftoinkohtelu ovat.

@ Huomiol etia saatat ofla ensimmainen vimnomalnen. jolle aslakas/potilas kertoo lahisuhdevakivallan kokemukststaan. Kuuntele
hanta mydtatuntolsestl. Huomio myds, etta aslakkaan/potilaan hankala tal haasteellinen kayttaytyminen vakivallasta kysytta-
essd saattaa Johiua hapeastd. pelosta. shokkireaktiosta tal traumatisoltumnisesta, tal alkalsemmista huonotsta kokemuksista
aslasta puhuttaessa.

% Kun etenet suodatinkysymyksista kokemusten tarkempaan kartoftukseen, tarkein tehtavas! on luottamuksellisen ja turvallisen
limapiirin rakentaminen. jotta uhr vol tuntea tulevansa kuulluksi Ja ymmarmetyksl, hanta el tule syyilistaa elka epallis hanen
kokemustensa todenmukalsuutia,

ﬁ&- Keerro aslakkaalle/potilaalle 15hisuhdevakivallan ylelsyydestd, terveysvallartuksista, musta elamada hankalofttavista valkutuksista
Javakivaltaan Mittyvasta turvalitsuusnskista. Kerro myos. etta lhisuhdevakivalia on rieos, kannusta rikoslimotiulseen tekemiseen
tal pyyda aslakiaan/potilaan suostumus sen tekemiseen. Ofa vahvast! kielteinen kanta vakhvaltaan mutta ala tuomitse tekiaa,
sllla han saattaa olla uhrilke ¥ha kalkkein rakkain.

’ﬁ; Anna aslakizalle/potilaalle kannustavaa palautetia vakivaliasta kertomisesta Ja rohicaise hanta ottamaan vastaan apua. Mikall
avun vastaan ottaminen on aslakkaalle/potilaalle valkeaa Juur nyt madalla kynnysta hakea apua uudestaan Ja anna hanelie
mukaan er auttajatahojen yhieystietoda Ja lsatietoa [ahisuhdevakivallasta. Mikall aslakas/potilas on halukas. sowl hanen kans-
saan uusl tapaaminen tal pyrl ohjaamaan hanet tarvitsemansa avun pliriin.

'%‘* Mikall aslakas/potilas kertoo talld hetkelld kotona tapahtuvasta vakivallasta, la hanelld on siell alalkaisia lapsta, kemo hanelle
avoimest! myos lastensuoielulimottuksen tekemisen viranomalsvelvollsuudestast. Jos asiakas/potilas on raskaana, huomiol enna-
kollinen lastensuoselulimottus. Rohkakse astakasta/potilasta ymmartamaan etts [astensuolelullmoltus on mahdolliswus saada
fukea Ja apua. el uhka elka pelote.

@'} Huolehd: AINA alontissa vakivaltatilanteessa asiakkaan/potilaan turvallisuudesta? Setvita. onko hanen tunallista palata kotiin,
1 Jarjesta aslakkaalle/potilaalle tarvittaessa turvakotipalkka Ja laadi tunasuunnittelma. Huolehd! myts mubden perheen)dsenten
erityisesti alalkaisten [asten akuutista turvallisuudesta Ja avun tarpeesta.

8 Kinaa aslakkaan/potitaan kiynt! huoleliisestl, silla han vol tarvita ainetstoa myshemmin esimerkiks! rikosprosessia tal lapsen
aseman turvaamista varten. Mikall aslakas/potilas kertoo wakivallan alheuttamista vammoista, huolehd), etta han kay [3akarin
vastaanotolla Ja etta vammat dokumentoidaan siefla huolellisestl. Huolehd!, etta raskaana oleva asiakas/potilas kiy tarvittaessa
altyspolikdinikalia.

@ Tiedosta. etta [shisuhdevakhalia valkuttaa monin tavoin uhrin hyvinvointiin Ja elamanhallintaan. Lahelsen ihmisen kayttama
vakivalta rikkoo penstavalla tavalla Ihmisen omanaren- Ja turvallisuuden tunnetta. Mulsta, etts Sinun kohtaamises! vol toimia
tarkeand kilnneplsteend uhrin elamass3, omanarvontunnon synnyttamisessd ja avun vastaan ottamisessa.



SEURANTA JA TILASTOINTI

Se viranomainen, jolle kunkin asiakkaan hoidosta tulee paavastuu, huolehtii myés hoidon jalkeisesta
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PERHE- JA LAHISUHDEVAKIVALLAN EHKAISY JA
VAHENTAMINEN PIEKSAMAELLA

SAATTEEKSI

Pieksaméelle ja ent. Pieksamden maalaiskuntaan syntyi Sosiaali- ja terveysministerion vuonna 1998
kdynnistdman viisivuotisen Naisiin kohdistuvan vékivallan ja prostituution ehkaisyhankkeen mydta yhteinen
perhe- ja lahisuhde vékivaltatyéryhma. Valtakunnallinen hanke pohjautui YK:n ohjelmaan sukupuolten
vélisen tasa-arvon edistamiseksi.

Ty6ryhmén tahot sosiaali- ja terveystyo, pdivéhoito, poliisi, seurakunta ja vankiladiakonia kokoontuivat
useita kertoja vuosien aikana. Tyoryhma toimi keskustelufoorumina ja verkostoihin tutustumisena seka
yhteistyOtapojen kehittdmisend. Tyoryhman tydskentelyyn ovat vaikuttaneet Pieksdméen maalaiskunnan
kuntaliitos Jappilan ja Virtasalmen kanssa, jolloin syntyi Pieksénmaan kunta ja vuonna 2007 Pieksamaen
kaupungin ja Pieksdnmaan kunnan yhdistyminen Pieksdméen kaupungiksi. My6s tyéryhman jasenten
vaihtuvuus eri yksikdissa on vaikuttanut tydryhman toimintaan.

Viola-projektin mydta vuonna 2001 aloitti Pieksamaelld nk. MIES-tyontekijoind, omaan ty6honsa kuuluen,
diakoni Mikko Ryynénen Pieksamden seurakunnasta ja psykiatrinen sairaanhoitaja Seppo Levénen
psykiatrian poliklinikalta. Nykyisin Seppo Levénen tydskentelee perheneuvolassa. Samaan aikaan aloitettiin
koulutuspéivén jarjestéminen verkostoille. Ensimmaisend kouluttajana toimi Jarkko Kuhanen Kuopion
kriisikeskuksesta.

Suomen hallitus asetti vuosille 2004-2007 valtakunnallisen I&hisuhde- ja perhevékivaltahankkeen, jonka
tarkoituksena on lisétd kuntalaisten yleistd turvallisuutta ja luoda kuntiin selkedt toimintamallit uhrin,
lasten ja tekijan auttamiseksi. It4&-Suomen l&&nin nimedmand koordinaattorina toimi Tuula Tiainen
Psykologian TietoTaidosta. Hankkeen tiimoilta Pieksdméella jarjestettiin Perhe- ja l&hisuhdevékivaltaan
littyvd koulutuspdivd verkostoille, kunnan luottamushenkildille, sekd& sosiaali- ja terveydenalan
opiskelijoille. Kouluttajana toimi psykologi Aarno Laitila Jyvéskylasta. Vuonna 2002 Jarkko Kuhanen Kuopion
kriisikeskuksesta luennoi aiheella Perhevékivalta ilmidné ja vuonna 2009 Pia Marttala Viola ry:std Lapsen
turvataidot vékivaltatydssa. Viime vuosina tydéryhma on jarjestanyt ammattilaisille seka kaikille avoimia
koulutuspdivid, mm. rakentavasta riitelystd, perhevékivaltaa on myds kasitelty ennaltaehkaisevasti
draamankeinoin nuorten parissa. Yhteisty6téd on tehty paikallisten toimijoiden, kuten Seutuopiston ja
Paivallisteatterin kanssa.

Hankkeen my6téd myds tydryhmé laajeni, uusia jésenid saatiin lastenneuvolasta, perheneuvolasta, koulun
oppilashuollosta sek& huolto- ja turvakodilta.

Merkittdva edistysaskel vékivaltatyoryhman tekemdassd ty6ssé oli, kun saatiin sahkoisessd muodossa
lastensuojeluilmoituksen teko helpoksi jokaisessa kaupungin sosiaali-, terveydenhuollon ja -opetustoimen
yksikdissd, jossa tyontekija kohtaa tydssdan perhe- tai lahisuhdevékivaltaa.

Ty6ssa kohdatusta perhevakivalta tapauksista on sovittu my6s pidettavan tilastoja erityisen tata varten
laaditun tilastointilomakkeen avulla, jotka vuosittain joulukuussa tulisi toimittaa tyOpisteistd
vékivaltatyoryhmalle. Linkki tilastointilomakkeeseen ja yhteystiedot I&dhisuhdevakivaltatydn nettisivulla.
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JOHDANTO

Perhe- ja lahisuhdevakivalta on luultua yleisempéa. Sen seuraukset ovat vakavia
koskien paitsi valitonta uhria ja erityisesti lapsia, myos véakivallan tekijan ja uhrien
l&hipiirid.  Suomessa kaikki perheen sisédinen vakivalta on kriminalisoitu
pahoinpitelyind ja on yleisen syytteen alaista. Perhevakivallan ehkaisyssa ja siihen
puuttumisessa tarvitaan aukotonta viranomaisyhteistyotd. Pieksaméen yhteisen
toimintamallin tavoitteena on saada aikaan kaikkia viranomais- ja toimintatahoja
koskevat yhteiset kaytdnnot suhtautumisessa perhevékivaltaan. Tavoitteena on
muodostaa yhteisen toimintamallin avulla katkeamaton ketju vakivallan
huomaamisesta siihen puuttumiseen ja hoitamiseen asti. Toimintatahojen yhteisen
koordinoinnin ja tietojen vaihdon tavoitteena on myo6s uhrien turvallisuuden
takaaminen.

Tama toimintamalli on tarkoitettu perheiden kanssa tydskentelevien tahojen
kayttoon. Yleisen mallin liséksi tulee jokaisella toimijataholla olla omat yleista mallia
taydentavat yksikkokohtaiset ohjeet. Toimintamallin toimiminen ja jatkuva
kehittdminen vaatii sdannollistd perheiden kanssa tydskentelevien koulutusta ja
tyonohjausta.

Perheitd kohtaavat tyontekijat terveys- ja sosiaalipalvelujen eri yksikoissa, kouluissa
opettajat, kuraattorit, koulupsykologit, kouluterveydenhoitajat, nuorisotoimen ja
seurakunnan tyontekijat, vankilatyontekijat ja turvakodin henkilostd. Akuuteissa
tilanteissa perhevékivaltaa kohtaavat kotihalytyksia suorittavat poliisit. Perheiden
kanssa tyoskentelee myo6s suuri joukko kolmannen sektorin toimijoita mm.
vapaaehtoistyontekijat, erilaiset auttavat paivystystyontekijat, urheiluseurojen
vetajat jne.



MITA PERHE- JA LAHISUHDEVAKIVALTA ON

Yleista

Kun l&hisuhteisiin leviad pelon ilmapiiri, voidaan puhua perhevakivallasta. Vakivaltaa on hyvin
monimuotoista: henkistd, fyysistd, seksuaalista, omaisuuteen kohdistuvaa tai taloudellista
vékivaltaa, tai sellaisella uhkaamista, myos laiminlyonti ja kaltoin kohtelu ovat vékivaltaa. Henkista,
sanallista tai sanatonta vékivaltaa voi esiintyd alistamisen, noyryyttdmisen, mitatéinnin ja/ tai
sosiaalisen eristamisen muodoissa. Kontrolli voi ilmetd sosiaalisten suhteiden, liikkkumisen,
mielipiteiden ilmaisun tai rahankayton rajoittamisena, kyse on systemaattisesta pyrkimyksesta
hallita ja rajoittaa toisen eldam&a. Pelkoa ja vékivallan uhkaa on kuvattu vékivallan
merkittavimmaksi ja yleisimmaksi oireeksi. (Sosiaali- ja terveysministerio, poliisi).

Perhevékivalta on erityisen vakava kansanterveydellinen ongelma Suomessa, joka koskettaa
vakivallan teon uhrin liséksi, perheessa eldvien lasten terveytta ja kehitysta seka lahiverkostoa.
Perhevakivallan tekijan& voi olla mies tai nainen tai molemmat, ja vékivalta saattaa kohdistua
puolisoon tai lapseen. Myds lapset voivat olla vakivaltaisia toisiaan tai vanhempiaan kohtaan.
Ihmisen tekee uhriksi erityisesti se, ettd han joutuu vékivallan kohteeksi omassa kodissa, rakkaan
ihmisen toimesta, arvaamattomassa tilanteessa ja ymmartamattomista syistad. (Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, Poliisi, Pieksdmé&en malli perhevékivallan hoidossa.)

Ihmiselld on yleensa voimakas psyykkinen tarve saada ké&sittamaton tilanne hallintaan ja selitys
tapahtumille. Mutta traumaattiset tapahtumat eivat ole hallittavissa ja niihin on mahdoton
reagoida adekvaatisti. Traumaattinen tapahtuma sarkee ns. haavoittumattomuuden illuusion,
kuinka tallaista voi tapahtua. Ihminen voi myds mukautua kokemukseen muuttamalla kasitystdan
maailmasta virheelliseksi "kaikki parisuhteet ovat onnettomia”. Perhevakivallan seuraukset voivat
olla hyvinkin traumaattisia ja voivat aiheuttaa ahdistusta, surua, tuskaa, turvattomuutta,
mielenterveyden hairiditd, alkoholismia, jne. Vauriot kehittyvat sitd vakavimmiksi mitd enemmaén
vakivaltaisia kokemuksia ihmiselld on. (Pieksaméaen malli perhevékivallan hoidossa.)

Pari- ja lahisuhdevékivallan ehk&iseminen ja siihen puuttuminen kuuluu kaikille: vaikka vastuu on
aina vékivallantekijélla, ei pari- ja lahisuhdevékivaltaa voi nahda vyksilotason ongelmana.
Vakivallasta aiheutuu yksilolle, perheelle ja yhteiskunnalle terveydellisia ja sosiaalisia haittoja seka
taloudellisia kustannuksia. Pari- ja lahisuhdevakivalta on ilmiona laaja. Vakivaltakokemukset
vaikuttavat aina koko l&hipiiriin ja erityisesti koko perheeseen, jossa vékivaltaa esiintyy. Se myads
kuormittaa kunnan palvelujarjestelméaé ja on kallista.
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Vakivallan eri muodot

Vakivallan eri muotoja ovat fyysinen vékivalta, henkinen vékivalta, seksuaalinen vékivalta,

taloudellinen, sosiaalinen ja uskonnollinen vékivalta.

Vékivallan eri muotoja kuvataan alla olevassa ympyrassa (www.turvakoti.net)
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Fyysiseen véakivaltaan kuuluvat kaikki ruumiillista koskemattomuutta loukkaavat teot: toniminen,
l&psiminen, potkiminen, lydminen, repiminen, kuristaminen, ravistelu, ruumiin jasenten vaantely,
kaikenlainen esineilld ja tavaroilla heittely. My0s kaikkien aseiden kaytto liittyy tdhan vékivallan
muotoon. Uhria saatetaan esimerkiksi kiduttaa palavalla tupakalla, tai hdnen péaélleen heittaa
kuumaa vetté. Fyysisen vékivallan yksi vaarallinen muoto on kemiallinen vékivalta, joka kohdistuu
myo6s pieniin lapsiin.  Myrkyttdmiseen saatetaan kayttda esimerkiksi alkoholia, laakkeita,
tupakanmuruja, liuottimia ja liimoja. Lasten myrkyttdmisen tavoitteita saattavat olla esimerkiksi
lasten rauhoittaminen, tahallinen vahingoittaminen, hoitoa vaativien oireiden tuottaminen, jolloin
vanhemmat saavat hoitopaikoissa itse huomiota.

Henkinen vakivalta on hyvin monimuotoista. Se pitaa sisalladn halventamista, mitatointia ja
kaikenlaista henkistéd alentamista. Toista alennetaan mm. nimittelylld, syyttelylld, uhkailulla ja
pelottelulla. TAm& voi tapahtua joko sanoin, ilmein tai elein. Tappouhkaukset saattavat kohdistua
itseen, uhriin, lapsiin tai lemmikkiel&imiin.



Seksuaalista vékivaltaa on kaikki tahdonvastainen seksuaalinen kohtelu kaikilla tavoin. Se voi olla
vastentahtoista koskettelua, hivelyd, seksiin pakottamista tai raiskaus. Samoin seksuaalista
alistamista on myd6s seksilla kiristdminen, siihen painostaminen, seksilla syyllistdminen, uhkailu
seka seksilla kaupankaynti. Seksuaalista alistamista on myo6s seksiin liittyvan informaation
tarjoaminen alaikéiselle lapselle. Ta&td on muun muassa pakottaminen seuraamaan aikuisten
keskinaista seksid ja pornoa siséltavia elokuvia.

Taloudellinen vékivalta on usein raha-asioilla kiristamista, taloudellista hyvaksikayttoa, toisen
raha-asioiden kontrollointia, salailua ja kaikkea siihen liittyvaa. Vakivallan tekija voi myds usein
hyvitella tekojaan lupaamalla taloudellisia etuuksia, ettd uhri ei hakeutuisi apuun tai eroaisi
vékivallan tekijasta.

Uskonnollinen véakivalta liittyy uskonnollisiin saéntoihin, pelotteluun, uhkailuun ja painostamiseen
tai uskonnon harjoittamisen kieltdmiseen tai toisen osapuolen uskonnonvéhéttelyyn.
(Ensi- ja turvakotien liitto, Pieksamé&en malli perhevakivallan hoidossa.)

PERHE- JA LAHISUHDEVAKIVALLAN YLEISYYS

Perhevakivalta on valitettavan yleistd ja sita esiintyy kaikissa sosiaaliluokissa. Vékivallan tekija voi
olla puoliso, ex-puoliso, lapsi, muu perheenjasen, sukulainen tai tuttava. Perhevékivalta voi
kohdistua kehen tahansa perheenjaseneen, mutta on padosin miesten naisiin kohdistamaa
vakivaltaa. Suomessa perhevékivallan uhriksi joutuu ldhes kolmannes naisista jossain
parisuhteessaan. Parisuhteessa raiskataan tuhansia naisia ja perhevéakivallan uhrina kuolee
vuosittain keskimaarin 27 naista. (Poliisi 2011.)

Poliisi saa vuosittain noin 50 000 kotihalytysta, joista l&hes kolmannekseen liittyy perhevékivaltaa.
Poliisille ilmoituskynnys madaltuu halytyskertojen myotd. Alemman sosiaaliryhmien perheet
kaantyvat herkemmin poliisin puoleen. Siitd huolimatta vakavastakin vakivallasta poliisin tietoon
tulee vain noin 10 %. Vuonna 2007 poliisin tietoon tulleiden perhevékivaltarikosten uhreja oli
3605. Uhreista 368 oli alle 15-vuotiaita ja 15-20-vuotiaita oli 240. Perhevékivaltarikosten uhreista
valtaosa, 2812, kokivat avio- tai avopuolisoiden vélista parisuhdevakivaltaa. Parisuhdevékivallan
uhreista 2418, eli 86 % oli naisia ja vakivallan kohteena olevia miehia oli 394. (Oikeusministerio,
Pahoinpitelyrikos laheissuhteissa ja tyopaikalla 2009, Tervesuomi 2011.)

Tutkimusten mukaan noin 20 % suomalaislapsista altistuu kotonaan vékivallalle. Osa naista lapsista
on myQs itse vékivallan kohteena. Perhevakivallan nékeminen vahingoittaa lasta aiheuttaen
hanelle traumakokemuksia, jonka vuoksi vékivallan ndkeminen on lapselle vahintdan yhta
haitallista kuin sen kohteena oleminen. Vanhempien valisséa vékivaltatilanteessa toinen
vanhemmista on pelottava tekija, toisen ollessa avuton kohde ja lapsella ei ole ketdédn suojelijaa.
Han kokee turvattomuutta ja ja4 kokemuksensa kanssa yksin. Lapset myds vaistoavat perheessa
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olevan vékivallan, vaikka se tapahtuisi 6isin tai lasten ollessa poissa kotoa. Vakivallasta jaa aina
jonkinlaisia merkkeja ja usein kodin ilmapiiri muuttuu ahdistavaksi. Lapset ovat taitavia
paattelemddn mitd on tapahtunut, vaikka he eivat olisikaan nahneet tai kuulleet
vékivaltatilanteita. Lisdksi monet lapset oppivat tarkkailemaan vanhempiaan ja osaavat tunnistaa
ja ennakoida tulevia tapahtumia danensavysta, eleista ja ilmeista. (Tervesuomi 2011.)

Perhevakivalta on usein kotona tapahtuvaa ja piiloteltua, jonka vuoksi kaikki vékivaltatapaukset
eivat tule tilastoiduksi tai viranomaisten tietoon. Siksi myds perhevékivallan tunnistaminen on
haasteellista ja keinot puuttumiseen vahaiset. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2011.)

PERHE- JA LAHISUHDEVAKIVALTA ON RIKOS

Suomessa perheesséa tapahtunut vékivalta, myos lieva vakivalta, ei ole endé perheen sisdinen asia,
vaan virallisen syytteen alainen rikos. Yhteiskunnalla ja viranomaisilla on velvollisuus puuttua
perhevakivaltaan ja poliisilla on epaillyissd pahoinpitelyrikoksissa tutkintavelvollisuus, seka
syyttgjalla todennakoisissa pahoinpitelyrikoksissa syyteoikeus. Rikoslaissa on sdadetty
rangaistavaksi myos seksuaalirikokset, laiton pakottaminen, kiristdminen ja vapaudenriisto.
[lmoitus poliisille antaa viranomaiselle mahdollisuuden puuttua vékivaltaan. (Oikeusministerio
2011, Poliisi 2011.)

Lainséadannon keinoin on mahdollista ehk&istéd ja puuttua vakivaltatilanteisiin. Tapahtuneen
rikoksen selvittdminen on pé&asaantoisesti poliisin  tehtéava. Poliisilaki antaa poliisille
mahdollisuuden puuttua tilanteisiin jo ennen rikoksen tapahtumista. Pahoinpitelyn muuttuminen
virallisen syytteen alaiseksi rikokseksi my0ds yksityisen paikan osalta mahdollistaa poliisin
puuttumisen tekoihin, jotka aiemmin katsottiin perheen sisaisiksi asioiksi. Uutta lainsaadantoa
edustaa lahestymiskieltoa koskeva laki. Vuonna 1999 lahestymiskieltoja maarattiin noin 1000.
Vuonna 2004 niita maarattiin noin 1700. Lakia on vuoden 2005 alussa taydennetty ns. perheen
siséiselld lahestymiskiellolla (Poliisi 2011).

LASTENSUOJELULAKI

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon,
tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lastensuojelun keskeisiné
periaatteina on edistad lapsen suotuisaa kehitysta ja hyvinvointia, seké& tukea vanhempia, huoltajia
ja muita lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavia henkilditd lapsen kasvatuksessa ja
huolenpidossa. Lastensuojelu pyrkii ehkdisemaan lapsen ja perheen ongelmia sekd puuttumaan
riittdvan varhain havaittuihin ongelmiin. Léhtékohtana on lapsen etu.



Lastensuojelulakiin siséltyy ilmoitusvelvollisuus:
Sosiaali- ja terveydenhuollon, opetustoimen, nuorisotoimen, poliisitoimen, Rikosseuraamuslaitoksen,
palo- ja pelastustoimen, sosiaalipalvelujen tai terveydenhuollon palvelujen tuottajan, opetuksen tai
koulutuksen jarjestajan, seurakunnan tai muun uskonnollisen yhdyskunnan, turvapaikan hakijoiden
vastaanotto-toimintaa, hatakeskustoimintaa taikka koululaisten aamu- ja iltapéivatoimintaa
harjoittavan yksikon palveluksessa tai luottamustoimessa olevat henkilot tai vastaavissa tehtavissa
toimeksiantosuhteessa tai itsendaisina ammatin harjoittajina toimivat henkilot seka kaikki
terveydenhuollon ammattihenkilot ovat velvollisia salassapitosddnndsten estamétta viipymatta
ilmoittamaan kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he ovat tehtédvassdan saaneet
tietdd lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai oma
kayttaytyminen edellyttaa lastensuojelun tarpeen selvittdmista.
My0ds muu kuin 1 momentissa tarkoitettu henkilo voi tehda tallaisen ilmoituksen hant&a mahdollisesti
koskevien salassapitosaanndsten estamatta. (Lastensuojelulaki 417/2007 §25).

Edellda 1 momentissa tarkoitetuilla henkililla on velvollisuus tehda salassapitosadnndsten estamatta
ilmoitus poliisille, kun heilla on tehtévassdan tietoon tulleiden seikkojen perusteella syytéa epailla
lapseen kohdistunutta rikoslain  (39/1889) 20 luvussa rangaistavaksi saadettyd tekoa.
(20.5.2011/542)
Lastensuojelutytssa paastdan parhaisiin tuloksiin, kun perhe ottaa apua ja tukea tarvitessaan
riittavan aikaisessa vaiheessa yhteytta sosiaalityontekijaan.

Kuka tahansa voi tehd& sosiaalitydntekijélle lastensuojeluilmoituksen havaitessaan, etté lapsen
hoidon ja huolenpidon tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai lapsen oma kayttaytyminen
edellyttavat lastensuojelun tarpeen selvittamista.

Asiakkaat ohjautuvat sosiaalityontekijoille asuinalueensa osoitteen perusteella. Maantieteellinen
aluejako on yhteneviinen terveydenhuollon aluejaon kanssa. Sosiaaliohjaajat tydskentelevit kaikilla
alueilla.

Lastensuojelun péivystys arkisin klo 8-16:

palveluneuvoja, puh. 0400 855 793.

Virka-ajan ulkopuolinen sosiaali- ja kriisipdivystys (24/7)

Mikkelin keskussairaala, sosiaalityontekija, puh. 044 7942 394 tai 112.

Oman tiimisi [oydat tasta:
| Tiimit kaduittainl (=linkki).

Yhteystiedot
Sosiaalityontekijoiden ja sosiaaliohjaajien puhelinaika on maanantaisin, keskiviikkoisin, torstaisin ja
perjantaisin klo 9.00- 10.00. Uusien asiakkaiden yhteydenotot tapahtuvat sosiaaliohjaajien kautta.
Sosiaaliohjaaja Helimaija Kiviluoto, puh. 044 588 3457

Sosiaaliohjaaja Tarja Winter, puh. 044 588 2373.

Tiimi 1

sosiaalityontekija Anna-Kaisa Oja, puh. 044 588 2309

sosiaalityontekija Hanna Nykdnen, puh. 040 183 7688

Tiimi 2

sosiaalityontekija Suvi Lahti, puh. 044 088 2302
sosiaalityontekija Perttu Lang, puh. 044 588 2307
Tiimi 3

sosiaalityontekija Virva Richter, puh. 044 388 3302
sosiaalityontekija Sirpa Asikainen, puh. 044 787 4048.
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http://www.pieksamaki.fi/wp-content/uploads/Tiimit-kaduittain.pdf
http://www.pieksamaki.fi/wp-content/uploads/Lomake-yhteydenotto.pdf

Lapsen kaltoinkohtelu ja lAhisuhdevékivallan epéaily

Lasta tulee kasvattaa siten, etté lapsi saa osakseen ymmarrysta, turvaa ja hellyytta. Lasta ei saa
alistaa, kurittaa ruumiillisesti eiké kohdella muulla tavoin loukkaavasti.
(Laki lasten huollosta ja tapaamisoikeudesta)

Kaltoinkohtelu on lapsen lahisuhteissa kokemaa vakivaltaa, joka kasittéaa laiminlyénnin, fyysisen ja
psyykkisen pahoinpitelyn, seksuaalisen hyvéksikayton ja perhevékivallan. Suomen rikoslain
mukaan lapsen fyysinen pahoinpitely on rikos, johon kuuluu my6s kasvatusmielessa tapahtuva
ruumiillinen kuritus. Lapsen emotionaalinen kaltoinkohtelu on vaikeasti havaittavaa ulkoisten
vékivallan jalkien puuttuessa. Emotionaalinen tai psyykkinen kaltoinkohtelu toteutuu lapsesta
vastuullisten aikuisten lasta hyljeksivéné ja halventavana kayttaytymisend, uhkailuna, pelotteluna
tai eristamisend, lapsen kayttdmisend aikuisen tarpeisiin ja toiveiden toteuttamiseen, lapsen
korruptoimisena antisosiaaliseen kaytokseen tai paihteiden kayttoon tai lapsen tunnetarpeiden
huomiotta jattdmisend. Niin ruumiillisella kurituksella ja pahoinpitelyllda kuin emotionaalisella
kaltoinkohtelulla on lapsen elamé&&n vahingollisia ja kauaskantoisia vaikutuksia. (Lajunen, Andell,
Jalava, Kemppainen, Pakkanen & Ylenius-Lehtonen 2009, 22 — 25.)

Lapselle vakivallan sivusta seuraaminen on yht&d vahingollista kuin itse vakivallan kohteeksi
joutuminen. (Pieksamaen malli perhe- ja l&hisuhdevakivallan hoidossa.) Lasta vahingoittaa pelon ja
uhan ilmapiirissd eldminen, vékivallan ndkeminen ja kohteena oleminen. Vakivallan kaytto
kasvatuskeinona eli kuritusvéakivalta ei ole oikeutettua misséén tilanteessa. Perhevékivallan
seuraukset ovat vakavia ja koskevat valitonta uhria, tekijan ja uhrien lahipiiria ja erityisesti lapsia.

Lapsen kaltoinkohtelun, seksuaalisen hyvéksikayton tai perhevéakivallan epdilyn heratessa on
erityisen térkedd kirjata havainnot konkreettisesti ja tarkasti: milloin on n&hnyt ja kuullut asioita,
kuka on kertonut, mitd on tapahtunut ja missa jne. Tarvittaessa voi konsultoida lastensuojelun
sosiaalityontekijaa.

Lapsen pahoinpitely ja seksuaalinen hyvéaksikaytto

Lastensuojelun ilmoitusvelvollisuus muuttuu vuoden 2012 alusta niin, ettd lapseen kohdistuneen
seksuaalirikoksen epdilystd on ilmoitettava suoraan poliisille ja liséksi on tehtdva lastensuojeluilmoitus.

Lapsen pahoinpitelyn tai seksuaalisen hyvaksikdyton epdilystd on ammattihenkildiden tehtdva
lastensuojelulain  mukainen ilmoitus, lastensuojelulaki 25 8, luku 5. Epdily on perusteltava.
Lastensuojeluilmoituksesta ja sen siséllosté ilmoitetaan lapsen huoltajille. 1.1.2012 alkaen tehd&an liséksi
ilmoitus poliisille.




Sosiaali- ja terveydenhuolto tutkii oma-aloitteisesti vain akuutit tilanteet

Rikosten selvittdminen kuuluu poliisille. Akuuteissa tilanteissa tehdaén lapsen ensivaiheen tutkimukset
paivystyksend. Muutoin sosiaali- ja terveydenhuollon toimipaikat alkavat selvittdd epailyja ainoastaan
poliisin pyytéessa virka-apua.

Poliisin virka-apuna pyytamat selvitykset keskitetaan suuriin sairaaloihin

Selvityksen tekee virkavastuulla toimiva tydryhmaé, jossa on vahintéén kaksi tyontekijaé. Selvitysta varten
laaditaan tutkimussuunnitelma, jonka avulla pyritddn tasapuolisesti tarkastelemaan erilaisia epéilyn tai
vammojen syntya koskevia vaihtoehtoisia selityksia.

Lapsen haastattelu videoidaan

Jotta lapsen haastattelu olisi pateva oikeuskasittelyssa, siina kaytetaan strukturoitua haastattelurunkoa,
joka ei sisélla johdattelevia kysymyksia tai muita tulosten luotettavuutta vahentévia tekijoita. Esitutkintalain
mukaisesti haastattelut videoidaan, esitutkintalaki 398 (Finlex).

Poliisin pyytamat selvitykset tehd&an kiireellisina
Selvitykset saatetaan paatokseen vahintdén kahden kuukauden siséllé ja lausunto kolmen kuukauden sisalla
poliisin esittamén selvityspyynndn paivamaarasta.

Edunvalvojan mé&araaminen lapselle

Mikali epailtynd on lapsen vanhempi tai muu huoltaja, lapselle tulee maaratda oma edunvalvoja,
lastensuojelulaki 228, luku4 (Finlex). Tallainen saatetaan tarvita silloinkin, kun huoltajalla on laheinen suhde
epailtyyn (avio- tai avopuoliso). (Sosiaaliportti 2012.)

RIKOSLAKI

Rikoslaissa (39/1889) saadetaan seksuaalirikoksista (luku 20), henkeen ja terveyteen kohdistuvista
rikoksista (luku 21), seka yksityisyyden, rauhan ja kunnian loukkaamisesta (luku 24). Vuonna 1995
rikoslain uudistuksessa yksityiselld paikalla tapahtuvasta pahoinpitelysta tuli virallisen syytteen
alainen rikos. Lainsaaddant6 uudistuksella viestitaan, etta perhe- ja lahisuhdevékivalta ei ole vain
perheen sisdinen asia, vaan yhteiskunnalla on velvollisuus puuttua siihen. Kotona tapahtuvaan
vékivaltaan my0s suhtaudutaan yht& vakavasti kuin muihinkin vakivaltarikoksiin ja sovelletaan
samanlaisia rikosoikeudellisia seuraamuksia.

Seksuaalirikos

Rikoslain 20 luvussa maaritetdan seuraavat rikosnimikkeet:

1. Raiskaus
2. Torked raiskaus
3. Pakottaminen sukupuoliyhteyteen
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4, Pakottaminen seksuaaliseen tekoon
5. Seksuaalinen hyvaksikaytto

Sukupuoliyhteyteen tai seksuaaliseen tekoon pakottaminen ja seksuaalinen hyvéksikayttd ovat
paasaantdisesti asianomistajarikoksia, joissa uhrin on tehtava rikosilmoitus ja vaadittava epailylle
rangaistusta. Raiskaus ja torked raiskaus ovat virallisen syytteen alaisia rikoksia.

Avioliitossa tapahtuva raiskaus on kriminalisoitu vuonna 1994. Lainuudistuksella pyritddn naisen
seksuaaliseen itsemaaraamisoikeuteen myos avioliitossa, eikd avioliitto lisdd miehen oikeuksia
naisen seksuaalisuuteen. Avioliitossa tapahtuva raiskaus on yhté rangaistava teko kuin muutkin
seksuaalirikokset.

Seksuaalirikoslaki jakaa lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset kahteen ryhmaan:
1. Lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto
2. Torkeda lapsen seksuaalinen hyvéksikaytto

Lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto tarkoittaa sukupuoliyhteyttd alle 16-vuotiaan kanssa (alle 18-
vuotiaan, jos tekijd on lapsen vanhempi tai muu l|&heinen) tai muulla tavoin suoritettua
seksuaalista tekoa tai seksuaaliseen tekoon ryhtymé&an saamista. Torkedn seksuaalisen
hyvaksikayton maarittavat seuraukset, tekotapa ja tekijan erityinen asema lapsen eldmaéssa.
Lapsiin kohdistuvat seksuaalirikokset ovat aina virallisen syytteen alaisia.

Poliisin ohje raiskauksen uhrille:
http://www.poliisi.fi/poliisi/home.nsf/pages/6678B07E145A8D12C2256BC9003A39E9

Pahoinpitely

Rikoslain 21 luvussa pahoinpitely luokitellaan kolmeen ryhméan: lieva pahoinpitely, pahoinpitely ja
torked pahoinpitely. Pahoinpitelyn astetta arvioidaan fyysistenvammojen, rikoksen tekotavan ja
sen aiheuttaman henkisen karsimyksen perusteella. Lieva pahoinpitely on asianomistajarikos, joka
tarkoittaa, ettd uhrin on vaadittava tekijalle rangaistusta rikoksesta. Poikkeuksena alle 15-
vuotiaaseen kohdistuva pahoinpitely, joka on aina virallisen syytteen alainen rikos. Virallisen
syytteen alaisia rikoksia ovat myds pahoinpitely ja torkea pahoinpitely. N&issa tapauksissa poliisin
tai muun esitutkinta viranomaisen on suoritettava esitutkinta pahoinpitelyilmoituksen perusteella.
(Poliisi, 2011.)

Pahoinpitely: Joka tekee toiselle ruumiillista vakivaltaa taikka téllaista vakivaltaa tekematt&
vahingoittaa toisen terveyttd, aiheuttaa toiselle kipua tai saattaa toisen tiedottomaan tai
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muuhun vastaavaan tilaan, on tuomittava pahoinpitelysta sakkoon tai vankeuteen enintaan
kahdeksi vuodeksi. Yritys on rangaistava. (Rikoslaki 21 luku 5 8)

Torkea pahoinpitely: Jos pahoinpitelyssa
1) aiheutetaan toiselle vaikea ruumiinvamma, vakava sairaus tai hengenvaarallinen tila,
2) rikos tehd&an erityisen raa'alla tai julmalla tavalla tai
3) kaytetadn ampuma- tai terdasetta taikka muuta niihin rinnastettavaa hengenvaarallista
vélinettd ja rikos on my0ds kokonaisuutena arvostellen torked, rikoksentekijd on tuomittava
torkedsta pahoinpitelystd vankeuteen vahintddn kuudeksi kuukaudeksi ja enintdan
kymmeneksi vuodeksi. Yritys on rangaistava. (Rikoslaki 21 luku 6 8)

Lieva pahoinpitely: Jos pahoinpitely, huomioon ottaen vékivallan, ruumiillisen koskemattomuuden
loukkauksen tai terveyden vahingoittamisen véhaisyys taikka muut rikokseen liittyvat seikat,
on kokonaisuutena arvostellen vahdinen, rikoksentekijda on tuomittava lievasta
pahoinpitelysta sakkoon. (Rikoslaki 21 luku 7 §)

Virallinen syyttdja ei saa nostaa syytetté lievasta pahoinpitelystd, joka on kohdistunut
viisitoista vuotta tayttdneeseen henkiloon, eikd vammantuottamuksesta, ellei asianomistaja
ilmoita rikosta syytteeseen pantavaksi. (Rikoslaki 21 luku 16 8§)

Vakivallan uhrin kannattaa kdyda tutkituttamassa vammansa laékarilla ensi tilassa.

Kotirauhan rikkominen, laiton uhkaus ja pakottaminen

Rikoslain 24 luku koskee kotirauhan rikkomista ja luvussa 25 kasitellaé&dn vapauteen kohdistuvia
rikoksia, joita ovat mm. laiton uhkaus ja pakottaminen.

Kotirauhan rikkominen: Joka oikeudettomasti
1) tunkeutuu taikka menee salaa tai toista harhauttaen kotirauhan suojaamaan paikkaan taikka
katkeytyy tai jaa sellaiseen paikkaan taikka

2) rikkoo toisen kotirauhaa metel6imalla, heittamalla esineitd, soittamalla puheluita tai muulla
vastaavalla tavalla, on tuomittava kotirauhan rikkomisesta sakkoon tai vankeuteen enintaan
kuudeksi kuukaudeksi. (Rikoslaki 24 luku 1 8)

Kotirauhan rikkominen, térkea tekomuoto:

1) rikoksentekija tai osallinen varustautuu teon toteuttamista varten aseella tai muulla
henkiloon kohdistuvaan vékivaltaan soveltuvalla valineelld taikka tekijan tai osallisen
ilmeisend tarkoituksena on kayttdd henkiloon kohdistuvaa vakivaltaa tai vahingoittaa
omaisuutta taikka
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2) rikoksen uhrilla on rikokseen liittyvéan uhkailun, omaisuuden vahingoittamisen taikka
rikoksentekijoiden tai osallisten lukumaaran vuoksi perusteltu syy pelatéd henkilokohtaisen
turvallisuutensa olevan vaarassa ja kotirauhan rikkominen on myods kokonaisuutena
arvostellen torked, rikoksentekijd on tuomittava torkedsta kotirauhan rikkomisesta sakkoon
tai vankeuteen enintaan kahdeksi vuodeksi. (Rikoslaki 24 luku 2 8)

Laiton uhkaus: Joka nostaa aseen toista vastaan tai muulla tavoin uhkaa toista rikoksella sellaisissa
olosuhteissa, ettd uhatulla on perusteltu syy omasta tai toisen puolesta pelata
henkilokohtaisen turvallisuuden tai omaisuuden olevan vakavassa vaarassa, on tuomittava,
jollei teosta muualla laissa sdddetd ankarampaa rangaistusta, laittomasta uhkauksesta
sakkoon tai vankeuteen enintddn kahdeksi vuodeksi. (Rikoslaki 25 luku 7 8.)

Pakottaminen: Joka oikeudettomasti vakivallalla tai uhkauksella pakottaa toisen tekemé&an,
sietdméan tai tekematta jattamaan jotakin, on tuomittava, jollei teosta muualla laissa
saadetd ankarampaa rangaistusta, pakottamisesta sakkoon tai vankeuteen enintdan kahdeksi
vuodeksi. (Rikoslaki 25 luku 8 §.)
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LAHESTYMISKIELTO

Lahestymiskiellon tarkoituksena on ehk&istd rikoksia ennalta, antaa turvaa ja parantaa
mahdollisuuksia puuttua vakavaan hairintdan. Lahestymiskielto tarkoittaa, ettd henkildn hengen,
terveyden, vapauden, tai rauhan suojaamiseksi voidaan jotakuta toista kieltdd ottamasta haneen
yhteyttd. Lahestymiskieltoa voi pyytéd perustellusti itsensd toisen uhkaamaksi tai hairitsemaksi
tunteva henkilo. Lahestymiskielto voidaan maarata myas silloin, kun kiellolla suojattava ja kieltoon
maarattava henkild asuvat samassa asunnossa, esimerkiksi vanhemman kohdatessa vékivaltaa
samassa asuvalta taysi-ikéiselta lapseltaan.

Lahestymiskiellossa kieltoon maaratty henkild ei saa tavata, eikd ottaa yhteyttd suojeltavaan
henkiloon tai edes yrittaa sitd. Myos tarkkaileminen ja seuraaminen ovat kiellettyja. Laajennettu
l&hestymiskielto sisdltad edellisten liséksi myos kiellon oleskella tietylla alueella, suojattavan
henkilén vakituisen asunnon, loma-asunnon, tyopaikan tai muun rinnastettavan oleskelupaikan
laheisyydessa.

Joutuessaan tai mikali on joutumassa vékivallan tai hdirinnan kohteeksi, henkil6 voi ottaa yhteytta
poliisiin ja pyytda valiaikaisen ldhestymiskiellon maaraamistd. Apua voi kysyd myos
sosiaaliviranomaisilta tai kdantyd jonkin neuvontaa antavan tahon puoleen. Lahestymiskiellon
maaraamisen jalkeen voidaan miettid, voiko turvallisuuden lisddmiseksi tehd& jotakin muuta,
esimerkiksi vaihdattaa lukot tms. L&hestymiskiellon rikkomisesta tulee ilmoittaa véalittomasti
poliisille, pelko oman ja perheen turvallisuuden puolesta ei saa toimia esteend jattaa ilmoittamatta
lahestymiskiellon rikkomisesta.

Lahestymiskieltoa haetaan joko poliisilta tai suoraan karajaoikeudelta, kirjallisesti tai suullisesti,
joko vapaamuotoisesti tai valmista lomaketta kayttaen.
Lomake: http://www.oikeus.fi/uploads/rhfapn6h.pdf

Heti voimaan tulevan valiaikaisen lahestymiskiellon voi maarata pidattdmiseen oikeutettu
virkamies eli paallystéon kuuluva poliisi tai syyttaja tai karajaoikeus. Lahestymiskielto on voimassa
kargjdoikeuden maarddman ajan, enintédan kuitenkin vuoden, tarvittaessa kieltoa voidaan jatkaa.

Perheen sisdinen l&hestymiskielto voidaan kuitenkin méaarata enintddn kolmeksi kuukaudeksi.
Voimassaolo harkitaan tapauskohtaisesti. Kielto voidaan tarvittaessa uudistaa enintéadn kolmeksi
kuukaudeksi.

Rangaistus on sakkoa tai enintdan yksi vuosi vankeutta. Kiellon rikkominen on virallisen syytteen
alainen rikos, jonka syyttéja vie oikeuteen. (Poliisi 2011.)
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PERHE- JA PARISUHDEVAKIVALLAN SEURAUKSIA

Vékivalta traumatisoi uhria aina.

Laheisen tekemalla vakivallalla on aina &g
vakavia seurauksia uhrin fyysiselle ja §
henkiselle hyvinvoinnille. Vékivallan seu- |
raukset vaihtelevat vakivallan luonteesta ja / ‘_"—
toistuvuudesta riippuen. i\ i

Yksittdinen vakivaltatapahtuma voi ai-
heuttaa uhrille akuutteja stressioireita ja
kriisireaktioita (I-tyypin trauma).

Toistuvan vékivallan uhriksi joutuminen aiheuttaa jatkuvia fyysisia, psyykkisia ja sosiaalisia oireita,
johtaen uhrin traumatisoitumiseen (lI-tyypin trauma).

Erityisen vakavia seurauksia on lahelld uhrin elinpiiria tapahtuvalla vékivallalla, joka on seka
fyysista ettd henkista. Fyysinen véakivalta horjuttaa perusturvallisuuden tunnetta, kun ruumiillista
koskemattomuutta loukataan. Vékivallan uhri voi tuntea pelkoa, alistuneisuuden, masennuksen,
syyllisyyden, apatian, katkeruuden ja epatoivon tunteita sekd kokea ruokahaluttomuutta,
univaikeuksia, itsetuhoajatuksia. Usein vékivaltaa kokenut voi my6s kokea leimautuneensa
vékivallan takia. Hanen sosiaalinen toimintakykynsé voi vaheta ja vékivaltaa kokenut saattaa kokea
koko ihmisarvonsa havinneen vakivallan seurauksena. On térked&d huomata, ettd vakivalta
kokemuksen nostamat tunteet ja ajatukset ovat vakivallan seurauksia, eivat sen syita. Vakivallasta
toipuessa ja perusturvallisuuden tunteen sekd itsetunnon palautuessa myo6s vakivallan
aiheuttamat tunteet vahenevat.

Joskus ajatellaan, etteivat lapset kéarsi parisuhdevakivallasta, joka ei kohdistu heihin. Usein
vanhemmat myds uskovat, etté lapset eivat huomaa vakivaltaa, mikéli eivat joudu ndkemé&an sita.
Kuitenkin hyvin pienetkin lapset tietavat vakivallasta ja aistivat pelon ilmapiirin kotona.
Vanhempien parisuhdevékivalta tai muu kotona tapahtuva vékivalta on aina hyvin haitallista
lapsille. Lapset saattavat reagoida vékivaltaan eri tavoin, mutta perheen piirissa tapahtuva
vékivalta vahingoittaa aina myos lapsia. (Naisten Linja, 2011.)

Lapsi ja vakivalta Vauvaikaisilla traumatisoituminen nakyy levottomuutena,
apaattisuutena, kehityksen pysahtymisend tai taantumisena seka uni- ja
syomishairidina.

Leikki-ikaisten oireilu voi olla levottomuutta, takertumista aikuisiin,
aggressiivisuutta, ilottomuutta, syyllisyydentunteita ja aina samanlaisina
toistuvien leikkien leikkimista.
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Kouluidssa traumatisoituminen voi ilmetd ajattelun taantumisena, syyllisyytend, rajattomana
kayttaytymisend, kouluvaikeuksina sekd vaikeuksina kaverisuhteissa. Koululaisilla voi olla
oppimisvaikeuksia, levottomuutta ja vaikeuksia keskittyéd oppitunneilla.

Teini-iassa kayttaytyminen voi muuttua rajuksi, kostosuunnitelmia
vakivallan-tekijalle, masennusta, vetaytymistd Kkaverisuhteista tai
voimakasta sitoutumista kaverisuhteisiin ja itsemurhapuheita.

Jos perhevékivalta jatkuu pitkdaan, lapsen elama voi keskittyd vékivaltatilanteiden ennakoimiseen
ja tasté selviytymiseen. Voimia ei valttdmatta riitd muuhun. Lapsi saattaa myos oppia, etté
vékivalta on hyvaksytty keino ratkaista ristiriitoja esim. poika voi oppia lydmaan ja tytto
alistumaan. (Pieksamaen malli perhevékivallan hoidossa.)

B

Ikdantyneisiin kohdistuvan perhevékivallan erityispiirteisiin kuuluu h&dénalaisen hyvéksikaytto,
omaisuuden kayttdminen ja havittaminen, uhkailu yksinjattamiselld tai hylkdamiselld, hoidon ja
avun laiminlyéminen seké oikeuksien rajoittaminen tai loukkaaminen. Suomessa perhevakivallan
kohteeksi joutuu elékeikaisista noin 7 % elakeikaisista naisista ja 2,5 — 3 % miehista. Kansainvalista
ikdantyneiden vékivallan vastaista kampanjapéaivaa on vietetty kesakuun 15. péiva, vuodesta 2006
lahtien Internetional Network for the Prevention of Elder Abuse (INPEA) aloitteesta. Suomessa
kampanja on saanut nimen: Katketyt aanet. (Perttu, Serpola-Kaivo-oja, Fellman, Jokela 2008;
Hiltunen, 2007.)

IkAantyneisiin  kohdistuva  perhevékivalta on perheenjasenten
toteuttamaa kaltoinkohtelua tai laiminlyontid, johon kuuluvat
tavanomaiset perhevékivallan muodot, fyysinen ja/tai psyykkinen
vékivalta, nimittely, uhkailu, alentava kohtelu, uskonnollinen vékivalta
seké seksuaalinen tai taloudellinen hyvaksikaytto.

7 L4
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VAKIVALLAN TEKIJA JA AUTTAMINEN

Tekijélle véakivallan kaytostd aiheutuu myOs monenlaisia
seurauksia. Erityisesti seuraukset ovat henkisid, kuten hapeaa ja
syyllisyytta seka itsetunnon laskua. Henkiset seuraukset voivat
johtaa myos fyysisiin oireisiin. Pari- ja lahisuhdevékivalta on
paaosin yleisen syytteen alainen rikos. Tekija tarvitsee apua
vékivaltaisuutensa kasittelyyn. Vastuu vakivallasta on aina
vékivallan tekijalla.

Vakivallan tekija pyritddn saamaan avun piiriin. Hanelle annetaan tietoa paikkakunnalla olevista
hoitomahdollisuuksista. Jos henkil0 ei itse tule avun piiriin, on hénelle tarjottava tietoa
avunsaannin mahdollisuuksista kirjallisesti, esitteind tai tiedotteina. Apua perhe- ja
l&hisuhdevakivallan uhreille ja tekijoille Pieksdmaelld, yhteystiedot sivulla 24. Pieksdmaéella toimii
kaksi erityisesti miesten kanssa tydskentelyyn kouluttautunutta ns. miestyontekijad, psykiatrinen
sairaanhoitaja Seppo Levanen, perheneuvola ja diakoni Mikko Ryynénen, Pieksdaméaen seurakunta.
Valtakunnallista tukea, neuvontaa ja ohjausta vakivallan uhreille ja tekijoille yhteystiedot s. 25.
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TOIMINTAOHJE VIRANOMAISILLE

Lahisuhdevakivallan kohtaaminen ja ehkaisy Pieksdmaéelld, alueellinen toimintaohje

KEITA TOIMINTAOHJE KOSKEE?

Viranomaistahot:

e Terveydenhuolto (terveyskeskus, sairaala, psykiatrian poliklinikka, paihdeklinikka, aitiys- ja
lastenneuvola, kouluterveydenhuolto, kotisairaanhoito)

e Sosiaalitoimi (sosiaalitoimisto, vanhustenhuolto, paivahoito, kotipalvelu, perhetyd, kunnan
kanssa toimeksiantosopimussuhteessa olevat sijaisperheet ja tukiperheet/ -henkil6t,
turvakoti)

e Koulutoimi (alueen kaikki koulut)

e Nuorisotoimi

e Poliisi

e Vankeinhoito

Muut julkiset toimijat:
e Seurakunnat
e Jarjestot (Mielenterveysseura, Pelastakaa Lapset ry, MLL, jne.)
e Alueella toimivat yksityiset laitokset, lastenkoti, vanhusten ja vammaisten hoitokodit,
perhekodit, padihdekuntoutuslaitokset, yksityiset oppilaitokset

MITA LAHISUHDEVAKIVALTA ON?

Fyysinen:
esim. tonimista, lyémista, seksuaalista vakivaltaa
Henkinen:
esim. uhkailua, pakottamista, pelottelua, nimittelya, panettelua, eristamisté, kontrollia
Seksuaalinen:
kaikki tahdonvastainen seksuaalinen kohtelu
Taloudellinen:
raha-asioilla kiristdiminen, kontrollointi, taloudellinen hyvaksikaytto, vakivallan tekojen
hyvittely taloudellisilla etuuksilla
Uskonnollinen:
esim. uskonnolla pelottelu, uhkailu, painostaminen tai uskonnon harjoittamisen kieltdminen
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MILLOIN VAKIVALTAAN ON PUUTUTTAVA?

¢ asiakkaalla on fyysisia vammoja tai oireita

e asiakas kertoo itseensa kohdistuneesta vakivallasta

o vékivallan tekija kertoo omasta vékivaltaisuudestaan

e tieto vakivallan uhriksi joutuneesta tai vékivallan kaytosta tulee toiselta viranomaiselta tai
yksityishenkilolta

PUUTTUMISVELVOITE

1. VIRKAAN LITTYVA VELVOITE

o0 Lastensuojelulaki: ilmoitusvelvollisuus

Sosiaali- ja terveydenhuollon, opetustoimen, nuorisotoimen, poliisitoimen,
Rikosseuraamuslaitoksen, palo- ja pelastustoimen, sosiaalipalvelujen tai terveydenhuollon
palvelujen tuottajan, opetuksen tai koulutuksen jarjestdjan, seurakunnan tai muun
uskonnollisen yhdyskunnan, turvapaikan hakijoiden vastaanotto-toimintaa,
hatikeskustoimintaa taikka koululaisten aamu- ja iltapdivatoimintaa harjoittavan yksikén
palveluksessa tai luottamustoimessa olevat henkilot tai vastaavissa tehtévisséa
toimeksiantosuhteessa tai itsendisind ammatin harjoittajina toimivat henkilot sekd kaikki
terveydenhuollon ammattihenkilot ovat velvollisia salassapitosédnnosten estamatta
viipymatté ilmoittamaan kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he ovat
tehtivasséédn saaneet tietdd lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysté vaarantavat
olosuhteet tai oma kayttadytyminen edellyttdd lastensuojelun tarpeen selvittdmista.
(Lastensuojelulaki 417/2007 §25.)

Lastensuojeluilmoitus: http://www.sosiaaliportti.fi/File/241b0f46-29a4-420e-8511-
aaba5e0e5e39/Lastensuojeluilmoitus ilmoitusosa.pdf

0 Rikoslaki: Rikosilmoituksen tekeminen

Edelld 1 momentissa tarkoitetuilla henkil6illa on velvollisuus tehdd salassapitosddnndsten
estamatta ilmoitus poliisille, kun heill& on tehtavasséan tietoon tulleiden seikkojen perusteella
syyta epailla lapseen kohdistunutta rikoslain (39/1889) 20 luvussa rangaistavaksi saadettya
tekoa. (20.5.2011/542)

Lastensuojeluviranomainen on velvollinen tekemé&én rikosilmoituksen aina, kun on kyse
lapseen kohdistuvasta vékivallasta, ellei lapsen huoltaja tee sitd. Vakivallan uhri ei aina halua,
ettd haneen kohdistuneesta rikoksesta ilmoitetaan poliisille, koska h&n usein alistetussa
asemassa ollessaan pelkaa ilmoituksen seurauksia. Viranomainen ei kuitenkaan voi osallistua
rikoksen salaamiseen edes uhrin pyynndsta. Vaitiolovelvollisuuden tarkoituksena ei ole suojella
rikoksen tekijad eikd rikollista toimintaa. Kaikki muut vakivaltarikokset paitsi 15-vuotta
tayttdneeseen kohdistuva “lievd pahoinpitely” ovat viralliseen syytteen alaisia rikoksia, joissa
asianosaisen tahto ei vaikuta poliisin esitutkinnan kéynnistamiseen.
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2. EETTINEN VELVOITE / VASTUU

e Kansalaisen vastuu, ei ilmoitusvelvollisuutta
e |Imoitusoikeus
o Heitteillejattod

PUHEEKSI OTTAMINEN

Epaily asiakkaaseen mahdollisesti kohdistuneesta vékivallasta on uskallettava ottaa puheeksi,
vaikka asiakas ei siité itse kerro. Asia on paras ottaa puheeksi suoraan ja tehd& suoria kysymyksia.
Hyvéa tapa paasté asian alkuun on kerto oma havainto ulkoiseen vammaan tai hadnen vointiinsa
littyen. Mikali tieto vakivallasta tulee muulta kuin asiakkaalta itseltdan, padsaantoisesti asiakkaalle
kerrotaan mistd tieto on saatu.
Poikkeuksia:
Tuntematon ilmoittaja, joka ei kerro nimeaan.
Jos on ilmeista, ettd ilmoittajalle itselleen koituu ilmoituksensa johdosta valiton uhka.
Nain voi kdyda esim. jos ilmoittaja on vakivallan tekijan alaikdinen lapsi. Talloin
ensisijainen intressi on taata lapsen turvallisuus.

Lastensuojelulain 258 mukaisen viranomaisen tekemassa ilmoituksessa ilmoittaja on kerrottava.
Asiakkaalle on aina kerrottava, mihin hdnen kertomaansa tietoa kaytetédan, mita tietoja kerrotaan
eteenpdin ja kenelle, sekd myos se, milloin asiakkaalta saatu tieto vélitetddn eteenpdin vastoin
asiakkaan tahtoa (lastensuojeluilmoitus, rikosilmoitus). Tarkeda asiakastilanteissa on pystya
luomaan sellainen luottamuksellinen ilmapiiri, etta asiakas kokee olevansa turvassa ja voi uskoa
siihen, etté han saa apua.

Pieksdmaéelld on laadittu Varhaisen tuen kasikirja 2012, jossa kasitellddn huolen puheeksi
ottamista.

20



TOIMINTAMALLI KOHDATESSA VAKIVALTAA KOKENUT HENKILO

Ota tyo6ssasi vékivalta puheeksi, vaikka siité ei olisi ulkoisia merkkeja. Vakivallan tunnistaminen on
vaikeaa, koska vain pieni osa uhreista hakee apua. Tunnistamista vaikeuttavat mygs asiaan liittyva
salailu ja hapea.

Kun keskustelet mahdollisesti vakivallan kohteeksi joutuneen kanssa

e Kysy vakivallasta suoraan

e Kuuntele myotatuntoisesti ja empaattisesti

e Varmista, ettd mahdollinen vékivallan tekija ei ole paikalla

e Kerro miten monimuotoista vakivalta on

e Selvita tilannetta rauhallisesti ja tarkasti keskustellen vakivaltaa kokeneen kanssa.

e Rohkaise ja anna vékivaltaa kokeneelle positiivista palautetta, ettd han puhuu asiasta.

¢ Kirjaa tarkasti havaintosi ja mité vékivaltaa kokenut kertoo. Tee tarkentavia kysymyksia.

0 henkilotiedot (véltd kaavamaisuuksia ja kysy henkilotiedot vasta sitten, kun
asiakkaan akuutti hata on selvitetty)

vakivallan laatu ja kesto

kuka on tekija

keihin muihin vékivalta tai sen uhka kohdistuu

missé tapahtuu

perheen rakenne ja alaikaiset lapset

onko joku viranomaistaho jo aiemmin saanut tietoa asiasta, mahdolliset
hoitosuhteet

onko rikosilmoitus tehty

onko kayty ndyttamassa vammoja laakarille

0 kuka perheen ulkopuolinen henkil® tietaa vakivallasta

O O O O 0 O

o O

e Ota vakivaltaan kantaa: kerro, ettd se on rikos ja ettd sinulla on tietynlaisista rikoksista
ilmoitusvelvollisuus.

e Kerro, ettd asiakas saa apua ja saata hénet tarjolla oleviin palveluihin. Yhteystiedot
avunsaantia varten, s. 24. Tarvittaessa sovi uusi tapaaminen.

Tehdaan turvasuunnitelma asiakkaan kanssa akuuttiin hataan

e Voiko asiakas mennd kotiin? Jos ei niin minne hdn menee siksi aikaa, etté véaliton
vékivallan uhka on ohitse (sukulaiset, tuttavat, turvakoti)?

e Varmistetaan, ettd asiakkaalla on avun saamiseksi tarvittavat yhteystiedot,
puhelinnumero valttaméaton (hatékeskus, laheisverkosto).

21



e Miten asiakas pystyy turvaamaan alaikdisten lastensa tilanteen? Tarvittaessa
selvitetdan lastensuojelun  mahdollisuudet auttaa lasten turvallisuuden
takaamisessa.

Jos asiakkaalla on fyysisia vammoja, laakarilla kaynti on valttdmaton vammojen
toteenndyttamiseksi. Tarvittaessa varataan aika la&kariltd ja hankitaan saattaja.
Laakarintodistus on hankittava, vaikka asiakas ei asianomistajarikoksen (lieva pahoinpitely)
kyseessa ollessa suostu tekemé&an rikosilmoitusta ja viranomainen katsoo, etta han ei voi
sitd vastoin asiakkaan tahtoa tehda. La&karinlausunto pahoinpitelystéd voi olla tarpeen
my6hemmin, jos tilanne toistuu tai asiakas muuttaa mielensi. Asiakas voi tarvita
ladkarinlausuntoa mahdollisesti myds avioeroon liittyvissa asioissa seka lasten huolto- ja
tapaamisriita-asioissa.

Autetaan ja tuetaan asiakasta rikosilmoituksen teossa.

Tehdaéan lastensuojeluilmoitus mikéli perheessa on alaikéisia lapsia.

Mikali asiakkaalla on hoito- tai terapiasuhde, tyontekija konsultoi tata tahoa jatkotoimien
suunnittelemiseksi.

Viranomainen, joka saa virkansa hoidon yhteydesséa tiedon henkil66n kohdistuneesta vékivallasta,
on velvollinen hankkimaan asiasta sen jatkohoidon kannalta valttamattomat perustiedot.

Tyontekija kayttad konsultaatioapuna verkostoaan. Mikali han ei pysty itse hoitamaan asiaa
jatkossa, han siirtad vastuun sellaiselle viranomaiselle joka pystyy asiassa toimimaan parhaiten.

Tyontekija kutsuu koolle seudulle nimetyn vékivaltatydryhman, niissé tapauksissa, joissa erillisilla
viranomaistoimilla ei ole pystytty estdm&an vakivaltaa, sek& myds uusissa vaikeissa vakivalta-
tapauksissa. TyOntekija vastaa siitd, ettd asiakas saa apua. Asiakkaan lahtiessa tapaamisesta
hanella on selked toimintamalli l&hitulevaisuutensa jarjestamiseksi ja hén tietdd olevansa turvassa.
Han tietdd miten h&nen asiansa etenee viranomaistaholla. Asiakas on ”saattaen vaihdettava”.

Kun keskustelet mahdollisesti vakivaltaisesti kayttaytyneen kanssa

Kysy vakivallasta suoraan (tydparin kaytto suositeltavaa)
Kuuntele myo6tatuntoisesti ja avoimesti
Kerro miten monimuotoista vékivalta on
Ota vakivaltaan kantaa: kerro, ettd se on rikos ja etté sinulla on tietynlaisista rikoksista
ilmoitusvelvollisuus. Kerro, ettd vékivalta aiheuttaa seuraamuksia, jotka ovat vékivallan
kokijalle, muille perheen jésenille ja asiakkaalle itselleen tuhoisia
Kerro, ettd vékivalta ja riita ovat eri asioita ja vékivalta useimmiten jatkuu, ellei siihen
puututa
Ole kiinnostunut ja kartoita asiakkaan omia kokemuksia ja kasityksia vakivallasta
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e Kerro, ettd asiakas saa apua ja saata hénet tarjolla oleviin palveluihin. Yhteystiedot
avunsaantia varten, s. 24. Tarvittaessa sovi uusi tapaaminen.

e Arvioi perheenjasenten turvallisuus ja avun tarve. Toimi arvion mukaisesti ja kysy asiakkaan
ymmarrystd muiden perheenjdsenten tdmanhetkisestd turvallisuudesta. (Sosiaali- ja
terveysministerio; Etela-Suomen l&&ninhallitus.)

MUILTA VIRANOMAISILTA TAI YKSITYISELTA SAATU TIETO JA SEN KAYTTO

Vékivaltatilanteita koskevassa tiedonvaihdossa on asian kaikissa vaiheissa ensisijaisesti pystyttava
ottamaan huomioon vékivallan uhrin ja h&nen alaikdisten lastensa turvallisuus. Myo6s asiaa
hoitavan tyontekijan turvallisuus on huomioitava. Viranomaisyhteistydssa pyritddn avoimuuteen.
Asiakkaan tilanteesta on valitettava toiselle viranomaiselle sellainen tieto mikad on asian eteenpéin
hoitamisen kannalta valttaméatonta. On aina syyta tarkkaan miettid mika on tallaista tietoa. Muun
kuin valttdmattomén tiedon valittamistéa sanotaan juoruiluksi. Asiakaslain mukaisesti asiakkaan
yksityisyyttd on kunnioitettava. Kunkin viranomaistahon pohtiessa oman tydyhteisonsa tapoja
toteuttaa asiakaslain mukaista vaitiolovelvollisuuttaan, on hyva muistaa lain henki: kaikki se
tarpeellinen tiedonvalitys mika palvelee asiakkaan etua, on sallittua.

SEURANTAJA TILASTOINTI

Se viranomainen, jolle kunkin asiakkaan hoidosta tulee p&&dvastuu, huolehtii myds hoidon
jalkeisesta riittavastd seurannasta. Alueella tietoon tulleet vakivaltatapaukset tilastoidaan.
Jokainen tyontekija / toimija vastaa oman toimipisteensa tilastoinnista. Tilastointia varten on
valmisteltu yhtendinen ohjeisto ja lomake, linkki lahisuhdevakivaltatyon nettisivulla.
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YHTEYSTIEDOT AVUNSAANTIA VARTEN

APUA PERHE- JA LAHISUHDEVAKIVALLAN UHREILLE JA TEKIJOILLE
PIEKSAMAELLA

Yleinen hatdnumero, poliisi / sosiaalipéivystys virka-ajan jalkeen 112

Lastensuojelun sosiaalityd  sosiaalityontekijat: 044 588 2306
Tiimi 3 Virva Richter 044 388 3302
Tiimi 2 Perttu Ldng 044 588 2307

Perheneuvola, avoinna ma — pe 8-16
sosiaalitydntekija Saila Kallio
perheterapeutti Tiina Hakkarainen

ajanvaraus ma-pe klo 12-13 044 799 5695 tai
015 788 2111/vaihde

muut yhteydenotot ti-to klo 9-15 0400 855 627/toimistosihteeri
Pieksdmaen seurakunta  diakoni Mikko Ryynénen, nk. 050 381 9638

MIES-tyd mikko.ryynanen@evl\.fi

osoite: Keskuskatu 27, 76100 Pieksamaki

paivystys:

ma, ti, to, pe klo 09-11

ke klo 13-15
Psykiatrian poliklinikka 015788 4420

Avoinna ma - to 8-16, pe 8-14, sairaanhoitaja paivystys klo 9-11

Eteld-Savon oikeusaputoimisto 029 56 60380
Avoinna ma - pe klo 9.00 - 11.30ja 12.30 - 15.00
osoite: Keskuskatu 36, 76100 Pieksdméki

Turvakoti Mikkeli
osoite: Pellosniementie 1
52420 Mikkeli

puh. 040 129 4799
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VALTAKUNNALLISTA TUKEA, NEUVONTAA JA OHJAUSTA VAKIVALLAN UHREILLE
JATEKNOILLE

Yleinen hatdanumero 112

Suomen mielenterveysseuran valtakunnallinen kriisipuhelin 01019 5202
(ma—pe klo 9-07, viikonloppuisin ja juhlapyhat klo 15-07).

Suomen evankelis-luterilaisenkirkon Palveleva puhelin 0400 221 180
suomenkielisille su-to klo 18-0 1, pe—la 18-03

www.kirkonkeskusteluapua.fi

Palveleva netti: www.verkkoauttaminen.fi/portal/suomi

MLL:n lasten ja nuorten puhelin 116111
(ma—pe klo 14-20, la—su klo 17-20, maksuton)
www.mll.fi/nuortennetti

Nuorten kriisipiste HelsinkiMissio, Kriisipuhelin 045 3410 583
12-29-vuotiaille nuorille ja heidan perheilleen Ti—to klo 9-13

www.nuortenkriisityo.fi

Vaestoliiton Poikien puhelin 0800 94884
(ma—pe klo 13-18)

Naisten Linja: www.naistenlinja.fi 0800 02400
(tukea tytoille ja naisille
ma—pe klo 16-20 ja la—su 12-16, maksuton

Monika-Naiset: www.monikanaiset.fi 08 000 5058
(ma—pe klo 9-16, vékivaltaa kokeneille
maahanmuuttajanaisille, maksuton)

Raiskauskeskus Tukinainen: www.tukinainen.fi 0800 97899
(ma—to klo 9-15, viikonloppuna ja pyhina ja niiden aattoina klo

15-21), Tukinainen maksuton juristipaivystys 0800 97895
(ma-to klo 13-16)

Rikosuhripdivystys: www.riku.fi 116 006
(ma—ti klo 13-21, ke—pe klo 17-21)

Rikosuhripaivystys maksuton juristin puhelinneuvonta 0800 161 177

(ma-to klo 17-19)
Rikushat ma—pe klo 9-15 ja ma klo 17-19.
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Apua.info: http://www.apua.info/Kategoriat.aspx?classiID=94e1cc64-c699-4d3c-9838-73a826dede5d

Ensi- ja turvakotien liitto:

Véestoliitto: www.vaestoliitto. fi
Parisuhdekeskuksen valtakunnallinen neuvontapuhelin 0800 183 183
to klo 12-14)

Naistenvakivalta.fi
vakivaltaisille naisille chat

Lyomaton linja, miehille 09 612 6213
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