
Kouluttaudu hoiva-avustajaksi tai lähihoitajaksi oppisopimuksella

Opiskele ihmisläheisen työn osaajaksi! Tarjoamme palkallisen oppisopimustyöpaikan, 
jossa voit suorittaa opinnot työn ohessa.
Pieksämäen kaupungin perusturva ja STEP-koulutus hakevat yhteistyössä hoiva-avusta-
jaksi ja lähihoitajaksi oppisopimuksella koulutettavia henkilöitä 17.3.2022 alkavaan kou-
lutukseen. Sinulle solmitaan koulutuksen ajaksi määräaikainen, palkallinen työsopimus. 
Koulutus järjestetään työpaikan sekä STEP-koulutuksen tiloissa Pieksämäellä.  
Hoiva-avustajan koulutus kestää noin puoli vuotta. Lähihoitajan koulutus kestää ai-
kaisemmasta työkokemuksestasi ja koulutuksestasi riippuen 1-2 vuotta. Lähihoitajaksi 
opiskelevat työskentelevät opiskelujensa aikana vähintään kahdessa eri yksikössä.
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Meidät tunnettiin aiemmin nimellä Seurakuntaopisto.

Koulutukseen voi hakea myös muissa sote-alan 
työtehtävissä työskentelevät. Oppisopimuspaikan 
voi etsiä myös itse. Työtehtävien tulee soveltua 
tutkinnon suorittamiseen.
Oppisopimustyöpaikkoja on tarjolla 
seuraavissa työpaikoissa:
• Kotihoito: Pieksämäki, Naarajärvi, Jäppilä, 

Virtasalmi (useita paikkoja)
• Karjalankadun ja Abelin yksiköt: kotihoidon 

asumisyksikkö/tuettua asumispalvelua
• Ryhmäkoti Kehrä 
• Palvelukeskus Kerttula (osasto tai päivätoiminta,
• useita paikkoja)
• Hiekanpään palvelukoti (tehostettu palvelu- 

asuminen, useita paikkoja) 
• Palvelukeskus Kivitasku (useita paikkoja). 

Koulutuksen sisältö
Kasvun ja osallisuuden edistäminen
• avustaminen ja apuvälineiden käyttö
• ikääntyvien palvelut
• turvallisuus ja ergonomia
• asiakkaan ohjaaminen ja vuorovaikutustilanteet.
Ikääntyvien osallisuuden edistäminen
• ikääntyneiden ravitsemus
• hoito- ja palvelusuunnitelmat
• alan työmenetelmät ja teknologia
• asiakkaan toimintakyvyn tukeminen
• saattohoito.
Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn tukeminen
• perushoitotyö ja hoitotyön toiminnot
• erilaiset sairaudet ja niiden hoitotyö
• kotihoidossa toimiminen.

Kustannukset
Koulutus on maksuton.

Vaatimukset koulutukseen hakeutuville
Hakijoilta edellytetään alalle soveltuvuutta, hyvää 
psyykkistä ja fyysistä terveyttä sekä valmiuksia 
vuorotyöhön.
Koulutus toteutetaan suomen kielellä. Kielitaito-
vaatimus on B1. Voit saada tukea suomen kielen 
opintoihisi koulutuksen aikana.

Haku
Hae koulutukseen sähköisellä lomakkeella osoit-
teessa: https://bit.ly/2ZQJz2c
Kysy lisää!
Leena Naumanen, p. 040 6658333,
leena.naumanen@step.fi
Jaana Väisänen, p.040 824 1729, 
jaana.vaisanen@step.fi
Kaija Heiskanen p. 044 588 3806, 
kaija.heiskanen@pieksamaki.fi
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