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LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Ensimmainen Pieksamaen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2009 - 2013
hyvaksyttiin 8.12.2009 82 § Pieksamaen kaupunginvaltuustossa. Suunnitelma
laadittiin monialaisena yhteistydna ja yksi suunnitelman keskeisimmista tavoitteista
on ollut tiivistaa eri toimijoiden yhteistyota lasten, nuorten ja lapsiperheiden
terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi paikkakunnalla. Tavoitteena on ollut kaikessa
paatoksenteossa ja kaikilla tasoilla systemaattisesti edistaa ja vahvistaa ehkaisevia
toimia ja palveluita, joiden avulla korjaavien palveluiden tarve vahenee.

Lasten ja nuorten Pieksamaki hyvinvointisuunnitelma 2018 - 2021 pitaa sisallaan
paikallisen nuorisotyon ja -politiikan ohjelman, joka pohjaa valtioneuvoston hyvaksymaan
valtakunnalliseen nuorisotyon ja -politiikan ohjelmaan seka lastensuojelulain 12§
vaatiman lastensuojelusuunnitelman. Usean suunnitelman yhdistamisen tarkoituksena

on luoda lasten ja nuorten palveluista saumaton kokonaisuus, jotta pystytdan parempaan
ja joustavampaan yhteistyohon seka asiakkaiden kasvun ja hyvinvoinnin tukemiseen
monialaisen yhteistydn myota mahdollisimman laadukkaasti ja tehokkaasti.

Suunnitelma paivitetaan kerran valtuustokaudessa eli neljan vuoden vilein.
Suunnitelman toteutuksesta ja sen seurannasta vastaa Lasten ja nuorten Pieksamaki
-tyéryhma. Hyvinvointisuunnitelman ohjausvaikutusta korostaa se, etta sen sisalto,
kehittamistoimet ja voimavaraehdotukset on otettava huomioon laadittaessa kuntalain
(L 365/1995) mukaista kunnan talousarviota ja -suunnitelmaa eri vuosille.

Pieksamaen kaupunki on ollut viime vuosina mukana lapsi- ja perhepalveluiden
muutosohjelmassa (LAPE), joka on yksi hallituksen karkihankkeista Suomessa.
Hankekokonaisuutta hallinnoi Essote, Karkihankkeessa pysyvaa muutosta tehdaan
laajapohjaisesti tulevien sote- ja sivistystoimen palveluiden rakenteisiin ja sisaltoon.
Sosiaali- ja terveysministerio sekd opetus- ja kulttuuriministerié ohjaavat tyota yhdessa.

Hyvaa arkea turvaamaan tarvitaan lapsi- ja perhelahto6ista toimintakulttuuria. Lasten
hyvinvoinnin eriarvoistuminen on jatkunut jo pitkaan koko maassa. Eriarvoistumista ovat
ruokkineet lasten ja perheiden palveluiden hajanaisuus, asiakkaiden tarpeiden ja palveluiden
huono kohtaaminen seka varhaisen tuen puutteet. Hallinto- ja ammattikuntalahtoisesta
toimintatavasta poisoppiminen vie oman aikansa. Pieksamaella tatd muutosta on jo tehty
ja muutosty6 jatkuu edelleen. Sivi - sote yhteistyota kehitetdan hyvassa yhteistydssa ja
yhdessa pyritaan I6ytamaan ne toimintamallit jotka tukevat Pieksamakelaisten lasten,
nuorten ja perheiden arkea parhaalla mahdollisella tavalla. Toiminnan sydamena on ldhella
arkea toimivat perheiden kohtaamispaikat ja lasten kasvu- ja kehitysymparistoén tuotavat
palvelut. Lasten, nuorten ja perheiden palveluissa lapsiperheiden seka lasten ja nuorten
tukeminen tulee viedd mahdollisimman pitkalle heidan paivittaisiin kehitysyhteisoihin
ilman asiakkuutta. Neuvoloista, varhaiskasvatuksesta, perusopetuksesta ja toisen asteen
koulutuksesta seka niihin sisaltyvasta leimaamattomasta perhetyosta, lapsiperheiden
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kotipalvelusta ja nuorisotydsta tulee rakentaa raskauden alusta nuoruuteen jatkuva
toiminnallinen kokonaisuus. Paattajat, jarjestot ja kolmas sektori seka lapset, nuoret ja
perheet tulee ottaa mukaan luomaan yhteista kaikkia hyodyntavaa toimintakulttuuria.
Yhdessa suunniteltu toiminta ja palvelut seka yhteen sovitettu toiminnan koordinointi ja
johtaminen turvaa lapsi-ja perheldaht6isen toimintakulttuurin rakentumisen Pieksamaella.

LAPE-muutosohjelman toimeenpanon tuesta vastaa terveyden ja hyvinvoinnin
laitos (THL). THL on laatinut ohjeistuksia ja maaritellyt niin maakunnallisesti kuin
paikallisestikin minimitietosisallot kuntien hyvinvointisuunnittelun -ja kertomusten
pohjaksi. Lasten ja nuorten Pieksamaki hyvinvointisuunnitelman indikaattoreissa
on otettu huomioon THL:n ohjeistus. Ohjeistuksen my6ta saadaan samoista lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvointia kuvaavista indikaattoreista vertailutietoa niin
paikallisesti, maakunnallisestikin kuin valtakunnallisestikin. Hyvinvointisuunnitelma
kytkeytyy myos Etela-Savon maakunnalliseen hyvinvointisuunnitelmaan.

Lapsi ja perhepalveluiden muutosohjelman (LAPE) yhtena tavoitteena on ollut ja on
kehittaa perhekeskustoimintaa koko maakuntaan. Maakunnallinen perhekeskus sisaltaa
palveluverkoston kaikki tai lahes kaikki lasten ja perheiden palvelut. Maakunnan alueella
on kolme perhekeskusta (Mikkeli, Savonlinna, Pieksamaki). Perhekeskuksen palveluja
voidaan tarjota eri toimipisteissa tai etdyhteyksia/ sahkoisia palveluja hyédyntaen lahella
perheiden arkea. Tavoitteena on palveluiden helppo saatavuus. Perhekeskustoimintamallia
kehitetaan samanaikaisesti valtakunnallisella, maakunnallisella ja paikallisella tasolla.

Eteld-Savoon on perustettu vuonna 2018 maakunnallinen lasten, nuorten

ja perheiden johtoryhma. Johtoryhman tavoitteena on toimia johtamisen
yhteistyorakenteena, jossa mm. yhteensovitetaan strategioita, toimintamalleja
seka perhekeskustoiminnan johtamista ja koordinointia. Yhteistyolla tavoitellaan
yhteista nakya ja linjausta moninaisiin palvelukokonaisuuksiin liittyen. Tyoryhman
toiminta kytketaan osaksi tulevan maakunnan valmistelua ja siind otetaan kantaa
lasten, nuorten ja perheiden palvelukokonaisuuteen liittyviin kysymyksiin.

Lasten ja nuorten Pieksamaki - hyvinvointisuunnitelma 2018 - 2021 on strateginen
toimintaa linjaava seka konkreettiset toimet sisaltava toimintaohjelma. Kuntien paattajien
ja johtajien tehtava on yhdessa ohjata ja johtaa seka yhteistydssa kehittaa lasten,

nuorten ja heidan perheidensa hyvinvointity6ta pitkdjanteisesti ja tavoitteellisesti
Pieksamaella. Lasten ja nuorten Pieksamaki hyvinvointisuunnitelma antaa kuntapaattijille
ja palveluiden kaytannon toteuttajille kokonaiskasityksen lasten ja nuorten kasvuoloista
seka kaytossa olevista seka tarvittavista voimavaroista ja kehittamistarpeista.

Lasten ja nuorten Pieksamaki - hyvinvointisuunnitelmaan kirjattuja tavoitteita,
toimenpiteita ja vaikutuksia on seurattu ja arvioitu vuosittain. Vuosittaisen arvioinnin
laadinnan aikana kdydaan verkoston ja kolmannen sektorin kanssa keskustelua

siitd, kuinka lasten ja nuorten palvelut ovat Pieksamaella rakentuneet ja kuinka niita
tulisi arvioinnin, lakien ja tutkimuksen valossa kehittaa seka tiedolla johtaa.
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Turvallisuus

Osallisuus

Arvostus

Luovuus

Kumppanuus - yhteistyo

lapsilla ja nuorilla on hyva, turvallinen, virikkeellinen ja

kannustava kasvu- ja oppimisymparisto

lasten, nuorten ja perheiden palvelut toimivat asiakaslahtdisesti, tehokkaasti ja
hyvassa yhteistyossa, jolloin ongelmiin I0ydetaan ratkaisuja varhaisessa vaiheessa
ennaltaehkaisevaan tyohon tehty panostus nakyy lisddntyneena terveytena

ja hyvinvointina, korjaavan tyon vahenemisena ja kustannusten hallintana

lasten ja nuorten aktiivisuus ja osallisuus on lisdantynyt.
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Pieksamaen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tausta-aineiston ja tyéryhmien
tyoskentelyn pohjalta on Lasten ja nuorten Pieksamaki -tydryhma paatynyt
seuraaviin lasten ja nuorten seka perheiden hyvinvointia edistaviin strategioihin:

Koko kaupunki edistaa aktiivisesti toiminnoissaan ja paatoksenteossaan
lasten ja nuorten hyvinvointia seka turvallista kasvua ja kehitysta.

Lasta ja nuorta seka perheita tuetaan elamanhallinnassa.
Vanhemmat saavat tukea kasvatustehtavassaan.

Kaupungin kaikissa toiminnoissa edistetaan lasten ja nuorten
tervetta kasvua, kehitysta ja oppimista.

Peruspalveluihin ja erityispalveluihin varataan riittavat resurssit. Erityispalveluilla
tuetaan peruspalvelujen ennaltaehkaisevaa tyota ja tehdaan korjaavaa tyota

Lasten ja nuorten luovuutta, osallistumista ja osallisuutta kannustetaan.

Lasten ja nuorten seka perheiden kanssa tydskentelevien yhteisty6ta tehostetaan
palveluiden toimivuuden varmistamiseksi ja vaikuttavuuden parantamiseksi.

Seuraavissa taulukoissa strategioille on asetettu konkreettiset
tavoitteet toimenpide-ehdotukset aikataulut ja vastuutahot.
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STRATEGIA 1: PAATOKSENTEKO JA JOHTAMINEN

Koko kaupunki edistaa aktiivisesti toiminnoissaan ja paatoksenteossaan
lasten ja nuorten hyvinvointia seka turvallista kasvua ja kehitysta.

kaikkien hallinnonalojen yhteinen
tehtava. Tavoitteena on kaikessa
paatoksenteossa ja kaikilla orga-
nisaatiotasoilla syste- maattisesti
edistdd ja vahvistaa ehkaisevia toimia
ja palveluita, joiden avulla korjaa-
vien palveluiden tarve vdhenee.

lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointi

- Lasten ja nuorten palveluyksikoiden (per-
hepalvelukeskus, koulut, varhais- kasvatus,
.nuorisotoimi, vapaa-aikatoimi) kehittamis- ja
toiminta- suunnitelmissa huomioidaan
hyvaksytyt lapsipolitiikan linjaukset
-Paatoksenteko on avointa ja lapinakyvaa

/ hyvaksymisen-
vhteydessa

- Osana paatoksen
ja toimintasuunni-
telmien valmistelua

TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO
Lasten, nuorten ja perheiden - Vuosittaisessa kunnan talous- ja toimin- - Vuosittain talous- | Valtuusto, hallitus,
hyvinvoinnin edistdaminen on tasuunnitelmassa huomioidaan lapaisevasti arvion laadinnan lautakunnat

- Kunnan johtoryhma,
eri hallinnonalojen
virkamiesjohto,

- Lasten ja nuorten
Pieksamaki tyoryhma
- Yksikdiden esimiehet
ja vastuuhenkilot

Kunta tekee eri toiminnoissaan
yhteistydtd muiden kunnassa toimi-
vien tahojen esim.jarjestot, elinkei-
noelama, seurakunnat, poliisi jne.
sekd maakunta- ja sote uudistuksia
valmistelevien tahojen kanssa

Kuntalaisten osallisuutta  pal-
velujen kehittdmisessa ja ar-
vioinnissa vahvistetaan

- Vuosittainen maararaha kolmannen
sektorin toiminnan tukemiseen (vapaa-ai-
katoimi, kaupungin- hallitus, sos. toimi)

- Kehitetdén yhdessa kolmannen sektorin
kanssa hankkeita ja projekteja sekd kunnan
palveluja tdydentavia palvelumalleja ( Tyyn-
elan Isa- hanke , MLL:n Vahvuutta Vanhem-
muuteen seka kuntakumppanuus, srk, Pela)
-Kokemusasiantuntijoiden kuu-

leminen , Perheparlamentti

-Vuosittain talous-
arvion laadinnan/
hyvaksymisen
yhteydessa

- Hankeaikataulujen
mukaisesti

- Kaupunginhallitus,
lautakunnat, yksi-
koiden esimiehet ja
vastuuhenki- 6t

Paatoksenteon ja toimintojen avulla
kavennetaan lasten ja nuorten
hyvinvointieroja, ehkaistadan syrjayty-
mistd, eriarvoistumista ja kdyhyyttd

Kaikissa hallintokunnissa tydn painopisteitd
laajennetaan koskemaan koko perheen hy-
vinvointia, erityisesti erityista tukea tarvit-
sevat lapset, nuoret ja heidan perheensa.
Seurataan lapsiarvioinnin toteu-

tumista paatoksenteossa

Vuosittain yksikoi-
den toimintasuun-
nitelmien laadinnan
yhteydessa.

- Yksikéiden esimie-
het ja lautakunnat

Lapsiin, nuoriin ja perheisiin koh-
distuvien paatosten vaikutuksia
arvioidaan ennakkoon monialaisesti

Arvioinnissa kaytetaan terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen lapsiarvioin-

ti- mallia seka Lapsi ja perhepalveluiden
muutosohjelman mukaista lapsivaiku-
tusten arviointimenetelmaa (LAVA)

Paatosten val-
mistelun yhtey-
dessa jatkuvasti
Sahkéinen hyvin-
vointikertomus

- Asioita valmis-
televat virkamie-
het ja paattajat

Varhaiskasvatuksen, perusopetuk-
sen ja nuorisotydn osalta luodaan
eldmankaarimallin mukainen
palvelu- rakenne, jolla voidaan
turvata lasten ja perheiden palvelut

Palvelurakenneselvitys

Jatkuvaa

Opetuslautakunta

Lasten ja nuorten hyvinvointisuun-
nitelman toteutumista seurataan
jarjestelmallisesti vuosittain

Lautakunnille, kaupunginhallitukselle ja
valtuustolle raportoidaan suunnitelman
toteutumisesta (toimintakertomukset,
tilastot ,tausta-aineistossa kaytetty-
jen indikaattorien seurantatiedot)

Vuosittain

Lasten ja nuorten
Pieksamaki ~tydryhma
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STRATEGIA 2: VANHEMMUUS JA ELAMANHALLINTA

Lasta ja nuorta seka perheita tuetaan elamanhallinnassa.
Vanhemmat saavat tukea kasvatustehtavassaan.

TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO

Vanhempien ensisijaista hoito- -Toimiva lapsi- ja perhe-menetelman (lap- Vuoden 2020

ja kasvatusvastuuta lastensa set puheeksi) kayttodnotto neuvolassa, loppuun Perhepalvelut

suhteen korostetaan. Ammat- varhaiskasvatuksessa sekd perusopetuk- mennessa

tihenkilot auttavat ja tukevat sen 1 luokalla ja ylakoulun 7/ luokalla.

vanhempia tdssé tehtavassa jo -MTEA ensiapukurssi kaikille 9. luokkalai- Lasten, nuorten ja

mahdollisimman varhaisessa vai- | sille nuorille ja heiddn vanhemmilleen perheiden kans-

heessa ja rohkaisevat vanhempia - Ammattihenkildston  lisdkouluttaminen erityi- sa tyoskentelevat

olemaan vanhemman roolissa sesti huomiomaan ja auttamaan perheitd, joiden eri hallintokuntien
vanhemmilla on sairautta tai psyykkisia hairioita jatkuvaa ammattihenkilot

Vanhemmat ja perhe nahdaan - Varhaisen vaiheen, esim. neuvo-

oman eldmansa asiantuntijoina lan kotikdynteja, lisataan

- em. alueisiin liittyvat koulutukset, neuvo-

lan perhevalmennuksen kehittdminen

- Avataan ja kehitetdan varhaisen tuen malleja
ja toimenpiteitaita niin ammattilaisille, verkostol-
le kuin paattdjillekin= varhaisen tuen kasikirja

- Eropalveluja kehitetdan

Vanhemmilla on mahdolli- -Jarjestetdan eri-ikdisten lasten van- Jatkuvaa Perhepalvelut,

suus keskindiseen vuoro- hemmille vanhempainryhmia: varhaiskasvatus,

vaikutukseen ja tukeen. - Toteutetaan sekd ammattinenkildiden ohjaamia koulu, nuorisotyd,
ettd itseohjautuvia vertaisryhmatoimintoja, perhei- vapaa-aikatoimi,
den talon avointa toimintaa seka yhteistyossa jar- MLL,seurakunta
jestojen kanssa avoimia kohtaamispaikkoja perheille

Kaupungin eri hallintokunnat - Kehitetdan jalkautuvia palveluja lasten, nuorten Jatkuvaa Perhepalvelut,

tekevat yhteistyotd muiden ja perheiden luonnollisiin toimintaympaéristéihin varhaiskasvatus,-

tahojen kanssa vanhemmuuden | - Perheneuvoverkoston kehittdminen vapaa-aikatoimi,

sekd perheiden eldmanhallinnan | - Ammattihenkil6t ovat kédytettavissa esim. koulutoimi, nuoriso-

tukemiseksi eri toimenpitein jarjestojen ja seurakunnan tilaisuuksissa toimi, kolmas sektori

asiantuntijoina ja keskustelun virittdjing
-Vapaa-aikatoimen palveluilla tuetaan

ja edistetddn nuoren kasvua ja kehitys-

ta (kirjasto-kulttuuri- ja liikuntatoimi)

- MLL:n kuntakumppanuutta jatketaan

- Yhteistyd seurakuntien ja jarjestdjen kanssa

Lapsiperheiden palveluja vah- -Lapsiperheiden kotipalvelun saatavuuden Jatkuvaa Perhepalvelut
vistetaan suuntaamalla perhe- turvaaminen, uusien toimintatapojen kehit- kaikki hallintokunnat
tyota hyvinvoinnin tukemiseen taminen(esim. ryhmaét) ja yhteistyon tivista-
ja ongelmien ennaltaehkaisyyn minen eri lapsiperheiden kanssa eri hallin-
(erityisesti vauvaperheet) tokunnista olevien toimijoiden kesken

-Perhetydn resurssien suuntaaminen varhaisen Jatkuvaa Perhepalvelut

vaiheen tukeen , jalkautuvan tyotavan ja uu-
denlaisen tyoparityoskenteleyn kehittdminen
-Tehostetun perhetyon kehittdmi-

nen monitoimijaiseen suuntaan

Mahdollistetaan tydnkuvi- -Koulutetaan henkilostéa ja hyddynne- Jatkuvaa Lasten ja nuorten
en muutokset ja edistetdan tdan perheneuvokoulutuksen ja nepsykou- Pieksamaki tyéryhma
perhetydn koulutusta lasten ja lutuksen osaamista palveluprosesseissa

nuorten parissa toimiville seka
tehostetaan palveluprosesseja

-Tarkastellaan ja kuvataan yhteisty6ssa verkos- Jatkuvaa Lasten ja nuorten
ton kanssa kaikkia lasten ja nuorten palveluja tyoryhma, lautakun-
ja palveluprosesseja.  -- Luodaan uudenlaisia nat, eri halllintokunnat

omia palveluprosesseja ja toimintatapoja lasten
ja nuorten sekd heidan perheidensa tukemi-
seksi mahdollisimman varhaisessa vaiheessa
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STRATEGIA 3: KASVUYMPARISTO

Kaupungin kaikissa toiminnoissa edistetdan lasten ja nuorten
tervetta kasvua, kehitysta ja oppimista.

sosiaalisuutta ja oppimista.

Kiusaamiselle O-toleranssi, joka
koskee sekd lapsia ettd aikuisia

terveellisyys-/ turvallisuuskartoitukset joka 3. vuosi

Huolehditaan erityisesti paivakotien ja koulu-
jen lahiseudun likenneturvallisuudesta.

Huolehditaan lasten leikki- ja ulkoilualuei-
den turvallisuudesta ja virikkeisyydesta

Kaupungin turvallisuussuunnitelman paivittdminen

Kiusaamisenehkaisyohjelmat ja ver-
taissovittelu seka katusovittelu

tilojen valmis-
tuminen 2020
Hiekanpaahan.
Maaselka
Virtasalmi

2018

TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO
Kasvu- ja kehitysymparistot Huolehditaan, etta kaikki kaupungin paivakodit Hiekanpaan opetuslautakunta,
sekd elinymparistod ja koulut ovat terveellisia ja turvallisia oppimis- ja ylakoulun val- varhaiskasva-
edistévat lasten ja nuorten elinympdristdja ja siten edistavat lasten ja nuorten mistuminen sekd | tus, koulutoimi,
turvallisuutta, terveyttd, hyvinvointia ja kouluviihtyvyytta -> tehddan koulujen Esedun toimi- tekninen toimi

Varhaiskasvatus
4-6v. ja alkuope-
tus, nuorisotoimi,

ehkaisyyn ja niiden esiinty-
vyyden vahentdmiseen.

tetusti (masennus, ahdistuneisuus, yksindi-

syys). Mielenterveys-/ paihdesuunnitelma.

- Terveellinen ravitsemus huomioidaan neuvolan,
kouluterveydenhuollon, paivakotien ja koulujen suun-
nitelmissa tehostetusti. Erityisesti ylipainon ehkaisy!

- makeisvapaa paivahoitoympadristo

- jarjestetdan henkildstolle mielen-

terveyden ensiapukoulutusta

mintasuunnitel-
missa vuosittain

perusopetus
Panostetaan lasten ja nuorten | - Eri tahot toteuttavat mielenterveysongel- - Huomioidaan Kaikki hallin-
keskeisten terveysongelmien mien ehkaisyty6tad perustehtivassaan tehos- eri yksikoiden toi- | tokunnat

Terveystoimi

vakivaltaan on toimivat
puuttumis- ja auttamismallit ja
ne ovat eri yksikdissa kaytossa

lia. Vaisto-hankkeen mukaiset toimenpiteet.

- Ammattihenkiléstélle jarjestetddn koulutusta
- Jokaisella koululla on kiusaamis-

ta ehkéiseva toimintamalli

- \Verso ja miniverso kaytossa

toiminta- ja kou-
lutussuunnitel-
missa vuosittain

Nuorten tupakointi ja - Nuorten paihteiden kaytén ehkaisytydén pohja- - Huomioidaan Kaikki hallin-
padihteiden kayttd saadaan na on kunnan pdihde-/ mielenterveysstrategia eri yksikoiden toi- | tokunnat
vahenemaan. Paihdekokeiluja -Neuvola- ja kouluterveydenhuollon paihdekas- mintasuunnitel-
siirretddn mahdollisimman vatusta tehostetaan asetuksen mukaisesti missa vuosittain
mydhdiseksi. Toteutetaan Piek- | -Kuka pdattédd -ohjelma
samaen "Savuton kunta” mallia | -Tupakkalain maardykset huomioidaan kai-

kissa kaupungin tiloissa ja toiminnoissa.

Nuorten vapaa-ajan palvelut sa-

vuttomia ja pdihteettomia

Jarjestetdan valistusta /teematapahtu-

mia kouluilla sekd nuorten vapaa-ajalla
Lasten ja nuorten keskinai- - Toteutetaan kaupungin vakivaltatydryhmas- -Huomioidaan Kaikki hallin-
seen sekd perheen sisdiseen sd laadittua I&hisuhdevakivallan puuttumismal- eri yksikoiden tokunnat
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STRATEGIA 4: PALVELUJEN RESURSSIT JA PROSESSIT

Peruspalveluihin ja erityispalveluihin varataan riittavat resurssit. Erityispalveluilla
tuetaan peruspalvelujen ennaltaehkaisevaa tyota ja hoidetaan vaikeimmat ongelmat.

taa lasten ja nuorten kasvun tukemiseksi.
Kehitetdan yhteisollistd opiskeluhuoltoa

TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU | VASTUUTAHO
Turvataan riittavat avopalvelut -Resurssien tarkoituksenmukainen koh- Jatkuvaa Johtavat viranhal-
sekd perus- etta erityispalve- dentaminen ja tehokas yhteiskaytto tijat, lautakunnat,
luissa huomioiden lait, asetukset | -Ennaltaehkaisevaan tydhon resurssoiminen kaupunginhalli-
ja suositukset, mm. oppilas- ja -Selked palveluverkosto ja vastuun- tus, valtuusto
opiskelijahuoltolain velvoitteet. jako eri toimijoiden kesken

-Resurssien saanndllinen arviointi
Erityispalvelut antavat kon- - Luodaan selkeat toimintamallit ja sovitaan kaytannot Jatkuvaa Perhepalvelut,
sultaatioapua ja tukea pe- -Moniammatillista verkostotyota kehitetédan varhaiskasvatus,
ruspalveluille varhaisessa -Selkiinnytetaan asiakasprosessien toimintamalleja koulu, nuorisotoimi,
vaiheessa asiakaslahtoisest. -Yhteensovittava johtaminen vapaa-aikatoimi
Lasten, nuorten ja perheiden -Kehitetdan yoparityoskentelya yli yksikkora-
palvelut ovat koordinoituja jojen (perus/erityispalvelut)

-Kerataan tietoa ja asiakaspalautetta tehdystd tyosta

tyon vaikuttavuuden arvioinnin ja kehittdmisen pohjaksi
Lapsi- ja perhekohtainen sosiaa- | -Palvelutapeen arvioinnit tehdaan Jatkuvaa Perhepalvelut
lityd seka lastensuojelu on riittd- | lain asettamissa maardajoissa
vaa, oikea-aikaista ja vaikuttavaa | -Kiireelliset lastensuojelu asiat hoidetaan valittomasti.

-Asiakassuunnitelmat laaditaan ja nii-

ta tarkistetaan sédannollisesti

-Kehitetddn monitoimijaista arviointia ja yhteistyota

-Kehitetddn nopean avun palvelui-

ta ja jalkautuvaa tyoskentelya

-Kehitetddn uusia auttamisen tapoja

-Luodaan uudenlaisia kumppanuuksia kunnan sisalla
Mahdolliset resurssien paal- - Eri hallinnonalojen toimintatavat selvittdan ja luodaan Jatkuvaa Eri hallinnonalat
lekkaisyydet puretaan vhteiset toimintatavat erityisesti palvelujen yhdyspinnoille
Varataan voimavarat nuor- -Koulu-, sosiaali- terveys- ja nuorisotoimi varaavat varat 2018 -2021 | Ao. johtavat viran-
ten terveyden ja hyvin- kouluterveyskyselyn toteuttamiseksi ja sen tulosten haltijat, lautakun-
voinnin seurantaan hyddyntamiseksi hyvinvointisuunnitelman toteutuksessa nat , valtuusto
Oppilaan tarvitsema tuki on Turvataan riittavat resurssit opetustoimessa. Kehitetdan Jatkuvaa Opetuslauta-
jarjestetty laadukkaasti ja tehok- | joustavia tapoja oppilaan tuen jarjestdmisessa. Oppilas- kunta, koulut
kaasti koko kunnan alueella. huollon palvelut ovat riittdvat ja yhdenvertaiset kaikissa

kaupungin oppilaitoksissa. Luodaan tarkoituksenmukaiset

opiskelua tukevat tukipalvelut Hiekanpaan kampukselle
Kehitetdan nuorisotyota Jatketaan ja kehitetddn yhdessa uudenlaisia toimintata- Jatkuvaa- Opetuslauta-
koulussa ja laaditaan toi- poja tukemaan tydrauhaa sekd yhteisollisyyttd koulussa. kunta, koulut ja
minnalle selked mallinnus Toteutetaan koulunjalkeista kerhotoimin- nuorisotoimi
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STRATEGIA 5: OSALLISUUS

Lasten ja nuorten luovuutta, osallistumista ja osallisuutta kannustetaan.

TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO
Lapset ja nuoret osallistuvat Kaikilla kouluilla on toimivat oppilas- 2018 -2021 Koulut, esiopetus
vha enemman opetuksen ja kunnat ja vanhempaintoimikunnat.
koulunkaynnin suunnitteluun Oppilaat ja opiskelijat osallistuvat mm. koulun
sekd heitd koskevaan paatok- tydaikojen, oppilas- ja opiskelijahuollon seka
sentekoon kaikilla kouluasteilla. | jarjestyssaantdjen suunnitteluun ja laadintaan
Asiakkaan osallisuutta palve- Mahdollistetaan seuraavat toiminnot: Jatkuvaa Nuorisotoimi, kaik-
luprosessissa vahvistetaan. -Lasten parlamentti ki hallintokunnat ja
-nuorisovaltuusto Pisto poliittinen jarjestelma
-peruspalveluiden arviointitilaisuus vuosittain
-kuulemistilaisuudet
-nuorten osallisuusryhméatoiminta
aktivointiraha
- perheparlamentin toimintaa jatketaan
- Kehitetaan jatkuvasti uusia osallisuu-
den foorumeita (esim.sahkdiset alustat)
-Sole palvelut tiiviimmin mukaan jo las-
ten- ja nuorten osallistamisrakenteisiin
Toteutetaan lasten ja nuorten -Varataan riittavat resurssit yksilo- ja perhekohtai- | Jatkuvaa Johtavat viranhaltijat

kuuleminen sosiaalihuoltolain
ja lastensuojelulain asetta-
man velvoitteen mukaisesti

sen sosiaalitydn tekemiseen ja lasten tapaamisiin
-Kehitetdan uusia lapsiystavallisia tapoja ja me-
netelmid lasten kohtaamiseen eri ymparistoissa

Perhepalvelut
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STRATEGIA 6: YHTEISTYO

LASTEN JANUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Lasten ja nuorten seka perheiden kanssa tydskentelevien yhteistyota tehostetaan
palveluiden toimivuuden varmistamiseksi ja vaikuttavuuden parantamiseksi.

matalan kynnyksen palvelu-
malli erityista tukea tarvitse-
vien nuorten tukemiseksi

jaytymisen uhan alla olevia nuoria - etsiva nuo-
risoty®, nuorten tydpaja, toisen asteen oppi-
lashuolto, starttipaja, pienryhmatoiminnot

- kehitetdan ja vakiinnutetaan nuorten tiimin toiminta

TAVOITE TOIMENPIDE AIKATAULU VASTUUTAHO
Asiakaslahtoisten palvelupro- -Kaydaan palvelurakenne ja tydprosessit lapi yh- Jatkuvaa Kaikki eri hallintokunnat
sessien kuvaaminen kaikissa teisesti ja selvitetddn yhteistydn ongelmakohdat
lasten ja nuorten palveluissa -Tehostetaan ja kehitetdan palveluohjausta

--Luodaan selkeét rakenteet ja mahdollisuudet

yhteistydlle yhteen sovittavan johtajuuden keinoin
Lasten, nuorten ja per- - Laaditaan selkedt toimintamal- Jatkuvaa Perhepalvelut,
heiden palveluiden raja- lit palvelujen rajapinnoille terveydenhuolto,
pinnat tunnistetaan -Luodaan rakenne, jolla turvataan Sivi-Sote yh- nuorisotoimi, koulu,

teistyon jatkuminen maakuntatulevaisuudessa varhaiskasvatus

- Yhteinen ohjausryhma kaikkien kaupungin

esikoululaisten, koulujen ja oppilaitoksien op-

pilas- ja opiskelijahuollon suunnitteluun

- Tyokokoukset

- Yhteiset koulutukset
Tiedonkulun parantaminen - Saatetaan yhteystiedot ajan tasalle Jatkuvaa Perhepalvelut,

-- Yhteistyomenetelmien kehittaminen( sahkoi- terveydenhuolto,

set lomakkeet yms. yhteinen chat- alusta) nuorisotoimi, koulu,

-Yhteiset moniammatilliset palave- varhaiskasvatus

rit, tyopajat ja seminaarit

-Uudenlainen tyonjako entisen tiimijaon sijaan

(palvelut asiakkaan ymparille eri tiimeista)
Jokainen hallitsee perus- -Jarjestetaan koulutusta huolen puheeksi otta- 2018 -2021 Perhepalvelut, koulu,
tydssaan varhaisen puut- misen ja varhaisen puuttumisen menetelmista terveydenhuolto,
tumisen menetelmat nuorisotoimi, var-

haiskasvatus

Luodaan asiakaslahtoinen -Kehitetddn ohjaamotoimintaa tukemaan syr- 2018 -2021 Koulutuslautakunta,

perusturvalautakun-
ta, eri hallinnonalat
ja kolmas sektori
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Pieksdmaen vakiluku on viidessa vuodessa pienentynyt yli tuhannella henkildlla.
Kun vuoden 2012 lopussa paikkakunnalla oli 19407 asukasta, oli lukumaara
vuoden 2017 lopulla 18 229. Eteld-Savossa vaeston ikdrakenteen muutos on ollut
nahtavissa koko 2000-luvun: Vanhusten suhteellinen osuus kasvaa, kun taas alle
25-vuotiaiden maara pienenee. Pieksamaelld muutos on ollut hieman nopeampaa
kuin Etela- Savossa keskimaarin. Vuonna 2016 Pieksamaen vaestosta 16 -64
vuotiaita oli 58,7%, yli 65 vuotiaita oli 29% ja alle 15 vuotiaita oli 12,3%. Syntyvyys
on Pieksamaella ollut viiden viimeisen vuoden aikana noin 130 vauvaa vuosittain.

Pieksamaki 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Viakiluku 19 407 19 288 19 051 18 801 18 475 18 229
(Tilastokeskus)

% vaestosta 2016
0-6v 7-15v 16-24v 25-64v 65 -
52 % 8% 8,1% 49.7% 29,0%

Vaestoennusteen mukaan vuosien 2018-2030 aikana lasten ja nuorten seka
tyoikdisten maara vahenee merkittavasti ja yli 65-vuotiaiden maara kasvaa. Vuonna
2030 tilastokeskuksen ennusteen mukaan Pieksamaella on 16 464 asukasta.

Ulkomaalaisten osuus,%
vaestosta (2017)

Koko maa 4,5
Etela-Savo 2,2
Pieksamaki 1,9

Ulkomaalaisia kansalaisia on Pieksamaella vain 1,9% koko vaest6sta. Luku on huomattavasti
pienempi kuin koko maassa keskimaarin seka pienempi kuin Etelad-Savossa.
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Lapsiperheet,% 2013 2014 2015 2016 2017
perheista

Koko maa 39.1 38,9 38,7 38,6 38,5
Etela-Savo 32,9 32,5 32,3 32,0 31,8
Pieksamaki 31,1 31,0 30,6 29,9 29,9

Lapsiperheita Pieksamaella on hieman vahemman kuin Eteld-Savossa ja huomattavasti
vahemman kuin koko maassa keskimaarin. Vuosina 2016 ja 2017 lapsiperheiden maara
ei ole enaa kuitenkaan laskenut kuten on tapahtunut koko maassa ja Etela-Savossa.

Eteld-Savossa oli joulukuun lopussa 2017 tyottdmana 8151 henkil6a eli [ahes 1700
vahemman kuin vuosi sitten. Yhdenjaksoisesti yli vuoden tyottémana olleita oli
joulukuun lopussa 2190, maara laski vuodentakaisesta 23%. Pitkaaikaistyottomyys
laski Eteld-Savossa Keski-Suomen, Pirkanmaan, Uudenmaan ja Eteld-Pohjanmaan
jalkeen suhteellisesti eniten koko maassa. Etela-Savon ty6ttdmyysaste vuonna
2017 oli 12,5% (vuonna 2016 14%) ja koko maassa 11,2%. Ty6ttdmien
aktivointiaste oli Eteld-Savossa 29,7%, eli maan kolmanneksi korkein.

Alle 25-vuotiaiden tyottomien maara laski Etela-Savossa 21%. Alle 25-vuotiaita
tyottomia tyonhakijoita oli joulukuun lopussa 1163, mika on 286 vahemman
kuin vuosi sitten. Nuorten tyottomien miesten maara vaheni vuodentakaisesta
170:lla ja naisten 116:lla. Alle 25-vuotiaista tyottomista 65% on miehia.

2013 2014 2015 2016 2017
Koko maa 12,5 13,7 13,4 13,2 11,5
Eteld-Savo 14,1 15,2 14,6 14,1 11,2
Pieksamaki 12,4 14,4 13,7 12,4 11,2

Tyottomien maara Pieksamaella on vahentynyt viime vuosien aikana. Mydnteinen
kehitys on johtunut uusien tyopaikkojen syntymisesta, elakeikaisten lisaantymisesta
seka asukasluvun vahentymisesta. Tyollisyystilanne alkoi kdantya parempaan pain
koko maassa vuonna 2016 ja jatkui my6s vuonna 2017. Ty6ttomien maara Pieksamaen
kaupungissa vuonna 2017 oli keskimaarin 882 ja tyottomyysaste 11,2% (edellisena
vuonna 12,4%). Tyottomien aktivointiaste oli Pieksamaelld vuonna 2017 perati 47,9%,
kun Eteld-Savon keskiarvo oli 39,6% ja koko maan 35,0% (Tilastotietokanta Kelasto)
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Indikaattori ilmaisee 18-24-vuotiaiden ty6ttémien osuuden
prosentteina 18-24-vuotiaasta tyévoimasta.

2013 | 2014 2015 2016
Koko maa 14,6 160 | 17,3 | 17,0
Eteld-Savo 17,3 19,2 | 21,8 | 211
Pieksamaki 21,2 240 | 24,9 | 21,6

Tyo6ttomana pidetaan tyonhakijaa, joka ei ole tydsuhteessa eika tyottomyysturvalain
2 luvussa tarkoitetulla tavalla tyollisty paatoimisesti yritystoiminnassa tai omassa
tyossaan ja joka ei ole tyottomyysturvalain 2 luvussa tarkoitettu paatoiminen
opiskelija. Tyottomana pidetaan myds tydsuhteessa olevaa, joka on kokonaan
lomautettu (03) tai jonka saannéllinen viikoittainen tydskentelyaika on alle 4 tuntia.
Paatoimisia koululaisia ja opiskelijoita ei lueta ty6ttomiksi mydskaan lomien aikana.
Keskeinen syy nuorisotyottomyyteen on tyottémien alle 25-vuotiaiden osalta
matala koulutustaso. Noin puolet heistd on ilman ammatillista koulutusta. Taustalla
vaikuttavat mm. heikko koulumenestys seka paihde- ja mielenterveysongelmat.

Pieksamaen kaupungissa on tiivis kaupunkikeskusta seka ymparilld laaja haja-
asutusalue entisine kuntakeskustaajamineen. Asuin ja elinymparisté on erilainen
eri kaupunginosissa. Asuinkuntia, joissa on vahintaan yksi alle 18-vuotias
henkild, on kaikista asuinkunnista Pieksamaella alle viidennes (16,0%). M3ara on
pikkusen vdhemman kuin Eteld-Savossa ja selvasti vahemman kuin koko maassa
keskimaarin. Elinymparistossa ja fyysisessa toimintaymparistdssa (liikkennevaylat,
virkistysalueet, leikkikentat, koulut, paivakodit) on puutteita, huom! erityisesti
taajamat, kylat.

2015 2016
Koko maa 21,8 21,6
Eteld-Savo 17,5 17,2
Pieksamaki 16,5 16,0
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Maailman terveysjarjeston WHO:n maaritelman mukaan terveys on fyysisen,
psyykkisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin tila. Kuitenkin terveys on koko ajan muuttuva
tila, johon vaikuttavat sairaudet ja fyysinen ja sosiaalinen elinymparistd, mutta
ennen kaikkea ihmisen omat kokemukset ja hdnen arvonsa ja asenteensa.

w e | P L

Koko maa sininen Eteld-Savo oranssi Pieksamaki violetti

Indikaattori ilmaisee lastenneuvolan kdyntien osuuden tuhatta O - 7-vuotiasta
kohti. Lastenneuvolan kaynnit sisaltavat terveyskeskusten lastenneuvolassa tehdyt
ladkarikaynnit ja kdynnit muun ammattihenkilokunnan luo. Vaestétietona kaytetaan
vuoden viimeisen pdivan tietoa. Perusterveydenhuollon avohoidon kdynteina
tilastoidaan asiakkaiden/potilaiden terveyden- ja sairaanhoitokaynnit vastaanotoilla
ja laakarin tai muun henkilokunnan suorittamat kaynnit asiakkaan/potilaan luo.

Vuonna 2013 syntyi Pieksamaelle suuri ikdluokka, jonka my6ta kdynti maarat

kasvoivat. Alle 1v lapset kdyvat neuvolassa 1kk valein ja yli 1v vuoden vilein.
kts. neuvola, jossa eritelty ladkari kdynnit ja muut kdynnit lastenneuvolassa.
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Koko maa sininen Etela-Savo oranssi Pieksamaki violetti

Indikaattori ilmaisee kouluterveydenhuollon kdyntien osuuden 7 - 18 -vuotiailla tuhatta
vastaavanikaista kohti. Kouluterveydenhuollon kdynnit sisaltavat terveyskeskusten
kouluterveydenhuollossa tehdyt ladkarikaynnit ja kaynnit muun ammattihenkilékunnan
luo. Kouluterveydenhuollon terveydenhoito- ja sairaanhoitokaynteihin

lasketaan kuuluvaksi my6s koulussa suoritetut 6 - 7-vuotiaiden kaynnit.
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Koko maa sininen Eteld-Savo oranssi Pieksamaki violetti
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Indikaattori ilmaisee perusterveydenhuollon opiskelijaterveydenhuollon kdyntien
lukumaaran tuhatta 16 - 25-vuotiasta kohti. Tieto sisaltaa ladkarikaynnit ja kaynnit muun
ammattihenkilokunnan luo. Vaestotietona kdytetaan vuoden viimeisen paivan tietoa.

2015 2016 2017
Koko maa 344,7 340,3 326,2
Etel3-Savo 431,9 431,7 457,7
Piekssmaki 451,9 461,3 [ 527,7.

Indikaattori ilmaisee sairaalahoitoa saaneiden 0-17-vuotiaiden hoitopaivien
lukumaaran tuhatta vastaavanikaista kohti. Vaestotietona kaytetaan keskivakilukua.
Sairaalahoito sisaltaa seka julkisen sektorin (kunnat, kuntayhtymét ja valtio)

etta yksityisen sektorin jarjestaman sairaalahoidon. Mukana ovat myds

psykiatriset sairaalat ja sairaalahoitoon sisaltyvat myds synnytykset.

Hoitopaivat vuoden aikana sisaltavat kalenterivuodelle osuvat hoitopaivat. Hoitopaivat
saadaan lahtopaivan (tai 31.12) ja tulopaivan (tai 1.1) erotuksena, joten 13htopaiva ei
tule mukaan. Jos 13ht6- ja tulopaiva ovat samat, hoitopaivien lukumaaraksi tulee yksi

Aikuisuuden terveys- ja hyvinvointierot juontavat usein juurensa varhaisempiin
elamanvaiheisiin. Lapsuuden ja nuoruuden elinolot, opitut tavat ja
terveystottumukset vaikuttavat lapi elaman. Kehitysymparistaoilla, joissa lapset ja
nuoret arkeaan elavat, on suuri merkitys joko erojen tasaajana tai lisaajana.

perusopetuk- | Vahintdan Viettaa Yrittanyt Sy6 paiaruokaa | Hampai-
sen 4-5 Ik, tunnin aikaa usein viettaa kouluruoalla den harjaus
(kouluterveys- | paivassa harrastuk- | vdhemman kaikkina kou- harvemmin
kysely 2017) liikkkuvat, % | sen parissa | aikaa netiss3, lupaivina, % kuin kahdesti
vahintian mutta ei ole paivassa, %
kerran onnistunut, %
viikossa, %
koko maa 451 83,5 31.6 78,0 33,6
Etela-Savo 45,7 80,6 31,2 81,1 32,6
Pieksamaki 43,9 803883 85,0 28,0

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten
osuudesta (%), jotka kertovat harrastavansa lilkkuntaa vahintdan 60 minuuttia
paivittdin. Pieksamaella vahintaan tunnin liikkuvien 4-5 luokkalaisten lasten luku
on 43,9% joka on pienempi kuin vastaava luku Etela-Savossa ja koko massa.
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Peruskoulun 8-9 luokkalaisilta seka lukion ja ammatillisen oppilaitoksen 1-2
luokan nuorilta kysyttiin liikkuvatko he vahintaan tunnin paivassa. Vahintaan
tunnin paivassa liikkui vain 12,9 -15,2% Pieksamakelaisista peruskoulun

8-9 luokkalaisilta seka lukion ja ammatillisen oppilaitoksen 1-2 luokan
oppilaista. Liikuntaa koulupaivan sisalle tulisi lisata kaikilla kouluasteilla.

LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Alakouluikaisten lasten on vaikea viettda netissa vahemman aikaa kuin he haluaisivat.
Pieksamaen neljas- ja viidesluokkalaisista kouluterveyskyselyn nettiriippuvuuskysymyksiin
vastanneista yli kolmannes (33,3%) on yrittdnyt usein viettdd vdhemman aikaa netiss3,
mutta ei ole siind onnistunut. Ylakoululaisilla luku on yli 10% pienempi kuin alakoululaisilla
ja lukiolaisilla luku on kaikista pienin 10,6%. Ammatillisen oppilaitoksen 1-2 luokan
nuorista 18,2 % on vaikea viettda netissa vahemman aikaa, kuin he haluaisivat.

Perusope- Véhintddn | Harrastaa | Ylipai- Ei sy6 kou- | Nukkuu Hampaiden | Yrittanyt
tus 8-9 lk tunnin jotakin noi- lulounasta | arkisin alle | harjaus usein
(kouluterveys- | paivassd | vahintaan I paivit- 8 tuntia, % | harvem- viettaa
kysely 2017) liikku- kerran vii- ° tain, % min kuin vahemman
vat, % kossa, % kahdesti aikaa
paivassa, % | netissa,
mutta ei ole
onnistunut,
%
koko maa 19,2 89,3 18,9 29,8 33,9 42,1 234
Etela-Savo 18,1 88,6 19,3 23,0 31,6 41,8 21.3
Piekssmaki 152 857 206000896 366 41,7 21.6

Suurin osa lapsista ja nuorista harrastaa jotakin. Yleisinta viikoittainen harrastaminen
on lukiolaisten keskuudessa. (kts. taulukko alla) Nuorten viikoittainen harrastaminen
on laskenut hivenen vuosien 2015 ja 2017 valilla, mutta perusopetuksen 4. ja
5-luokkalaisista seka 8. ja 9.-luokkalaisista, lukiolaisista ja ammatillisen oppilaitoksen
opiskelijoista kuitenkin yli 80 prosenttia harrastaa yha jotakin vahintaan kerran
viikossa. Viikoittaisella harrastamisella on positiivinen yhteys moneen nuoren

hyvinvoinnin osa-alueeseen. Harrastaminen on yhteydessa parempaan eldaman

tyytyvaisyyteen ja vahvempaan elamanhallintaan. Viikoittain harrastavilla nuorilla

on myo6s muita paremmat elintavat, silla he ovat harvemmin ylipainoisia.

Lapset ja nuoret, jotka kertovat, ettd he harjaavat hampaansa harvemmin kuin kahdesti
paivassa on Pieksamakeldisista lapsista ja nuorista 28 - 52,3 %. 4-5 luokkalaisten prosentti
on 28% ja korkein prosentti on ammatillisen oppilaitoksen 1-2 luokan nuorilla (52,3%).
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Lukio 1-2 Ik Vahin- Harrastaa | Ylipai- | Eisyo kou- | Nukkuu Ham- Yrittanyt
(kouluterveys- | tain jotakin noi- lulounasta | arkisin alle | paiden usein
kysely 2017) tunnin vahintaan | suus% | paivittain, % | 8 tuntia, % | harjaus viettaa
paivassa | kerran harvem- vahem-
liikku- viikossa, % min kuin man aikaa
vat, % kahdesti netissa,
paivas- mutta ei
sa, % ole onnis-
tunut, %
koko maa 13,1 93,0/ 15,6 23,1 43,0 33,3 17,8
Etela-Savo 13,3 93,4 16,7 19,8 34,0 33,1 16.6
Pieksamaki 129 941 2441282 412| 318 106

Kouluterveyskyselyn mukaan noin kolmasosa peruskoululaisista ei sy6 kouluruokaa
paivittdin. Pieksamaella luku on vield suurempi eli lahes 40% 8-9 luokkalaisista nuorista
ei syo koululounasta paivittain. Lukiossa koululounaan valiin jattavien osuus on 28
prosenttia. Peruskoulun 8. ja 9. luokan oppilaista vain reilu kolmasosa pitaa kouluruoan
makua ja laatua hyvana. Lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa asenteet taas
kohenevat. Monesti kun murrosikdinen koululainen ei sy6 koulussa lamminta ruokaa
se korvataan makeisilla ja herkuilla. Nuorten ylipainoisuus on lisdantynyt. Pieksamaella
ylipainoisuus on yleisempaa ammattiin opiskelevilla (26,5 %) kuin yldluokkalaisilla
(20,6 %) ja lukiolaisilla (24,4 %). Indikaattori ilmaisee painoindeksiin perustuen
ylipainoisten peruskoulun 8. ja 9. luokkalaisten osuuden prosentteina kysymykseen
vastanneista ko. ikdluokassa. Ylipainon raja maarittyy ian ja sukupuolen mukaan.
18-vuotiailla ja sita vanhemmilla raja on 25 kg/m2. Nuoremmilla ikaryhmilla raja on
pienempi, esimerkiksi 14-vuotiailla pojilla 22,62 kg/m2 ja tytéilla 23,34 kg/m2

Ammatillinen Vahintaan | Har- Ylipai- | Ei sy6 kou- | Nukkuu Ham- Yrittdnyt
oppilaitos tunnin pai- | rastaa noi- lulounasta | arkisin alle | paiden usein
1-2 Ik (kou- vassa liikk- | jotakin suus% | paivit- 8 tuntia, % | harjaus viettaa
luterveysky- kuvat, % vahin- tain, % harvem- vahem-
sely 2017) taan min kuin man aikaa
kerran kahdesti netissa,
viikos- paivas- mutta ei
sa, % sa, % ole onnis-
tunut, %
koko maa 12,6 80,5 26,2 26,7 50,6 53,2 18.9
Eteld-Savo 12,7 80,4 25,7 17,8 49,7 55,2 16.8
Pieksamaki 13,0 85,1 26,5 14,8 37,0 52,3 18.2

Nukkuu arkisin alle 8- tuntia indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta
(%), jotka nukkuvat arkisin tavallisesti alle kahdeksan tuntia. Younen pituus on
laskettu nukkumaanmeno- ja herdamisajasta. Peruskoulun 8-9 luokkalaisista seka
lukion 1-2 luokan ja ammatillisen oppilaitoksen Pieksamakeldisnuorista noin 40%
nukkuu arkisin alle 8 tuntia yossa. Unen riittamattomyydella voi olla pitkaaikaisiakin
vaikutuksia nuorelle. Keskittymiskyky ja tarkkaavaisuus vahenevat ensimmaisena.
Pitkdan jatkuessaan unen puute voi hairitda myds tunne - elaman kehitysta.
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1.5 ELAMANHALLINTA JA PERHEIDEN SOSIOEKONOMINEN TILA

Elamantilanteella on monin tavoin vaikutuksia terveyteen ja hyvinvointiin. Lasten,
nuorten ja lapsiperheiden yleistd elamantilannetta kuvataan mm. yksinhuoltajaperheiden,
toimeentulotukea saavien lapsiperheiden ja pienituloisuusasteen avulla.

KAAVIO 1.5.1 YHDEN VANHEMMAN PERHEET, % LAPSIPERHEISTA (SOTKANET)
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Koko maa
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©2014 2015 2016 2017
Pieksamaelld on enemman yhden vanhemman perheita kuin koko maassa tai Etela-
Savossa yleensa. Lapsiperheiksi luokitellaan perheet, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia.
Perheen muodostavat yhdessa asuvat avio- tai avoliitossa olevat henkil6t ja heidan
lapsensa, jompikumpi vanhemmista lapsineen seka avio- ja avopuolisot ilman lapsia.

KAAVIO 1.5.2 TOIMEENTULOTUKEA SAANEET LAPSIPERHEET % LAPSIPERHEISTA (SOTKANET INFO
423)
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Indikaattori kertoo toimeentulotuen piirissa olevien lapsiperheiden osuuden koko
vaeston lapsiperheista. Lapsiperheista toimeentulotuen saajia on enemman Pieksamaella
kuin koko maassa tai Eteld-Savossa. Lukumaaraisesti toimeentulotuen saajaperheita

on ollut vuonna 2015 lapsiperheista 174 perhetta ja vuonna 2016 145 perhetta.
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Indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-vuotiaitten
henkildiden osuuden prosentteina kaikista alueella asuvista alle 18-vuotiaista henkil6ista.
Pienituloisuuden rajana kdytetaan 60 % suomalaisten kotitalouksien kaytettavissa
olevan ekvivalentin rahatulon (uudistetulla OECD-skaalalla laskien) mediaanista kunakin
vuonna. Ekvivalentti tulo lasketaan suhteuttamalla kotitalouden kaikkien jasenten
kaytettavissa olevien tulojen summa kotitalouden kulutusyksikdiden summaan. Tilasto
kuvaa, kuinka suuri osa alueen alle 18-vuotiaista kuuluu kotitalouksiin, joiden tulot
jaavat suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Kyse on mittarista, joka kuvaa vaeston
asemaa suhteellisella tulojakaumalla. Mikali alle 18-vuotiaiden pienituloisuusaste

on korkeampi kuin vaeston yleinen pienituloisuusaste, lapsiperheiden suhteellinen
tuloasema on keskimaaraista heikompi. Pienituloisuuden raja lasketaan joka vuosi
uudestaan koko vaeston valtakunnallisesta tulojakaumasta. Pienituloisuuden kasite

on suhteellinen, ts. pienituloisuuden aste riippuu koko tulojakauman muodosta.

Pieksamaella lapsiperheista pienituloisiksi luokiteltuja on suurempi osa kuin koko maassa
tai Etela-Savon alueella asuvista lapsiperheista. Tama korreloi aikaisemmin esitettyjen
kaavioiden kanssa, joissa kuvataan toimeentulotukea saaneiden lapsiperheiden seka
yksihuoltajaperheiden maaraa. Etenkin yksinhuoltajaperheillda on huomattavasti suurempi
riski joutua turvautumaan toimeentulotukeen kuin kahden huoltajan perheilla. Osa
yksinhuoltajaperheista on jatkuvaa tukea tarvitsevia kdyhina pidettavia lapsiperheita. Osa
tarvitsee tukea elamantilanteensa takia lyhytaikaisesti varsinkin yksinhuoltajuuden alussa.

Perhevakivalta on Suomessa kansanterveydellinen ongelma. Se tuottaa osapuolille ja
heidan laheisilleen runsaasti inhimillisia karsimyksia, kuormittaa palvelujarjestelmaa
ja aiheuttaa pitkaaikaisia haitta- ja kustannusvaikutuksia vakivallan osapuolille,
perheelle ja koko yhteiskunnalle. Yhteiskunnan sdannét on kirjattu lakiin. Niin lasten
kuin nuortenkin on tarkeaa tietaa millaiset ovat yhteiskunnan saannét, jotta osaa
toimia oikein. Rikos on teko tai laiminlyonti, josta on laissa maaratty rangaistus. Eri
yhteisoissa on nuorten kanssa hyva ottaa puheeksi, millainen teko voi olla rikos,
milloin rikoksesta joutuu vastuuseen ja mita siita voi seurata eri osapuolille.
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2015 2016 2017
Koko maa 6,6 6,6 6,5
Etela-Savo 6,5 6,3 5,7
Pieksamaki 7,2 6,4 6,7

Poliisin tietoon tulleiden pahoinpitelyrikosten maara antaa kuvan siita,

miten paljon vakivaltaa kunnassa on. Vaikka piilorikollisuuden osuus kaikesta
vakivaltarikollisuudesta on suuri (n. 80-85 %), on useimmissa kunnissa niin
paljon poliisin tietoonkin tullutta vakivaltaa, etta luvut ovat vertailukelpoisia
ajallisesti kunnan sisalla ja vastaavasti vertailtaessa muihin kuntiin

2015 2016 2017
Koko maa 2,8 2,9 3,1
Etela-Savo 1,8 1,7 1,9
Pieksamaki 2,7 2,4 1,9

Indikaattori ilmaisee poliisin tietoon tulleiden huumausaineiden kayttorikosten osuuden
tuhatta asukasta kohti. Vaestotietona kaytetdaan vuoden viimeisen paivan tietoa.
Poliisin tietoon tulleet rikokset sisdltavat ne rikokset, joista on tehty rikosilmoitus,
rangaistusvaatimus tai annettu rikesakko. Suuri osa rikoksista ei tule poliisin tietoon.
Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan. Huumausainerikoksiin kuuluvat huumausaineen
kayttorikokset, huumausainerikokset seka torkeat huumausainerikokset

2015 2016 2017
Koko maa 8,2 8,6 9,5
Eteld-Savo 5,6 53 6,6
Pieksamaki 3,8 1,8 4,0

Indikaattori ilmaisee rikoksista syyllisiksi epailtyjen 0-14-vuotiaiden osuuden tuhatta
0-14-vuotiasta kohti. Vaestotietona kdytetdan vuoden viimeisen paivan tietoa.

Sama henkil6 voi olla syylliseksi epailtyna useita kertoja saman vuoden aikana eri tai
samasta rikoksesta. Jos henkiloé esimerkiksi pahoinpitelee kahta henkil63, tulee tasta
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tilastoon kaksi epailtya vaikka kyseessa olisi ollut yksi ja sama henkild. Rikoksista
epailtyjen lukumaara on eri asia kuin syylliseksi todettujen lukumaara. Lainsaadannon
mukaan rikosoikeudellisen vastuun alaikaraja on 15 vuotta. Sitd nuorempien
henkildiden tekemista rikoksista voi seurauksena olla ainoastaan lastensuojelulaissa
madriteltyja toimenpiteita. Pieksamaella rikoksista syylliseksi epailtyja O - 14
vuotiaita on huomattavasti vahemman kuin koko maassa ja Etela-Savossa.

2015 2016 2017
Koko maa 87,6 80,8 73,6
Eteld-Savo 59,9 63,5 61,1
Pieksamaki 46,9 50,7 47,4

Indikaattori ilmaisee rikoksista syyllisiksi epailtyjen 15 - 17-vuotiaiden osuuden tuhatta
vastaavan ikaista kohti. Vaestotietona kaytetain vuoden viimeisen paivan tietoa.

Rikoksista epailtyjen lukumaara on eri asia kuin syylliseksi todettujen lukumaara. Rikokset

kirjataan tekopaikan mukaan. Sama henkild voi olla syylliseksi epailtyna useita kertoja
saman vuoden aikana eri tai samasta rikoksesta. Pieksamaella rikoksista syyllisiksi
epailtyja nuoria on ollut huomattavasti vahemman kuin koko maassa ja Eteld-Savossa.

2015 2016 2017
Koko maa 2,5 2,3 2,1
Etela-Savo 2,5 2,9 2,5
Pieksamaki 3.1 2,7 2,1

Indikaattori ilmaisee vuoden aikana poliisin tietoon tulleiden paihteiden vaikutuksen
alaisena tehtyjen vakivaltarikosten syylliseksi epailtyjen osuuden tuhatta asukasta
kohti. Vaestotietona kaytetdan vuoden viimeisen paivan tietoa. Rikokset kirjataan
tekopaikan mukaan. Rikoksista epailtyjen lukumaara on eri asia kuin syylliseksi
todettujen lukumaara. Paihteiden vaikutuksen alaisina rikoksia on tehty saman
verran kuin koko maassa keskimaarin ja vahemman kuin Eteld-Savossa.

Poliisin tietoon tullut rikollisuustilasto keskittyy rikollisuutta koskevien alueellisten

jakaumien seka poliisin toiminnan kuvaamiseen. Poliisin tietoon tulleet rikokset -tilastossa

kuvataan vain rikoksia, joista on tehty rikosilmoitus, rangaistusvaatimusilmoitus
tai annettu rikesakko. Suuri osa rikoksista jaa siten tilaston ulkopuolelle. Ne eivat
tule poliisin tietoon tai niita ei rikoksina ilmoiteta. Tilastoimattoman rikollisuuden
laajuutta on selvitetty vaestdon kohdistuvilla haastattelututkimuksilla.
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Kotihalytys ja perhevakivaltatehtavien osalta on otettava huomioon, etta
tehtavaluokkaan kirjataan myos sellaisia yksityisasunoissa tapahtuvia
vakivaltatilanteita, joissa kysymys ei lopulta olekaan perheen sisdisesta vakivallasta,
siis perhevakivallasta. Esimerkkina viimeksi mainituista on asunnossa vieraana
olevan tai kokonaan vieraina olevien keskindiset pahoinpitelyt. Kysymys on

siis tehtavan alkuvaiheessa / lahtétilanteessa tehtavasta luokittelusta.

Etel3-Savo (Pieksamaki) 2013 2014 2015 2016 2017
poliisin kotihdlytys/ 855| 850 866 759 756
perhevikivalta (127)| (115) (109) (109) (116)
lastensuojeluilmoitus / 33 30 33 41 32
perhevikivalta (1) (2) (7) (9) (5)

Poliisilla on tyénsa puolesta lastensuojelulain 258:n perusteella ilmoitusvelvollisuus
lastensuojeluun niissa tilanteissa, joissa kotihalytys koskee perhevikivaltatilanteita
lapsiperheessa. Ylla olevat maininnat lastensuojeluilmoituksesta perustuvat siihen, etta
naissa tapauksissa kotihalytys/ perhevakivaltatehtavan toimenpideosioon on kirjattu ”
tehty lastensuojeluilmoitus”. Tehtyjen lastensuojeluilmoitusten maara suhteessa poliisin
kotihdlytystehtaviin viittaisi siihen, ettd kovin usein ei kysymyksessa ole lapsiperhe.

Vaeston koulutustaso on noussut nopeasti viimeisten vuosikymmenten aikana.
Nuoret ikaluokat ovat selvasti koulutetumpia kuin vanhemmat ikaluokat ja

vaeston koulutustaso nousee edelleen. Maahanmuuttajien koulutustaso vaikuttaa
tulevaisuudessa keskimaaraiseen koulutustasoon. Tydikaisen vaeston keskimaaraisilla
koulutusvuosilla mitattuna suomalaisten koulutustaso kuuluu maailman korkeimpiin.

2013 2014 2015 2016
Koko maa 69,4 70,2 70,7 71,3
Etela-Savo 66,2 67,3 67,9 68,7
Pieksamaki 65,7 66,7 67,4 68,1

Vaeston koulutusrakenne kuvaa 15 vuotta tayttaneen vaeston jakautumista
perusasteen, keskiasteen ja korkea-asteen tutkinnon suorittaneisiin. Seka
Pieksamaella ettd koko maassa tutkinnon suorittaneiden osuus on kohonnut
viimeisen 5 vuoden aikana, ja ero koko maahan on hieman kutistunut verrattaessa
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vuotta 2013 vuoteen 2016. Toisen asteen tutkinnon suorittaneita Pieksaméaella
on saman verran kuin Eteld-Savossa, mutta vahemman kuin koko maassa.

2013 2014 2015 2016
Koko maa 29,3 29,7 30 30,4
Etela-Savon 23,6 24 24,2 24,5
maakunta
Pieksamaki 21,5 22 2 222

Pieksamaella korkeakoulututkinnon suorittaneiden maara on selvasti
alle maan keskiarvon. Yksi syy on se, ettd Pieksamaelld on vain pienessa
maarin mahdollisuus opiskella korkeakoulututkintoja.
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Koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden 17- 24vuotiaiden maara Pieksamaella on ollut
vuosina 2014- 2016 keskimaarin 8 - 9,8 % vastaavanikaisista nuorista mika on
enemman kuin Eteld-Savossa tai koko maassa keskimaarin. Koulutuksen ulkopuolelle
jaaneilla tarkoitetaan henkil6ita, jotka ko. vuonna eivat ole opiskelijoita tai joilla

ei ole tutkintokoodia eli peruskoulun jalkeista koulutusta. Nuoren hyvinvoinnin
nakokulmasta tilannetta tarkasteltuna peruskoulun ulkopuolisen koulutuksen

ulkopuolelle jadminen on vakava riski yksilon psyykkiselle ja sosiaaliselle

hyvinvoinnille. Se voi johtaa aikuisuudessa paitsi tydelaman ulkopuolelle jadmiseen
ja taloudelliseen huono-osaisuuteen seka syrjaytymiseen elaman muilla tarkeilld osa-
alueilla. Pieksdmaelld on 2017 -18 kehitetty yhdessa tyétoiminnan, nuorisotyon

ja sosiaalitoimen seka eri yhteistyotahojen kesken monialaista yhteisty6ta, jotta
mahdollisimman pieni joukko nuoria jaisi koulutuksen ja palvelujen ulkopuolelle.
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Hyvinvoinnin edistaminen lahtee osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistamisesta.
Osallisuus tulee nahda syrjaytymisen vastavoimana. Kuntalaisten osallisuus
vahvistaa yhteisollisyytta ja lisda kuntalaisten viihtyvyytta seutukunnalla

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtdavana on oppilaitosympariston terveellisyyden
ja turvallisuuden seka oppilaitosyhteisén hyvinvoinnin edistiminen ja seuranta.
Opiskeluymparistolla ja -yhteisolla on suuri merkitys oppilaan ja opiskelijan
terveydelle ja hyvinvoinnille sekd mahdollisuuksille oppia omien kykyjen mukaisesti.
Terveellinen ja turvallinen opiskeluymparistd seka hyvinvoiva yhteis6 muodostuvat
hyvista fyysisista, psyykkisista ja sosiaalista olosuhteista. Myos henkil6std hyotyy
terveellisesta ja turvallisesta ymparistosta ja hyvinvoivasta yhteisosta.

perusopetuk- Koulukiusat- | koulu-kiu- luokassa | vahintdan kak- | melu Kokenut
sen 4-5 Ik, tuna vahin- saamisesta usein rau- | sitapaturmaa | koulussa | seksu-
(kouluterevys- taan kerran kertomisen hallista% | koulussa tai hairinnyt | aalista
kysely 2017) viikossa % jalkeen koulumatkalla | paljon% | hadirintaa
kiusaa-minen lukuvuoden vuoden
jatkunut tai aikana% aikana, %
pahentunut%
Koko maa 7,3 16,3 29 27,5 14,4 7,0
Etela-Savo 7 14,2 28 254 13,3 6,2
Pieksamaki  [IINGE] 156 256 [NN2ONINEE0]| o5

4-5 |uokkalaisista lapsista 8,6% kokee kiusaamista koulussa vahintaan kerran
viikossa Pieksamaella. Luku on Pieksamaelld suurempi kuin Eteld-Savossa tai
koko maassa. Huolestuttavaa on my®0s, etta vain 25,6% Pieksamakelaisista
lapsista kokee, etta luokassa on usein rauhallista. 72,2% kokee, etta luokassa on
joskus rauhallista ja 2,2% kokee etta luokassa ei ole koskaan rauhallista.
Vahintaan kaksi tapaturmaa koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana
tilastosta voimme havaita, ettd Pieksamaella tapaturmia sattuu prosentuaalisesti
hieman enemman kuin koko maassa ja Eteld-Savossa keskimaarin.

Vain osa kiusaamisesta on koulun aikuisen tiedossa. Kiusaamiseen puuttumisen

kannalta on tarkeaa varmistaa, etta kiusaaminen on todella loppunut sen jalkeen,

kun siihen on puututtu. Niistd perusopetuksen 4. ja 5.-luokkalaisista lapsista, jotka

ovat olleet osallisena koulukiusaamistilanteessa ja jotka ovat kertoneet koulussa
tapahtuneesta kiusaamisesta lukukauden aikana jollekin koulun aikuiselle, 15,6 prosenttia
kokee, etta kiusaaminen on jatkunut tai jopa pahentunut kertomisen jalkeen.
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perusope- Koulu- koulukiu- luokassa tapaturma kokenut melu kou-
tus 8-9 kiu-sat- saa-misesta tai ryh- koulussa tai seksuaalista | lussa hairin-
Ik (koulu- tuna kerto-misen jal- | massa koulumatkalla | hairintaa nyt paljon%
terveysky vahintaan | keen kiusaami- | hyva lukuvuoden koulussa
sely 2017) kerran nen jatkunut tai | tyérauha% | aikana% vuoden

viikos- pahentunut% aikana%

sa%
koko maa 5,8 291 68 22,2 4.0 16,9
Eteld-Savo 5,8 21,7 71,2 25,6 4,3 15,3
Pieksamaki 54 # 75,7 24,2 3.8 14,3

# ei vertailukelpoista tulosta

Pieksamaella ylakoulun 8-9 luokkalaisista nuorista 75,7% kokee, etta luokassa on hyva
tyorauha. Luku on suurempi kuin Eteld-Savossa ja koko maassa keskimaarin. Ylakoulussa
tyorauha koetaan selvasti paremmaksi kuin alakoulussa. Koulukiusaaminenkin on
vahadisempaa kuin Etela-Savossa ja koko maassa keskimaarin. Jokaisella lapsella

ja nuorella on oikeus turvalliseen lahiymparistoon ilman kiusaamisen ja syrjinnan
pelkoa. Taman oikeuden tulisi toteutua yhdenvertaisesti kaikilla nuorilla esimerkiksi
sukupuoleen, syntyperaan, ikdan, vammaisuuteen tai seksuaaliseen suuntautumiseen
katsomatta. Kiusaaminen ja syrjinta ovat riski lapsen ja nuoren hyvinvoinnille ja
esimerkiksi kiusatuksi joutumisella on aikaisemmissa tutkimuksissa todettu pitkaaikaisia
haitallisia vaikutuksia terveyteen, koulu- ja opintomenestykseen, sosiaalisiin suhteisiin
ja ty6elamassa parjaamiseen. Lapsuudessa koettu jatkuva kiusaaminen on yhteydessa
aikuisialla masennukseen ja itsetuhoisuuteen. Pahimmillaan kiusaaminen jatkuu

koko kouluajan ja jattaa jalkensa kiusattuun pysyvasti. Kiusaamisen jatkuminen

tai pahentuminen siitad kertomisen jalkeen lisaantyy ylaluokille siirryttaessa.
Perusopetuksen 8. ja 9.-luokkalaisista lahes joka kolmas kokee kiusaamisen

jatkuneen tai pahentuneen siita kertomisen jalkeen. Valitettavasti Pieksamaen osalta
perusopetuksen 8-9 luokkalaisilta ei ole saatu kyselyssa tilastokelpoista tulosta.

Lukio 1-2 Ik Koulukiu- koulukiu- luokassa tai tapaturma | kokenut melu kou-
(kouluterveys- | sat-tuna saamisesta ryhmassa koulussa seksuaalista | lussa hairin-
ky-sely 2017) | vahintaan kertomisen hyva tyo- tai koulu- héirintaa nyt paljon%
kerran jalkeen rauha% matkalla koulussa
viikossa % kiusaaminen lukuvuoden | vuoden
jatkunut tai aikana% aikana%
pahentunut%
koko maa 1,5 32,2 91,4 8,9 1.2 8,2
Eteld-Savo 11 # 91,3 9,7 1,4 5,5
Pieksimaki 2,9 # 798 13,1 2,4 5,9

# ei vertailukelpoista tulosta

Lukiolaisista nuorista Pieksamaelld 79,8% kokee, ettd luokassa tai ryhmassa on hyva
ty6rauha. Luku on selvasti pienempi kuin Eteld-Savossa ja koko maassa keskimaarin.
Vuonna 2013 Pieksamakelaisista lukiolaisista vield 91,1% koki, ettad luokassa tai ryhmassa
on hyva tyérauha. Laskua on 11,3%. Luku on kuitenkin parempi kuin alakoulussa

ja ylakoulussa. Koulukiusaamista Pieksamaen lukion 1-2 luokkalaisista kokee 2,9

30



LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

prosenttia, mikd on enemman kuin koko maassa ja Etela-Savossa keskimaarin.

Ammatillinen Koulukiu- koulukiu- luokassa tai tapaturma | kokenut melu kou-
oppilaitos sattuna saamisesta ryhmassa koulussa seksuaalista | lussa hairin-
(kouluterveys- | vahintaan kertomisen hyva tyo- tai koulu- hairintaa nyt paljon%
ky-sely 2017) |kerran jalkeen rauha% matkalla koulussa
viikossa % kiusaaminen lukuvuoden | vuoden

jatkunut tai aikana% aikana%

pahentunut%
koko maa 4 22,7 82,3 10,2 2,5 8,0
Etela-Savo 2,9 15,8 80,9 10,5 3,2 71
Piekssmaki 4,5 # 84,8 114000052 93

# ei vertailukelpoista tulosta

Perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa kayvilta lapsilta kysyttiin vuoden aikana tapahtuneesta
seksuaalisesta hairinnasta kahdella vaittamalla: onko han kokenut hairitsevaa tai
epamukavalta tuntuvaa kehon kommentointia tai seksuaalisesti hairitsevaa viestittelya tai
videoiden tai kuvien nayttamista. Perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa kayvilta nuorilta seka
toisella asteella opiskelevien nuorten indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta
(%), jotka ovat kokeneet hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua koulussa viimeksi
kuluneen 12 kuukauden aikana. Pieksamakelaisista perusopetuksen 4. ja 5.-luokkalaisista
kuusi ja puoli prosenttia kokee vuoden aikana hairitsevaa kehon kommentointia tai
seksuaalisesti hairitsevaa viestittelya. Tytoilla seksuaalisen hairinnan kokemukset ovat
huomattavasti yleisempia kuin pojilla. Perusopetuksen 8. ja 9.-luokkalaisista lahes nelja
prosenttia on viimeisen vuoden aikana kokenut seksuaalista hairintaa koulussa eli kehoa

tai seksuaalisuutta loukkaavaa kiusaamista, nimittelya tai arvostelua tai seksuaalista
ehdottelua tai ahdistelua. Seksuaalisen hairinnan kokemuksen pienenevat vahan

toisella astella. Toisella asteella opiskelevista nuorista tytot kokevat poikia yleisemmin
seksuaalista hairintaa. Seksuaalinen héirinta ja vakivalta eivat kuulu hyvinvoivaan koulu- ja
oppilaitosyhteis66n, vaan tavoitteena kouluissa ja oppilaitoksissa on nollatoleranssi. Vuoden
aikana seksuaalihdirintad ammatillisessa oppilaitoksessa viimeisen vuoden aikana koki 5,2
prosenttia nuorista ja koulukiusaamista vahintaan kerran viikossa koki 4.5% nuorista.

Kuntalaisten osallisuus on kasitteena hyvinkin monitahoinen ja kdytannossa

osallisuus voi ilmetd monin eri tavoin, kuten vastuunottona omassa

asuinymparistdssa, mahdollisuutena vaikuttaa aktiivisesti oman elinpiirinsa

asioihin ja osallistua yhteiskunnan toimintaan haluamallaan tavalla. Osallisuuden

kautta koetaan omat vaikutusmahdollisuudet ja sitd kautta muodostuu omistajuus

omaan yhteis66n seka edistetdan integroitumista yhteiskuntaan.

Osallisuuden ja hyvinvoinnin perusta luodaan lapsuudessa. Lasten ja nuorten osallistuminen
omaan lahiymparistonsa, elamanpiirinsa ja arkensa suunnitteluun seka lasten ja nuorten
palveluiden kehittamiseen on esilld kasvavassa maarin seka julkisessa keskustelussa

ettd tutkimuksissa ja eri lakipykalissa. Osallisuuden kehittdminen kunnassa tulee nahda
lisdarvona, joka tuo koko kuntaorganisaatioon elavyytta ja uutta ndkdékulmaa. Osallisuuden
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kautta kehitetdan yhteison sosiaalista padomaa tulevaisuuden Pieksamaessa.

Perusopetuk- | Ei koe ole- Osallistunut Osallistunut Osallistunut Opettajat
sen4-5 |k vansa tarkea koulun yhteis- | koulun asioiden | oppituntien usein kiinnos-
(Kouluterveys- | osa koulu ja - ten sdantéjen | suunnitteluun, % | sisallon suun- | tuneita siita,
ky-sely 2017) | luokkayhteis63 | suunnitte- nitteluun, % mita oppilaal-
luun, % le kuuluu %
Koko maa 4 73 51,9 74,2 36,2
Eteld-Savo 3,7 72 51,5 71,8 36,8
Pieksamaki 2,2 73,5 50,6 68,1 35,8

Vaikka oppilaiden ja vanhempien osallisuuden ja vaikuttamisen mahdollisuudet ovat viime
vuosina parantuneet, niiden toteutumisessa on edelleen puutteita. Pieksamakelaisista
4-5 |uokkalaisista lapsista vain vahan reilu puolet eli 50,6% kokee, etta on osallistunut
koulun asioiden suunnitteluun. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) tavoitteena
on vahvistaa oppilaiden ja heidan vanhempiensa osallisuutta opiskeluhuollossa.

Kouluyhteisdssa koettuun hyvaksyntaan ja arvostukseen

liittyy vahva joukkoon kuulumisen kokemus.

Koulu- ja luokkayhteis6 ovat lapselle ja nuorelle tarkeita Iahiyhteisdja, joissa vietetaan
merkittava osa arjesta. Koulu- ja luokkayhteis6on kiinnittymisella ja siihen liittyvalla
yhteenkuuluvuuden tunteella on suuri merkitys lasten ja nuorten terveydelle ja
hyvinvoinnille sekd mahdollisuuksille oppia omien kykyjensd mukaisesti. Kokemus

koulu- ja luokkayhteis66n kuulumisesta kytkeytyy vahvasti lasten ja nuorten

elamanmyodnteisyyteen. Perusopetuksen 8-9 luokkalaisista ja toisen asteen opiskelijoista
6,4 -8,3 % Pieksamaella ei koe olevansa tarkea osa koulu ja luokkayhteis6a.

Lukio 1-2 lk Asnesti- Osallistunut op- | Hyvat vaikutus- | opettajat eivat ei koe olevansa
nyt luokan pilaskunnan hal- | mahdollisuudet | ole kiinnostu- tarkea osa koulu
edustajan tai | lituksen toimin- | koulussa, % neita oppilaan eika luokka-
oppilaskun- taan lukuvuoden kuulumisista% yhteis64a%
nan vaalissa aikana, %
lukuvuoden
aikana, %

koko maa 443 9,3 10,5 37,5 9,6

Etela-Savo 57,9 12,9 13,5 36,3 8,6

Piekssmaki 48,8 10700088 34,1 8,3

Perusopetuksen 8-9 luokkalaisista Pieksamaelld 11% kokee etta koulussa on hyvat
vaikutusmahdollisuudet. Luku on isompi kuin Eteld-Savossa ja koko maassa, mutta
siind on vielad parannetavaa tulevina vuosina. Kokemus vaikutusmahdollisuuksista

lisdantyy huomattavasti ammatillisissa oppilaitoksissa, kun taas lukiossa
vaikuttamismahdollisuudet pienenevat verrattuna peruskoululaisiin Pieksamaella.
Ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevat nuoret (30,6%) kokevat voivansa
vaikuttaa em. asioihin paremmin kuin lukiolaiset (8,8 %). Yleisesti ottaen pojat
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kokevat vaikutusmahdollisuutensa paremmaksi kuin tytot kaikilla kouluasteilla.

Ammatilli- Ainesta- Osallistunut op- | Hyvat vaikutus- | opettajat eivat | ei koe ole-
nen oppilai- nyt luokan pilaskunnan hal- | mahdollisuudet | ole kiinnostu- vansa tarkea
tos 1-2 lk edustajan tai | lituksen toimin- | koulussa, % neita oppilaan osa koulu
oppilaskun- taan lukuvuoden kuulumisista% | eika luokka-
nan vaalissa | aikana, % yhteis6a%
lukuvuoden
aikana, %
Koko maa 17,3 7,1 22,7 254 6,4
Eteld-Savo 10,5 52 26,4 21 5,7
Pieksamaki [ 67 6,3 30,6 20,7 6,4

Yli kaksikymmenta prosenttia ammatillisen oppilaitoksen 1-2 luokan nuorista ja
lukiolaisista nuorista ldhes 35% kokevat, ettd opettajat eivat ole kiinnostuneita
siitd mitad heille kuuluu. Perusopetuksen 8-9 luokkalaisista perati 39,2%
kokee ettd opettajat eivat ole kiinnostuneita siitd mita heille kuuluu.
Lapset ja nuoret tulee ndhda pystyvina kansalaisina heidan ikdtasoinen osaamisensa
huomioiden. Koulussa heilld on mahdollisuus saada ensimmaiset positiiviset kokemukset
osallistumisesta oman lahiymparistonsa parantamiseen ja muuttamiseen, kasvattaa
taitoja ja kokea kuulumista ryhmaan. Osallistumisjarjestelman kehittamisessa

kriittinen tekija lain toteutumisen rinnalla on se tapa ja asenne, miten nuorten
osallistuminen toteutetaan kunnissa ja tulevaisuuden maakunnassa.

Osallisuuden kokeminen ja sosiaaliset verkostot toimivat suojaavina
tekijoind hyvinvointivajeita ja syrjaytymista vastaan.

perusopetuk- Kokee olevan- | Kokee olevansa | Kokee olevan- ei yhtaan hy-

sen4-51lk sa tirked osa | tirke3 osa ysta- | sa tirked osa vaa kaveria %
perhetts, % vaporukkaa, % | kouluyhteis63, %

Koko maa 93,2 76,2 54,5 0,7

Etela-Savo 92,5 76,6 65,1 0,6

Pieksamaki 93,5 73,5 58,6 0,4

Pieksamakelaisista 4-5 luokkalaisista lapsista valtaosa kokee olevansa tarkea osa
perhetta ja yli puolet kokee olevansa tarkea osa my6s kouluyhteiséa. Kouluyhteisén
osalta 38,7% vastanneista on vastannut kysymykseen ei samaa mielta eika eri
mieltd. Pieksdamakeliislapsista 43 % kokee olevansa tarked osa nettiyhteis63,

kun taas vastaavasti koko maan vertailuluku on pienempi ollen 37,5%.

Taulukon viimeinen Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), joilla ei
ole yhtaan hyvaa kaveria. Sosiaalisesti yksinaiselta lapselta ja nuorelta puuttuvat
kaverit. Emotionaalisesti yksinaisella voi olla paljonkin kavereita, mutta tosiystava
puuttuu. Emotionaalisesti yksindinen lapsi tai nuori kokee, ettd hanelld ei ole omaa
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laheista ystavaa, jolle voisi puhua luottamuksellisesti omista asioista, joka valittaisi ja
jolle olisi tarkea. Pojat karsivat tyttoja enemman emotionaalisesta yksindisyydesta.
Pojista ajatellaan usein, etta he viihtyvat porukoissa, vaikka moni poika kaipaa
laheista ystavaa. Luku 4-5 luokkalaisilla lapsilla Pieksamaella on Iahes sama kuin
koko maan ja Eteld-Savon keskiarvo. Lasten yksindisyys on nahtavissa jo alaluokilla.
Jos nuori jai koulussa ensimmaisen vuoden aikana ilman ystavyyssuhteita, han oli
todennakadisesti yksindinen myds tasta eteenpain. Tama on suuri syrjaytymisriski.

Perusopetuk- Kokee Kokee olevansa | Kokee ole- ei yhtaan hy-
sen 8 -9 Ik olevansa tarkea osa ysta- | vansa tarkeda | vaa kaveria%
tarkea osa vaporukkaa, % | osa koulu-
perhettd, % yhteis64a, %
Koko maa 90,6 83,5 54,7 8,5
Etela-Savo 90,3 84,2 57,8 7,9
Pieksamaki 89,4 82,6 55,6 7,8

Pieksamakelaiset perusopetuksen ylakoulun 8-9 luokkalaiset kokevat 89,4% olevansa
tarkea osa perhetti ja 55,6 % kokee olevansa tarkea osa kouluyhteis6a, joka on enemman
kuin koko maan keskiarvo, mutta aavistuksen pienempi kuin keskiarvo Eteld-Savossa.
Merkittava lisdys 8-9 luokkalaisilla verrattuna 4-5 luokkalaisiin on indikaattorissa ei yhtaan
hyvaa kaveria. 4-5 luokkalaisilla keskiarvo oli 0,4 ja 8-9 luokkalaisilla 7,8%. Kouluyhteisdssa
koettuun hyvaksyntaan ja arvostukseen liittyy vahva joukkoon kuulumisen kokemus.
Taman voidaan ajatella kuvaavaan emotionaalista koulutyéhon kiinnittymista seka
laajemmin osallisuuden tunnetta johonkin itselle tarkedan yhteis66n kuulumisesta.

Lukion 1-2 |k Kokee Kokee ole- Kokee ole- ei yhtaan hy-
olevansa vansa tarkea vansa tarked | vaa kaveria%
tarked osa osa ystava- osa koulu-
perhetti, % porukkaa, % yhteisoa, %

koko maa 92,7 85,9 54,5 7,2

Etela-Savo 92,7 84,8 554 7,7

Pieksamaki 91.8 a1 S0t

Lukion 1-2 luokan oppilaista 50% kokee olevansa tarkea osa kouluyhteisda,
mika on lahes 9% pienempi kuin 4-5 luokkalaisilla seka 5.6% pienempi kuin
8-9 luokkalaisilla. Nuori ei voi hyvin koulussa ilman sosiaalista tukiverkostoa ja
jollei han voi tuntea olevansa luokka- ja kouluyhteisdnsa arvokas jasen.

Ammatillinen Kokee olevan- | Kokee olevansa | Kokee ole- ei yhtaan hy-
oppilaitos 1-2 lk sa tarked osa | tarked osaysta- | vansatirkeda | vaa kaveria%
perhett3, % vaporukkaa, % osa koulu-
yhteisoa, %
Koko maa 91,3 85,8 59,5 7,4
Etela-Savo 92,5 88,0 65,1 7,4
Pieksamaki 93,5 86,8 63,3 7,1
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Pieksamakelaisitd ammattiopiston nuorista 63,3% nuorista kokee olevansa tarkea

osa kouluyhteisda, mika on enemman kuin perusopetuksen 4-5 |k:n seka 8-9 lk:n

ja lukion oppilaiden kokema, vaikka onkin vahan vahemman kuin Etela-Savossa
ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevilla keskimaarin. 7,8% perusopetuksen 8. ja 9.
luokkaa kayvista kokee itsensa melko usein tai jatkuvasti yksindiseksi. Yksindisyyden
yleisyys jatkuu lahes samansuuruisena toiselle asteelle siirryttidessa. Koko maassa

ja Etela-Savossa ei myoskaan lukiolaisten tai ammattiin opiskelevien valilla ei ole
merkittavia eroja yksindisten nuorten osuudessa. Poikkeuksena on Pieksamaella
lukiossa opiskelevat. Pieksamaen lukion 1-2 luokkalaisista 11,8 % kokee, ett3 heilla

ei ole yhtaan hyvaa kaveria. Erityisen huolestuttavaa on, ettd 20% lukion 1-2 luokan
pojista kokee, etta heilla ei ole yhtaan hyvaa kaveria. Yksindisyys on yhteydessa
alentuneeseen elamanhallinnan tunteeseen seka yleensikin elamaan tyytyvaisyyteen.

Lasten ja perheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on keskeista suotuisan
ja yhdenvertaisen oppimiskyvyn kehittdmisen kannalta. Tahan liittyy myds vahva
osallisuus ja yhteiskuntaan kiinnittyminen. Kouluyhteisdissa edistetaan lasten

ja nuorten oppimista, terveytta, hyvinvointia ja osallisuutta seka ehkaistaan
ongelmien syntymista ja turvataan varhainen tuki sita tarvitseville.

peruskou- Terveystarkas- | mahdollisuus kes- | kdynyt kaynyt luku- | Terveystarkas-
lun 4-5 lk tus toteutuu kustella koulussa | lukuvuoden | vuoden aika- | tuksessa
(kouluterveys- | lapsella/nuo- aikuisen kanssa aikana, kou- | na koulupsy- | lapsen mieli-
kysely 2017) rella laaduk- mieltd paina- lukuraat- ko-logilla % pidettd kuun-
kaasti % vista asioista% torilla% nellaan, %
koko maa 48,7 49,0 12 4.4 78,8
Etela-Savo 49,5 48,6 12 4.3 78,7
Pieksamiki 50,0 47,0 17,6 1,4 77,1

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat samaa mielt3 siit3, etta
luokan aikana tehty terveystarkastus toteutui laadukkaasti. Terveystarkastus voi olla laaja

tai maaraaikainen. Perusopetuksen 4. ja 5 luokkalaisista 50 %. Luku on pienin verratessa
perusopetuksen 8-9 luokkalaisiin ja toiseen asteeseen. Pieksamaelld perusopetuksen 8.

ja 9. luokkaa kayvista nuorista 75,8 prosenttia, lukiolaisista 60 prosenttia ja ammatillisissa
oppilaitoksissa opiskelevista nuorista 78,6 prosenttia kokee, etta terveystarkastus toteutuu
heilla laadukkaasti. Yli 70 prosenttia pojista kokee terveystarkastuksen toteutuneen
kohdallaan laadukkaasti. Vastaavasti tytoista vain 57-65 prosenttia kouluasteesta riippuen
kokee terveystarkastuksen toteutuneen laadukkaasti. Tytt6jen kokemus terveystarkastuksen
laadukkaasta toteutumisesta lisiantyy hieman toiselle asteelle siirryttaessa.
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peruskou- Terveys- Ei ole saa- Eiole saanut | Ei ole saa- Ei ole padssyt | Ei ole saanut
lun 8-9 lk tarkastus nut tukea tukea ja apua | nut tukea koululaakaril- | tukea ja apua
(kouluterveys- | toteutuu ja apua hyvinvointiin | ja apua le yrittamises- | hyvinvointiin
kysely 2017) lapsella/ hyvinvoin- | koulupsykolo- | hyvinvoin- | ta huolimatta | opettajalta
nuorella laa- | tiin koulu- gilta lukuvuo- | tiin koulu- lukuvuoden lukuvuoden
dukkaasti % | kuraattorilta | den aikana, terveyden- | aikana, % aika vaikka
lukuvuoden | vaikka olisi hoitajalta olisi tar-
aikana, tarvinnut, % | lukuvuoden vinnut%
vaikka olisi aikana,
tarvinnut, % vaikka olisi
tarvinnut, %
koko maa 62,8 25,2 30,5 11,2 51 19,2
Etela-Savo 68,3 171 23,2 8,1 3,9 17,4
Pieksamaki 75,8 10,4 12,8 6,4 9.2 15,4

Koulutukselliset nivelvaiheet, kuten siirtyminen perusopetuksesta toisen asteen
opintoihin, ovat nuorille kriittisia vaiheita ja saattavat vaikuttaa merkittavasti hyvinvointiin.
Osa nuorista tarvitsisi tukea tassa muutosvaiheessa. Talloin tarkeadssa roolissa ovat

yksilollinen oppilaan- ja opinto-ohjaus seka riittavat opiskeluhuollon palvelut. Suurin
osa palveluja kdyttaneista nuorista kokee opiskeluhuollon palveluista saamansa
tuen ja avun riittdvana. Eniten tukea ja apua on saatu kouluterveydenhoitajalta.

Lukio 1-2 Ik terveys- Ei ole saa- Ei ole saanut Ei ole saanut | Ei ole Ei ole saa-

(kouluterveys- | tarkastus nut tukea tukea ja apua tukea ja apua | paassyt nut tukea

kysely 2017) toteutuu jaapua hyvinvointiin hyvinvointiin | koululadka- | ja apua hy-
nuorella hyvinvoin- | koulupsykolo- | koulutervey- | rille yrit- vinvointiin
laadukkaas- | tiin koulu- gilta lukuvuo- | denhoitajalta | timisesta opettajalta
ti% lukion 1. | kuraattorilta | den aikana, lukuvuo- huolimatta | lukuvuoden
ja 2. vuoden | lukuvuoden | vaikka olisi den aikana, lukuvuoden | vaikka olisi
opiskelijois- | aikana, tarvinnut, % vaikka olisi aikana, % tarvinnut%
ta (sotkanet | vaikka olisi tarvinnut, %
ind. 4809) tarvinnut, %

koko maa 66,6 32,5 38,2 10,0 3,7 17,4

Etela-Savo 66,6 27,1 30,0 9.0 2,1 12,9

Pieksamaki 60,0 # # # # #

# ei vertailukelpoista tulosta

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tuoreimman kouluterveyskyselyn mukaan lapset

ja nuoret kaipaavat koulusta apua ja tukea hyvinvointiin. Perusopetuksen 8-9 luokan

ja ammatillisen oppilaitoksen 1-2 luokkalaisten oppilaiden mukaan 13,2 - 15,4% ei ole
saanut tukea ja apua hyvinvointiin opettajalta lukuvuoden aikana vaikka olisi tarvinnut.
Indikaattori perustuu kysymykseen: “Oletko saanut tukea ja apua hyvinvointiisi seuraavilta
koulun aikuisilta taman lukuvuoden aikana?”. Vastausvaihtoehdot: 1) kyll3, paljon, 2)
kylla, jonkin verran, 3) en, mutta olisin tarvinnut, 4) en ole tarvinnut apua. Kysymyksen
osio 5) opettajalta. Tarkastelussa ovat ne vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdot 3.
Nuorten osuus (%) on laskettu apua tarvinneista, joten vaihtoehtoon 4 vastanneet eivat
ole mukana tarkastelussa. Koulu on lapsen hyvinvoinnin ja mielenterveyden kannalta
keskeinen paikka. EIdman sujuminen koulussa voi olla iso tekija lapsen kasvun kannalta.
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Ammatillinen | terveystar- Ei ole saanut Eiole saanut | Ei ole saa- Eiole Ei ole saa-
oppilaitos kastus toteu- | tukea ja apua tukea ja apua | nut tukea paassyt nut tukea
(kouluterveys- | tuu nuorella | hyvinvointiin hyvinvointiin | ja apua koululaaka- | ja apua hy-
kysely 2017) | laadukkaas- koulukuraat- koulupsykolo- | hyvinvoin- | rille yrit- vinvointiin
ti% ammatil- | torilta luku- gilta lukuvuo- | tiin koulu- tamisesta opettajalta
lisen oppi- vuoden aikana, | den aikana, terveyden- | huolimatta | lukuvuo-
laitoksen 1. vaikka olisi vaikka olisi hoitajalta lukuvuoden | den vaikka
ja2.vuoden | tarvinnut, % tarvinnut, % | lukuvuoden | aikana, % olisi tar-
opiskelijoista aikana, vinnut%
(sotkanet vaikka olisi
ind. 4809) tarvinnut, %
koko maa 70,1 22,3 28,2 9,9 5,6 14,5
Eteld-Savo 77,3 19,6 22,4 9.1 6,5 13,8
Pieksamaki 78,6 13,6 15,9 3,9 7,1 13,2

Perusopetuksen 4. ja 5. luokkaa kayvista lapsista Pieksamaella noin puolet
(47 %) kokee, etta heilld on mahdollisuus keskustella mieltd painavista asioista
koulun aikuisen kanssa. Koko maassa perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa kayvista
nuorista noin joka viides (19 %) nimesi koulun aikuisen tai muun ammattihenkilén
tahoksi, jonka kanssa he voivat keskustella mielta painavista asioista. Osuus ei
muuttunut merkittavasti lukiota kayvien (23 %) tai ammatillisissa oppilaitoksissa
opiskelevien (20 %) nuorten joukossa. Ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevista
tytoista suurempi osa kuin pojista koki, etta heilla on mahdollisuus keskustella
mieltd painavista asioista koulun aikuisen tai muun ammattihenkilén kanssa.
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen ja ongelmien ehkdiseminen ovat
keskeisen osa kunnan tehtavia. Ne on maaritelty kunnan tehtavaksi
esimerkiksi kuntalaissa ja kansanterveyslaissa. Kaynnissa olevat hyvinvointiin
ja terveyteen liittyvien olosuhteiden muutokset edellyttavat entista
suurempaa panostusta hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen.

Tyytyvaisyys | Tyytyvdinen
elami3an% elamiansa tilla hetkell3, %
perusopetus | perusopetus | lukio |AOL1-2lk
4-5 |k 8-9 Ik 1-2 lk
koko maa 90,3 75,1 75,2 76,5
Etela-Savo 91,0 75,7| 75,8 79,2
Pieksamaki 90,6 77,8 74,1 80,5

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten/nuorten osuudesta (%), jotka ovat erittéin
tyytyvaisia elamaansa talla hetkella. Perusopetuksen 4-5 luokkalaiset lapset ovat yli
90 prosenttisesti tyytyvaisia elamaansa Pieksamaella. Tyytyvaisten lasten/nuorten
maara laskee perusopetuksen 8-9 luokkalaisilla (77,85%). Lukiossa tyytyvaisyys laskee
verrattuna perusopetuksen 8-9 luokkalaisiin ja niin lukiolaisiin kuin peruskoulun 8-9
luokan oppilaisiin ndhden nousee taas ammatillisen oppilaitoksen nuorilla(80,5%).

Perheen tilanteella on keskeinen merkitys lapsen ja nuoren hyvinvoinnille.

Perheet ovat monimuotoistuneet, mikd nakyy myos lasten ja nuorten arjessa.
Hyvat keskusteluyhteydet vanhempiin, arjen ennustettavuus ja kiinnostus nuoren
asioihin ovat esimerkkeja lasta ja nuorta suojaavista tekijoista. Avoin vuorovaikutus
nuoren ja vanhemman valilld on tarkeda nuoren hyvinvoinnin edistamisen kannalta.
Tulosmuuttujana nuorten kokemat keskusteluvaikeudet vanhempien kanssa
heijastelee sit3, miten kunnat ja alueet ovat onnistuneet vanhemmuuden tuen
tehtavassaan. Vanhemmuuden tuki on lapsen ja nuoren hyvinvoinnin varhaista
tukemista ja eriarvoisuuden vahentamista, joka on kuntien keskeinen tehtava.

Perusopetuk- Keskustelu- | Lapsen ja On yksin sosiaalinen | Kokenut kokenut
sen 4-5 |k vaikeuksia | vanhemman | monta tun- | altistuminen | vanhempien | vanhempien
(kouluterveys- | vanhempien | vilinen vuo- | tia jokaisena | huumeille% | henkista fyysista
kysely 2017) kanssa% rovaikutus | koulupai- vakivaltaa vakivaltaa

avointa% vana vuoden vuoden

% aikana aikana

koko maa 2.3 72.2 6 13,0 12.5 5
Etela-Savo 2 71 6 13,6 13 5.3
Pieksamaki 1.8 70 4.8 15,1 12.7 44
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Nuorilla, joilla on hyva suhde vanhempiinsa, esiintyy vahemman mielenterveyden

ja hyvinvoinnin haasteita. Nuorilla, jotka raportoivat keskusteluvaikeuksia

vanhempien kanssa esiintyy huomattavasti muita nuoria enemman paivittaista

oireilua, ylipainoa, humalahakuista juomista, yksindisyytta, uupumusasteista

vasymysta, ahdistuneisuutta ja koulusta lintsaamista. Vanhemman ja nuoren valiset
keskusteluvaikeudet ovat yhteydessa myos vanhempien taholta koettuun henkiseen

ja fyysiseen vakivaltaan. Pieksamalla 4- 5 luokkalaisista lapsista 1,8% ja peruskoulun

8 -9 luokkalaisista 7,8% kokevat keskusteluvaikeuksia vanhempiensa kanssa. Lukion

ja ammattiopiston nuorista keskustelu-vaikeutta vanhempien kanssa on 3,5%.lla.
Sosiaalinen altistuminen huumeille, % indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta
(%), jotka tuntevat lapsia tai nuoria, jotka kdyttavat huumeita tai lapsille itselleen on tarjottu
jotain huumetta. Pieksamakelaisista 4-5 luokan oppilaista 12,7 prosenttia tuntevat lapsia
tai nuoria, jotka kayttavat huumeita tai heille itselleen on tarjottu jotain huumetta.

Perusopetuk- | Keskustelu- | Hyva perheelld | Kokenut Kokenut Vanhempien
sen 8 - 9 lk vaikeuksia | keskuste- riittdvasti | vanhempien | vanhempien | liiallinen alko-
(kouluterveys- | vanhempien | luyhteys yhteista henkista fyysista vaki- | holin kaytto
kysely 2017) | kanssa% vanhempien | aikaa % vakivaltaa valtaa vuoden | aiheuttanut
kanssa % vuoden aikana% haittaa%
aikana%

koko maa 7.9 39.5 67.9 254 6.4 5,2
Eteld-Savo 7.7 39.5 70.2 25.8 6 54
Pieksamaki 7.8 39.4 71 26 7.1 6,8

Vanhempien henkista vakivaltaa kokeneilla nuorilla on enemman paéivittaista oireilua,
yksindisyytta, ahdistuneisuusoireilua, humalahakuista juomista ja uupumusasteista
vasymysta koulunkdynnissa. Henkisen vakivallan kokemuksilla on yhteys myos
elamanhallintaan ja elamaan tyytyvaisyyteen. Huomattavaa on, etta yli viidennes
niistd nuorista, jotka olivat kokeneet vanhempien henkista vakivaltaa, oli kokenut
myo6s vanhempien fyysista vakivaltaa. Pieksamakelaisista lapsista ja nuorista oli
vanhempien henkista vakivaltaa kokenut 12,7% - 26 prosenttia. Pienin luku (12,7)
on peruskoulun 4-5 luokkalaisilla ja suurin perusopetuksen 8-9 luokkalaisilla.

Lukion 1-2 |k Keskustelu- | Hyva perheella Kokenut Kokenut Vanhempien
(Kouluterveys- | vaikeuksia keskus- | riittavasti vanhempien | vanhempien | liiallinen
kysely 2017) vanhempien | teluyh- yhteista henkista fyysista vaki- | alkoholin
kanssa teys van- | aikaa % vakivaltaa valtaa vuoden | kaytto
hempien vuoden aikana% aiheuttanut
kanssa % aikana% haittaa%
koko maa 6.3 38.8 66.3 28.7 3.7 7,0
Etela-Savo 6.9 371 66.6 30 3 6,4
Pieksamaki 3.5 51.8 75.3 21 6 7.4

Vanhempien lapseen kohdistama fyysinen vakivalta on henkista vakivaltaa harvinaisempaa,
mutta ei tavatonta. Perusopetuksen 4. ja 5.-luokkalaisista Pieksamakelaislapsista
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reilu nelja prosenttia kokee vanhemman lyomista, ravistelua, tonimista, tukistamista
tai potkimista. Fyysinen vakivalta nayttaisi kohdentuvan yhta lailla poikiin kuin
tyttihin. Perusopetuksen ylaluokille ja toiselle asteelle siirryttaessa fyysisen vakivallan
yleisyys on ldhes viidesta prosentista seitsemaan prosenttiin Pieksamaella.

Ammatillinen Keskustelu- | Hyva perheella Kokenut Kokenut Vanhempien
oppilaitos 1-2lk | vaikeuksia | keskus- | riittavasti vanhempien | vanhempien liiallinen
(kouluterveys- | vanhempien | teluyh- | yhteista henkista fyysista vaki- alkoholin
kysely 2017) kanssa teys van- | aikaa % vakivaltaa valtaa vuoden | kaytto
hempien vuoden aikana% aiheuttanut
kanssa % aikana% haittaa%
koko maa 7.4 40,5 66.1 19.3 3.5 6,4
Eteld-Savo 6.1 42.5 68.1 18.3 3.5 7,5
Pieksamaki 3.5 48,0 68.2 20.1 4.8 59

Pieksamakelaisista perusopetuksen 8. ja 9.-luokkalaisista nuorista ldhes seitseman
prosenttia, lukiolaisista yli seitseman prosenttia ja ammatillisten oppilaitosten
opiskelijoista noin kuusi prosenttia kokee vanhemman liiallista ja haittaa aiheuttavaa
alkoholin kayttoa. Perusopetuksen ja lukion osalta luvut ovat vdhan suuremmat
Pieksamaella kuin koko maassa ja Eteld-Savossa, mutta ammatillisen oppilaitoksen

1-2 luokkalaisilla aavistuksen pienempi. Vanhempien runsas alkoholinkdytté on lapsen
tasapainoisen kasvun ja kehityksen kannalta riski. Lapsen kannalta merkitysta on silla,
miten alkoholinkdytt6 vaikuttaa vanhemman kdytokseen ja perheen elamaan. Lapsuus
ja nuoruus paihdeongelmaisen vanhemman kanssa on vakava riski lapsen ja nuoren
terveydelle ja kehitykselle. Perheissa koetut paihdehaitat ovat yksi niistd mekanismeista,

joiden kautta terveyshaitat kasautuvat ja jotka voivat johtaa riskiin perida huono-osaisuutta

edellisilta sukupolvilta. Perheiden riittavalla yhteiselld ajankaytollda on mydnteinen
vaikutus niin aikuisiin kuin lapsiinkin ja heidan arkensa sujumiseen. 68,2 - 75.3%
lapsista ja nuorista Pieksamaella kokee, ettd perheelld on riittdvasti yhteista aikaa.

Hallituksen Lapsi- ja perhepalvelujen muutosohjelmassa (LAPE) korostetaan koko perheen

tuen vahvistamista neuvolan ja kouluterveydenhuollon palveluissa. Samalla haetaan
vaikuttavia menetelmia kaytettavaksi peruspalveluissa. Yksi menetelma joka Pieksamaella
on otettu kayttdon niin neuvolassa, varhaiskasvatuksessa kuin perusopetuksessakin,
on lapset puheeksi menetelma. Menetelman avulla nostetaan esiin mm. mita tukea
lapsiperheet tarvitsevat arjen hallintaan, arkirytmin [6ytamiseen seka tukiverkoston ja
tuensaannin turvaamiseen, kasvatuskaytantdihin ja perheen yhteisen ajan |6ytamiseen.
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Kaikki perusopetusikaiset ovat oppivelvollisia. Koulutuksen jarjestijalla on
velvollisuus seurata poissaoloja ja perusopetuksen opetussuunnitelma edellyttas,
ettd kouluilla ja oppilaitoksilla on sovittu poissaoloja koskevat menettelyohjeet.
Tasta huolimatta osalle nuorista kasaantuu toistuvia luvattomia poissaoloja.

Koulu-uupumus (opiskelu-uupumus) kehittyy jatkuvan koulutychon tai opiskeluun
liittyvan stressin seurauksena. Sita kuvaavat kolme tekijaa: 1) koulutyohon tai
opiskeluun liittyvd emotionaalinen, uupumusasteinen vasymys, 2) opintojen
merkityksen vahentyminen, kyynisyys tai valinpitamaton suhtautuminen kouluty6hon
tai opiskeluun seka 3) riittamattomyyden tunne opiskelijana. Nama tekijat ovat
jossain maarin pysyvia, mutta seka vasymys ettd kyynisyys ennustavat myéhempaa
riittamattomyyden tunnetta. Tytot kokevat koulu-uupumusta yleisemmin kuin pojat.
Koulu-uupumuksesta karsivat erityisesti menestymista hakevat lukiolaistytot.

Koulustressi indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat
tdysin samaa tai samaa mielta siita, ettd he ovat usein vasyneita koulussa.
Opiskeluymparistolla ja oppilaitosyhteisolla on suuri merkitys lasten ja nuorten
terveydelle ja hyvinvoinnille sekd mahdollisuuksille oppia omien kykyjensa
mukaisesti. Kouluviihtyvyys vahvistaa oppimista ja hyvinvointia. Kouluviihtyvyyteen
vaikuttavat kokemukset opiskelusta seka oppilaitosyhteison sosiaaliset suhteet.

Opiskelijat, jotka kokevat koulunkdynnin myonteisend, menestyvat myods
opinnoissaan paremmin. Koulunkaynnista pitavien nuorten osuus on lisdantynyt
viimeisten vuosien aikana. Myo6s opettajien ja opiskelijoiden valinen suhde

on kehittynyt myodnteisesti. Kokemukset opiskelun kuormittavuudesta

ovat kuitenkin lisdantyneet ja koulu-uupumus on melko yleista.

perusopetuk- Paljon Koulustres- Luokassa on yksindinen | pitaa kou-
sen 4-5 lk vaikeuk-sia si% uskaltaa sanoa | valitunnilla% lun-kayn-
lukemises-sa, mielipiteen- nista %
laskemises-sa sa%
tai kirjoit-
ta-misessa, %
koko maa 2,7 33,2 53,5 4,2 82,4
Etela-Savo 2,9 32,3 55,1 4.3 80,6
Pieksamaki [NNNNAA] 360 60,2 [IN62) 82,1

Pieksamakeldiset lapset kokevat vaikeuksia vahintaan yhdessa seuraavista:
lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa Etela-Savon ja koko maan keskiarvoa
enemman. Samoin koulustressia koetaan enemman, mutta koulunkdynnista pidetaan
kuitenkin samalla tasolla kuin koko maassa keskimaarin. Mielipiteensa luokassa
Pieksamakeldislapset uskaltavat sanoa huomattavasti paremmin kuin Eteld-Savossa
ja koko maassa keskimaarin. 4-5 luokan oppilaista 6,2 % kokee, ettd on yksindinen
valitunnilla, joka on enemman kuin Eteld- Savossa ja koko maassa keskimaarin.

41



LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Perusopetuk- | luvattomia ei opin- Opettajat kou- on yksindi- | pitaa kou-
sen 8-9 lk poissaoloja to-suun- eivat rohkaise | lu-uupu- | nen vili- lun-kédyn-
viikoittain % | nitelmia mielipiteen mus % tunnilla% nista %
peruskoulun | ilmaisuun op-
jalkeen% pitunneilla%
koko maa 3,8 # 27,7 13,8 6,2 59,8
Etela-Savo 3,2 9,4 27,0 12,5 6,8 59,5
Pieksamiki 2,0 8,5 19,1 [ 16,3] 7.1 56,5

# ei vertailukelpoista tulosta

Koulu-uupumusta koetaan Pieksamaella 8-9 luokkalaisten keskuudessa enemman kuin koko
maassa ja Etela-Savossa. Lukiossa ja ammattioppilaitoksessa taas vahemman kuin muualla
keskimaarin. Koulunkaynnista pidetaan myds hieman vahemman kuin Etela-Savossa.
Opintosuunnitelmien puuttuminen saattaa olla heijastuma esimerkiksi alentuneesta
koulumotivaatiosta tai koulunkayntiin liittyvasta uupumuksesta. Nama voivat hidastaa
opintoja etenkin niiden nivelvaiheessa. Talloin voi olla seurauksena valivuosia, jotka

omalta osaltaan lisdavat riskia pudota jatkokoulutuksen ulkopuolelle. Pieksamakelaisista

8-9 luokkalaisista nuorista 8,5% :lla ei ole opintosuunnitelmia peruskoulun jalkeen.
Opintosuunnitelmien puuttumista arvioitiin kysymalla nuorelta, mihin han aikoo ensisijaisesti
hakea opiskelemaan peruskoulun jalkeen. Mikali nuori vastasi, ettei aio enaa jatkaa

opintoja tai han ei tiennyt mihin hakea, katsottiin opintosuunnitelman talléin puuttuvan.

Kouluterveyskyselyssa nuorten luvattomia poissaoloja selvitettiin kysymalla kuinka

usein nuorella on ollut lukuvuoden aikana luvattomia poissaoloja eli lintsaamista.
Vastausvaihtoehdot olivat 1) ei lainkaan, 2) muutaman kerran vuodessa, 3) kuukausittain,
4) viikoittain ja 5) paivittdin tai Iahes paivittdin. Tarkastelussa ovat ne vastaajat, jotka

ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 4 tai 5. Kyselyyn vastanneista 8. ja 9. luokkalaisista
Pieksamakelaisnuorista kahdella prosentilla on vahintaan viikoittain luvattomia poissaoloja.

Lukio 1-2 Ik luvattomia Opettajat koulu-uu- on yksindinen | pitaa kou-
poissaoloja eivat rohkaise | pumus % valitunnilla% lun-kédyn-
viikoittain mielipiteen nista %

ilmaisuun
oppitunneilla%

koko maa 4.4 141 13,3 5,7 71,6

Etela-Savo 3,0 12,7 11,4 6,4 74,1

Pieksamaki 1,2 7.1 0488 765

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka kertovat, etta
opettajat eivat rohkaise heitad ilmaisemaan mielipidettdan oppitunneilla.
Lintsaamisen yleisyys laskee lukiolaisilla verrattuna perusopetuksen

8-9 luokkalaisiin 1,2 prosenttiin lukio-opintoihin siirryttaessa.
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Ammatillinen luvattomia Opettajat koulu-uupumus | on yksindinen | pitaa kou-
oppilaitos poissaoloja eivat rohkaise vélitunnilla lun-kédyn-
viikoittain mielipiteen nista %
ilmaisuun
oppitunneilla%
koko maa 8,7 15,7 6,8 6,2 83,4
Etela-Savo 5,0 13,3 5,6 7,0 84,0
Pieksamaki 3,8 12,2 4,7 6,3 86,3

Ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevilla nuorilla lintsaamista esiintyy huomattavasti

yleisemmin kuin lukiolaisilla. Lahes 4 prosentilla ammattiin opiskelevista on

luvattomia poissaoloja viikoittain tai lahes paivittain Pieksamaella.

Terveyden edistiminen on terveyden ja toimintakyvyn lisdamista, sairauksien ja

terveysongelmien vahentamista seka terveyserojen kaventamista. Kuntapolitiikassa
terveyden edistaminen on kaikkien hallinnonalojen yhteinen tehtava.
Peruselementteja ovat yhteisty0 ja sitoutuminen terveytta edistavaan toimintaan.

Lasten yksindisyys on selvasti ndhtavissa jo alaluokilla. Jos nuori jdi koulussa ensimmaisen

perusope- kokee tervey- | usein paan- usein niska Mielialaan liit- | tuntee itsensa
tus 4-5 |k dentilansa kes- | sarkya% ja hartiaki- tyvia ongel- yksindiseksi%
(kouluterveys- | kinkertaiseksi puja % mia kahden

kysely 2017) tai huonoksi % viime viikon

aikana%

koko maa 7 13.7 8.3 12.6 2.7
Etela-Savo 7.3 15.6 9 12.8 24
Pieksamaki 6.6 131 [ 112 13.6 3.2

vuoden aikana ilman ystavyyssuhteita, han oli todenndkdisesti yksindinen myos tasta
eteenpain. Tama on suuri syrjaytymisriski. Perusopetuksen 4. ja 5.-luokkalaisista
Pieksamakelaisista lapsista vahan yli kolme prosenttia kokee itsensa usein yksinaiseksi.

Tyttojen ja poikien valilla ei ole kovin suuria eroja yksindisyyden yleisyydessa. Paansarkya

4-5 luokkalaiset lapset kokevat Pieksamaelld suurinpiirtein saman verran kuin koko maassa,
mutta niska-ja hartiakipuja enemman kuin koko maassa ja Eteld-Savossa keskimaarin.
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Perusope- kokee Niska tai | Paansar | Ollut huo- kohtalai- | tuntee Pelaa
tus 8-9 |k terveyden- | hartiaki- | kya vii- lissaan mie- | nen tai itsensa rahapeleja
(kouluter- tilansa kes- | puavii- | kottain% | lialastaan vaikea yksinai viikoittain, %
veyskysely kinkertai- kottain% kuluneen ahdistu- | seksi%
2017) seksi tai 12 kk:n neisuus

huonoksi % aikana% (GAD-

7)%

koko maa 18.8 26 30.5 27.1 12.2 9.5 71
Eteld-Savo 17.5 28.1 30.3 27.4 11.3 8.6 7,6
Pieksamiki 182 247| 303 249 102| 84108

Joka kahdeksas (8,4 %) perusopetuksen 8. ja 9. luokkaa kayvista kokee itsensa melko
usein tai jatkuvasti yksinaiseksi. ltsensa yksinaiseksi kokevat perusopetuksen 8. ja
9.-luokkalaiset nuoret karsivat keskimaaraista useammin paivittaisesta oireilusta.
Yksindisyys on subjektiivinen negatiivinen ja kuormittava olotila, jota voi kokea vaikka
olisikin ihmisten ymparéimana. Sosiaaliseen yksindisyyteen liittyy ulkopuolisuuden
tunne - lapsi ja nuori voi kokea ettei kuulu muiden joukkoon eika ole muiden hyvaksyma
tai pitama. Yksinaisia lapsia ja nuoria yhdistaakin usein kokemus erilaisuudesta.
Keskivaikeaa tai vaikeaa ahdistuneisuutta esiintyy useammin yksinaisilla
nuorilla. Kouluterveyskysely tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka
ovat olleet huolissaan mielialastaan viimeksi kuluneen 12 kuukauden aikana.
Mielialastaan on ollut huolissaan perusopetuksen 8-9 luokkalaisista noin 25% ja
lukiolaisista perati 30%. Pieksamaen lukiolaiset ovat kuitenkin olleet mielialastaan
vahemman huolissaan kuin koko maassa tai Etela-Savossa. Ammatillisessa
oppilaitoksessa luku on Pieksamaella hieman pienempi kuin lukiossa.

Lukio 1-2 Ik kokee paan- | Niskatai | Ollut huo- kohtalainen | tuntee Pelaa
(kouluterveys- | tervey- sarkya | hartiaki- lissaan mie- | tai vaikea itsensa rahapeleja
kysely 2017) | dentilansa | viikot- | pua vii- lialastaan ahdistu- yksinai viikoit-
keskinker- | tain% | kottain% | kuluneen neisuus seksi% tain, %
taiseksi tai 12 kk:n (GAD-7) %
huonoksi % aikana%
koko maa 19.7 29.6 33.8 354 12.7 104 6,4
Etela-Savo 194 290 34.2 35.3 12.2 11.4 6,4
Pieksamiki 211 282 294 306 16 176 141

Pieksamaen lukion 1-2 luokkalaisista 29,4 prosenttia ja ammattioppilaitoksen opiskelijoista
yli 30 % ilmoittaa karsivansa niska- tai hartiakivuista viikoittain. Lukiolaisista yksindiseksi
tuntevia ja ahdistuneita GAD- mittarilla mitattuna on enemman kuin Eteld-Savossa ja

koko maassa. Kouluterveyskyselyssa lasten ja nuorten koettua yksindisyytta selvitettiin
kysymalla, tuntevatko vastaajat itsensa yksindiseksi ja onko lapsella tai nuorella

yhtaan ystavas, jonka kanssa voi keskustella luottamuksellisesti lIahes kaikista omista
asioista. Toisella asteella Pieksamaella opiskelevista 1-2 luokan opiskelijoista yli 20
prosenttia eli yli viidennes kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.

Pelaa rahapeleja viikottain indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta
(%), jotka pelaavat rahapeleja vahintaan 1 - 2 paivana viikossa. Pieksamakelaisista
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peruskoulun 8-9 luokkalaisista lahes 11% ja lukion 1-2 luokan oppilaista 14,1% seka
ammatillisen oppilaitoksen 1-2 luokkalaista lahes 16% pelaa rahapeleja viikoittain.
Luvut kaikilla kouluasteilla on isommat kuin Etela-Savossa ja koko maassa.

Ammatillinen | kokee paansar- | Niskatai | Ollut kohtalai- | tuntee Pelaa
oppilaitos tervey-den- | kyavii- | hartiaki- huolissaan | nen tai itsensa rahapeleja
1-2 1k tilansa kottain% | puja vii- mielia- vaikea yksinai- viikoittain, %
(kouluter- keskinker- kottain% | lastaan ahdistu- seksi%
veyskysely taiseksi tai kuluneen | neisuus
2017) huonoksi % 12 kk:n (GAD-7) %

aikana%
koko maa 22.7 29.8 31.6 28.1 10 10 14,1
Etela-Savo 21 29.8 31.1 25.2 8.2 8.7 15,7
Pieksamaki 22.6 304 31.2 27.5 9.6 9.6 15,8

Ahdistuneisuuden tunnetta mitattiin seitsenkohtaisella GAD 7 -mittarilla. Menetelma

on kehitetty yleistyneen ahdistuneisuushairion (GAD) seulontaan ja seurantaan. Mittari
seuloo my6s muita ahdistuneisuushairioita kuten paniikkihairio, sosiaalisten tilanteiden
pelko ja PTSD. Mittarissa kysytadan kuinka usein seuraavat ongelmat ovat vaivanneet sinua
lomakkeen taytt6a edeltineen kahden viikon aikana: Hermostuneisuuden, ahdistuneisuuden
tai kireyden tunne; Kyvyttémyys lopettaa huolehtiminen tai pitda se kurissa; Liiallinen
huolestuneisuus erilaisista asioista; Vaikeus rentoutua; Niin levoton olo, ettd on vaikea

pysya aloillaan; Taipumus harmistua tai arsyyntya helposti; Pelko siit3, ettd jotakin kauheaa
saattaisi tapahtua. Vastausvaihtoehdot ja niille annetut pisteet olivat: 1) Ei lainkaan = 0,

2) Useana paivana = 1, 3) Suurimpana osana paivista = 2, 4) Lihes joka paiva = 3. Kukin
kysymys pisteytetaan arvolla 0-3. GAD-7 pistemaara voi vaihdella valilla 0-21 seuraavasti:
0-4: Vahainen ahdistuneisuus, 5-9: Lieva ahdistuneisuus, 10-15: Kohtalainen ahdistuneisuus,
16-21: Vaikea ahdistuneisuus. Vahintdan 10 pistettad on asetettu raja-arvoksi mahdolliselle
GAD-diagnoosille. Indikaattorissa ovat mukana 10-21 pistettad saaneet vastaajat.

perusopetus 4-5 lk Sosiaalinen Tupakoinut Nuuskannut Kayttanyt sah-
(kouluterveys- altistuminen vahintaan vahintaan koésavukkeita

kysely 2017) huumeille, % kerran, % kerran, % vahintaan kerran, %
koko maa 13,0 3,9 2,0 31
Etela-Savo 13,6 4,2 1,4 3,9
Pieksamaki 15,1 4,7 1,83 [ 74

Sosiaalinen altistuminen huumeille-indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta
(%), jotka tuntevat lapsia tai nuoria, jotka kayttavat huumeita tai lapsille itselleen

on tarjottu jotain huumetta. Pieksamakelaisista 4-5 luokkalaisista lapsista 15.1%
tuntevat lapsia tai nuoria, jotka kayttavat huumeita tai heille itselleen on tarjottu

jotain huumetta. Luku on hieman enemman kuin koko maassa ja Etela-Savossa.
Tupakoinut ja kayttanyt sahkdsavukkeita vahintaan kerran indikaattorit tuottavat tietoa
niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat tupakoineet tai kdyttdneet sdhkodsavukkeita
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ainakin kerran elamansa aikana. Sahkosavukkeita kdyttaneita on Pieksamaella
huomattavasti enemman kuin koko maassa ja Etela-Savossa keskimaarin.

Perusope- Paivittain Tosi humalas- | ainakin kerran | nuuskaa Omalla Raittius%
tus 8-9 lk tupakoivien | savahintaan | laittomia huu- | paivittdin% | paikkakun-
(kouluterveys- | osuus% kerran kuu- meita kokeil- nalla helppo
kysely 2017) kaudessa, % | len osuudet % hankkia

huumeita, %
koko maa 6,9 10,2 7,9 4.5 38,8 61,7
Etela-Savo 8,4 9,9 7,5 4.1 33,5 59
Pieksamiki 9,4 9,6 L 100] 4,5 34,8 63,8

Paivittdin tupakoivien nuorten osuus on Pieksamaelld suurempi perusopetuksen 8-9
luokkalaisilla kuin koko maassa tai Etela-Savossa, kun taas lukiossa paivittdin tupakoivia
nuoria on vahemman kuin koko maassa ja Eteld-Savossa. Ammatillisessa oppilaitoksessa
luku on lahes sama kuin koko maassa ja Eteld-Savossa. Pieksamakeldiset nuoret

jotka ilmoittivat, etta eivat kayta alkoholijuomia eli ovat raittiita on perusopetuksen

8-9 luokkalaisissa 63,8 prosenttia. Lukiossa luku on 48,2% ja ammatillisen
oppilaitoksen 1-2 luokkalaisilla 28,2 prosenttia. Toisella asteella ammatillisen
oppilaitoksen nuorista raittiita on huomattavasti vahemman kuin lukiossa.

Lukio 1-2 lk Paivittain Tosi humalas- | ainakin kerran | nuuskaa Omalla Raittius%
(kouluterveys- | tupakoivien, | sa vahintdan | laittomia huu- | paivittiin% | paikkakun-
kysely 2017) osuus % kerran kuu- meita kokeil- nalla helppo
kaudessa, % | len osuudet % hankkia

huumeita, %
koko maa 3,4 18,3 11,8 3,7 46,1 35,1
Etela-Savo 4,3 16,1 8,6 1,3 37,9 37,0
Piekssmaki 2,4 14,1 60 59| 365 482

Nuuskaa paivittain kayttaa 4.5 prosenttia perusopetuksen 8-9 luokkalaisista. Toisella
asteella nuuskaa paivittdin kayttavien nuorten osuus on 5,5 -5,9 prosenttia.

Pieksamaella perusopetuksen 8-9 luokan nuorista lahes kymmenen prosenttia,
juo itsensa tosi humalaan vahintaan kerran kuukaudessa. Lukiolaisista

14,1% ja suurin luku on ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevilla nuorilla,
joista yli 26% juo itsensa tosi humalaan vahintaan kerran kuussa.

Ammatilli- Paivittain Tosi humalas- | ainakin kerran | nuuskaa Omalla Raittius%
nen oppilai- tupakoivien, | sa vahintaan laittomia paivittdin% | paikkakun-

tos 1-2 lk osuus % kerran kuu- huumeita nalla helppo
(kouluterveys- kaudessa, % kokeillen hankkia

ky-sely 2017) osuudet % huumeita, %

koko maa 23,2 28,1 20,9 10,3 52,8 26,4
Etela-Savo 24,1 28,3 19,0 10,3 50,6 254
Pieksamaki 23,2 26,2 17,5 55 43,3 28,4
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Kouluterveyskysely tuottaa tietoa my6s niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat
kokeilleet ainakin kerran marihuanaa, hasista, ekstaasia, Subutexia, heroiinia, kokaiinia,
amfetamiinia, LSD:t3d, gammaa tai muita vastaavia huumeita. Huolestuttavaa on, etta
10 prosenttia peruskoulun 8-9 luokkalaisista ja perati 17,5% ammatillisen oppilaitoksen
nuorista Pieksamaella ovat kokeilleet ainakin kerran laittomia huumeita. Lukion

1-2 luokkalaisilla tama luku on 6 %. Lisaksi 43,3 % ammatillisen oppilaitoksen 1-2
luokan nuorista arvioi, ettd omalta paikkakunnalta omanikaisen on melko tai erittadin
helppoa hankkia huumeita, esimerkiksi marihuanaa tai kannabista. Luku lukion 1-2
luokan opiskelijoista 36,5% ja perusopetuksen 8-9 luokkalaisten osalta
35% prosenttia kokee, ettd omalta paikkakunnalta on melko tai erittdin helppo
hankkia huumeita. Laittomien huumeiden kohdalla huolestuttavaa on se, etta jo

yksikin kokeilukerta voi aiheuttaa riippuvuuden ja halun kokeilla uudestaan.

Kaikki ihmiset syntyvat vapaina ja tasavertaisina arvoltaan ja oikeuksiltaan.

Valtiosaanto turvaa ihmisarvon loukkaamattomuuden ja yksilon vapauden

ja oikeudet seka edistaa oikeudenmukaisuutta yhteiskunnassa. Ihmiset ovat

l[3hes

yhdenvertaisia lain edessa. Ketaan ei saa ilman hyvaksyttavaa perustetta asettaa eri
asemaan sukupuolen, ian, alkuperan, kielen, uskonnon, vakaumuksen, mielipiteen,
terveydentilan, vammaisuuden tai muun henkil66n liittyvan syyn perusteella.

Syrjaytymisen ehkaisyn tulee tapahtua monella tasolla, alkaen yksilon ja perheen
tukemisesta ja paatyen yhteiskunnan syrjaytymista tuottavien rakenteiden purkamiseen
ja lapsia seka nuoria osallistavien rakenteiden luomiseen. Syrjaytymisen ymmartaminen
lapsuudesta aikuisuuteen etenevana prosessina tuo esiin lapsuuden elinolojen ja
erilaisten siirtymien merkityksen. Syrjaytymisen ehkdisyssa on tarkeda huolehtia
laadukkaista peruspalveluista ja oikea-aikaisesta ennalta ehkaisevasta toiminnasta.

Mielenterve- Toimeentulo- | Ei tyossa, Tyottomien ter- | Alkoholikuole-
yshairiéiden tukea pit- koulutuksessa | veystarkastuk- mat, menete-
vuoksi tyéky- kaaikaisesti eikd asevelvol- | set, toteutuneet | tyt elinvuodet
vyttomyys-ela- saaneet, % lisuutta suorit- | terveystarkas- (PYLL) ikavalill3
ketta saavat 25-64 -vuoti- | tamassa olevat | tukset ( 1krt/v) |25-80v.
18-34-vuotiaat, |aista (2016) | nuoret, % 18- | suhteessa ty6t- | /100 000 vas-
vastaavan ikai- 29 -vuotiaista | témien koko- taavanikaista
sestd vaestos- naismaaraan alimmassa
ta% (v. 2017) tuloviiden-
neksessa
koko maa 1,6 24 24,0 58262 3261
Etela-Savo 2,2 1,6 21,0 1002 4364
Pieksamaki 3,1 1,2 19,3 339 676

47



LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Pieksamaella oli 1925 (12/ 2017) 18-29 vuotiasta nuorta ja heistd 19,3% (371), jotka
eivat ole koulutuksessa, toissa eivatka armeijassa (NEET-nuoret). Naistd nuorista osa
on mm. kuntouttavan tyétoiminnan, nuorten tydpajan tms. toiminnassa. Nuorisotakuun
mukaisesti jokaiselle alle 25 -vuotiaalle nuorelle tulee tarjota koulutus-, tyokokeilu-,
tyOpaja tai tydpaikka 3 kk:n sisalla tyottomaksi ilmoittautumisesta. Erilaisissa
nivelvaiheissa olevien nuorten koulutukseen ja ty6elamaan kiinnittymista tuetaan
tehostamalla opinto-ohjausta ja tarjoamalla monialaisesti tietoa, neuvontaa, ohjausta
ja tukea (ohjaamotoiminta). Mielenterveyshairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta
saavien 18-43 vuotiaiden maara on Pieksdamaellad suurempi kuin koko maassa tai
Etela-Savossa keskimaarin. Tyottomyys on terveytta ja hyvinvointia vaarantava ilmid.
Tyo6ttomien kokema hyvinvointi ja terveydentila ovat heikompia kuin tydssakayvilla.
Terveydenhoitajan toteuttamilla tyottémien terveystarkastuksilla pyritdan edistamaan
tyottémien henkildiden terveytta ja hyvinvointia kokonaisvaltaisesti. Tyottomien
terveystarkastuksia tehtiin Pieksamaelld vuonna 2017 yhteensa 339 henkilolle.

Alkoholisyyt eli alkoholiperaiset taudit ja alkoholimyrkytykset olivat vuonna 2014
tyoikaisten neljanneksi yleisin kuolemansyyryhma. Niihin menehtyi vuonna 2014 yhteensa
lahes 1 300 tyoikaista, joista suurin osa oli miehia. Alkoholikuolemat heijastavat vaeston
alkoholin kokonaiskulutusta ja toisaalta vakavimpien alkoholihaittojen yleisyytta.

Mita korkeampi PYLL-indeksi on, sitd enemman ja sitd nuorempana alkoholikuolemia
kyseisella alueella tapahtuu. Alkoholin vuoksi menetettyjen elinvuosien maara on
suurin pienituloisemmassa viidenneksessa hyvatuloisempiin verrattuna. Alimman
tuloluokan menetettyjen elinvuosien maara on yhteydessa alkoholinkulutuksen
muutoksiin reagoiden niihin muita tuloryhmia voimakkaammin. Kun halutaan
tarkastella terveyden epiatasa-arvoa, on tarkeaa tarkastella muutoksia

taloudellisesti heikommassa asemassa olevien alkoholikuolleisuudessa. Parin

viime vuosikymmenen aikana alkoholikuolleisuuden vaihtelu on ollut keskeinen
elinajanodotteen sosioekonomisten erojen kasvua tai kaventumista selittava tekija

THL kouluterveyskyselyn tulokset, 2017

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Nina Halme, Lilli Hedman, Riikka lkonen
ja Rika Rajala: Lasten ja nuorten hyvinvointi, tyopaperi 15/2018
Tilastokeskus,

Sotkanet,

Kelasto

nuorisotilastot,
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Universaalit palvelut on tarkoitettu kaikille lapsille ja, nuorille ja lapsiperheille.
Universaaleja palveluja ovat esimerkiksi neuvolajarjestelma ja peruskoulu.

Neuvolatoimintaa seka koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa maarittelevat
terveydenhuoltolaki (voimaan 1.5.2011) sek3 vuonna 2009 voimaan tullut
asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka
lasten ja nuorten ehkéisevasta suun terveydenhuollosta (380/2009).

Neuvolapalveluita saavat raskaana olevat naiset, lasta odottavat perheet ja alle kouluikaiset
lapset seka heidan perheensa. tavoitteena on terveyden edistaminen

seka sairauksien ja kehityshairididen varhainen toteaminen, vanhemmuuden ja perheen
hyvinvoinnin tukeminen, seka lapsen ja perheen terveiden elamantapojen edistiminen.
Tarvittaessa voidaan sopia tihennettyja neuvolakdynteja tukemaan perheiden hvyinvointia
seka tunnistamaan mahdollisimman varhain perheen lisdavun tarve. Matalan kynnyksen
palveluna voidaan tarjota 5 perheohjaajan kdyntia kotiin, joilla voidaan perheen ja lapsen
selviytymista tukea arjessa. Mikali lapsen terveydentilan, kehityksen tai perheen tilanteen
perusteella tunnistetaan erityisen tuen tarvetta, lapsi ja hanen perheensa ohjataan
perheneuvolaan (esim. puheterapeutti, psykologi, sosiaalityontekija), lastensuojelun
tyontekijalle tai erikoissairaanhoitoon. Neuvolan terveydenhoitaja ja/tai 1dakari voivat
kutsua tarvittaessa moniammatillisen verkoston koolle sovittuaan asiasta perheen kanssa.

Koko maa sininen Eteld-Savo oranssi Pieksamaki violetti
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Koko maa sininen Etela-Savo oranssi Pieksamaki violetti

2011 tullut voimaan laki, joka maarittelee neuvolatoimintaa. Kaytantéon saattaminen
tuonut toimintaan muutoksia, joka nakyy kdayntimaarien lisiantymisena seuraavina vuosina.
Viime vuosina kdyntimaarat tasoittuneet. Lastenneuvolassa tyoskentelee terveydenhoitajien
lisdksi laakari keskimaarin kaksi paivaa viikossa. Lastenneuvolan tarkastuksissa noudatetaan
THL:n ohjeita. Pieksamaen neuvolassa alle kouluikaiselle lapselle on vahintaan 16
maaraaikaistarkastusta, joista viisi tekee laakari yhdessa terveydenhoitajan kanssa.
Neuvolan 4 kk:n, 18 kk:n ja 4 v terveystarkastukset ovat ns. laajoja terveystarkastuksia,
joissa arvioidaan koko perheen hyvinvointia ja tuen tarpeita. Lapsi saa neuvolassa
rokotusohjelmaan kuuluvat rokotukset. Terveydenhoitajilla on mahdollisuus konsultoida
ladkaria, naista tulee jonkin verran maaraaikaistarkastusten lisakaynteja ladkarilla ja myos
neuvolassa mahdollista jonkin verran tehda lasten laakarin kontrolleja. Pieksamaella ei ole
yksityisia lastenlaakari palveluja, harvalla ollut edes vakuutusta joka kattaisi eli hakeutuvat
viela perusterveydenhuoltoon saamaan ladkarin palveluja. Vastaanotoille pitkat jonot, jolloin
mahdollisesti neuvolasta onnistuu nopeammalla aikataululla saada vastaanottoaika laakarille.

annetaan ohjausta ehkaisyn valinnassa
ja raskauden suunnittelussa, annetaan tukea ja ohjausta seksuaaliterveyteen,
ihmissuhteisiin, seurusteluun ja sukupuolisuuteen liittyvissa asioissa seka autetaan
ja tuetaan tahattomasta lapsettomuudesta karsivia perheita. Nuoret saavat ehkaisyn
ilmaiseksi 20-vuotiaaksi saakka. Lisaksi ehkdisyneuvontaa annetaan oppilaitoksissa.
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on osa oppilashuoltoa, jonka tarkoituksena on kouluyhteisén
hyvinvoinnin ja oppilaiden terveyden edistiminen seka terveen kehityksen tukeminen
yhteistydssa oppilaiden, vanhempien, opettajien ja muun oppilashuollon henkildston
kanssa. Kouluterveydenhuoltoon kuuluvat vuosittaiset oppilaiden terveystarkastukset,
joista ensimmaisen, viidennen ja kahdeksannen luokan terveystarkastukset
ovat laajoja. Ladkari ja terveydenhoitaja tekevat laajat terveystarkastukset.
Kouluterveydenhuolto huolehtii peruskoululaisten terveydesta. Tavoitteena on edistiaa
oppilaiden terveytta ja hyvinvointia seka koulukykyisyytta. Kouluterveydenhuollon
palveluihin kuuluvat mm. oppilaiden terveystarkastukset, rokotukset, henkiseen
hyvinvointiin sekd seksuaaliterveyteen ja ylakoululaisilla raskauden ehkaisyyn liittyvat
asiat, ja lisdksi myos akillisesti sairastuneiden oppilaiden ja koulupaivan aikana
sattuneiden tapaturmien hoito. Lisaksi myos kouluterveydenhuolto on mukana
terveellisten ja turvallisten kouluolosuhteiden turvaajana. Kouluterveydenhuollon
toimijoina ovat kouluterveydenhoitajat ja |adkari sekd nuorten sairaanhoitaja.

Koko maa sininen Eteld-Savo oranssi Pieksamaki violetti

Indikaattori ilmaisee kouluterveydenhuollon muiden kuin laakarikdyntien osuuden

7 - 18-vuotiailla tuhatta vastaavanikaista kohti. Kouluterveydenhuollon muut kuin
ladkarikaynnit sisaltavat terveyskeskusten kouluterveydenhuollossa tehdyt muut kuin
ladkarikaynnit seka kdynnit muun ammattihenkilékunnan luo. Kouluterveydenhuollon
terveydenhoidon ja sairaanhoidon muihin kuin ladkarikaynteihin lasketaan

kuuluvaksi my6s koulussa suoritetut 6 - 7-vuotiaiden kdynnit.Perusterveydenhuollon
avohoidon muiden ammattiryhmien kuin 133karin kdynteina tilastoidaan
asiakkaiden/potilaiden terveyden- ja sairaanhoitokdynnit vastaanotoilla ja muiden
ammattiryhmien kuin ladkarin suorittamat kaynnit asiakkaan/potilaan luo.
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Koko maa sininen Etela-Savo oranssi Pieksamaki violetti

huolehtii lukion, ammatillisen toisen asteen oppilaitosten ja
ammattikorkeakoulun opiskelijoiden terveydesta. Tavoitteena on edistaa opiskelijoiden
terveytta ja hyvinvointia seka opiskelu- ja tulevaa tyokykya. Opiskeluterveydenhuollon
palveluihin kuuluvat mm. opiskelijoiden terveystarkastukset, rokotukset, seksuaaliterveyteen
ja raskauden ehkaisyyn seka mielenterveyteen liittyvat asiat ja lisaksi myos akillisesti
sairastuneiden opiskelijoiden ja koulupaivan aikana sattuneiden tapaturmien hoito.
Opiskeluterveydenhuollon toimijoina ovat opiskeluterveydenhoitajat, nuorten sairaanhoitaja
ja laakari. Opiskeluterveydenhuollon palveluihin on oikeus kaikilla, jotka opiskelevat
paatoimisesti vahintdan kahden kuukauden ajan ja jotka ovat oikeutettuna opintotukeen.

antaa tukea ja keskusteluapua erilaisissa elamantilanne
vaikeuksissa seka mielenterveyteen ja paihteiden kayttoon liittyvissa ongelmatilanteissa.

Neuvola-, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto toimivat kiintedssa yhteistyossa
perheneuvolan, paivahoidon seka yleisten perhepalvelujen ja lastensuojelun sosiaalityén
kanssa. Koulu- ja opiskeluterveydenhoitajat ja -ladkari ovat pysyvia jasenia koulujen/
oppilaitosten oppilashuoltoryhmissa. Yhteistyota tehdaan muiden hoitotahojen

kanssa tai ohjataan asiakkaita mielenterveys-, paihde- ja seksuaaliterveyspalveluihin.
My6s muiden hallinnonalojen, jarjestdjen seka vapaaehtoistoimijoiden kanssa
yhteistyota tehdaan tarpeen mukaan ja voimavarojen sallimissa puitteissa. Myos

joka kolmas vuosi tehtava koulu/opiskeluympariston ja - yhteison terveellisyyden ja
turvallisuuden tarkastus tehdaan laajassa yhteistydssa koulun/oppilaitoksen, oppilaiden/
opiskelijoiden, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, terveystarkastajan, henkiloston
tyoterveyshuollon, tydsuojeluhenkiléston ja muiden tarvittavien tahojen kanssa.

Lasten ja nuorten pahoinvoinnin lisadntyminen Pieksamaelld nakyy mielenterveys- ja
paihdepalvelujen tarpeen kasvuna koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa ja perheneuvolan
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lisdantyneina jonoina. Nuorten sairaanhoitajan seka opiskeluterveydenhoitajien luona
kayvien psyykkisesti oireilevien asiakkaiden maara on kasvanut vuosi vuodelta ja
asiakassuhteet ovat muuttuneet pitkaaikaisemmiksi. Ehkaiseva mielenterveys- ja paihdetyo,
alkavien hairididen ensioireiden tunnistaminen seka lievien ja keskivaikeiden mielenterveys-
ja paihdehairididen hoitamiseen ei enda pystyta nykyisilla resursseilla riittavasti vastaamaan.

Opiskeluterveydenhuollon aloitteesta Pieksamaelld on aloitettu kokeiluluontoisesti
Verkostomainen tyoskentelytapa 12 - 29-vuotiaiden moniammatillista tukea
tarvitsevien nuorten avuksi. Tiimin perustehtavana on arvioida ja tukea nuoren
oikea-aikaista avunsaantia huolta herattavassa tilanteessa. Tiimin tyoskentelyn

avulla nuoren palveluiden saanti nopeutuu, palveluiden paallekkaisyys vahenee ja
tiedonkulku helpottuu. Tiimi kokoontuu kahden viikon valein perhekeskuksessa. Tiimin
tai tyoyhteison jasen voi tuoda asiakkaansa suostumuksella asiakkaan kysymyksen
tiimiin. Toiminnan kehittyessa myo6s nuori tai hianen huoltajansa voivat esittaa huolensa
ja tuen tarpeensa tiimin jasenelle, joka voi tuoda asian tiimille. Asiakkaalla on oikeus
osallistua tiimiin omissa asioissaan. Tiimin jasen pyytaa tietojen vaihtamista varten
yksiléidyn luvan nuorelta ja hanen huoltajaltaan. Tiimia voi myds konsultoida. Tiimi
kaynnistyy kokeiluna ja on toiminnassa toukokuusta joulukuuhun 2018. Tiimin
toimintaa arvioidaan ja sen perusteella paatetaan jatkosta tammikuussa 2019.

¥12 201 2014 Z201% Z201E 201

Koko maa sininen Etela-Savo oranssi Pieksamaki violetti

Indikaattori ilmaisee perusterveydenhuollon opiskelijaterveydenhuollon muiden
kuin ladkarikayntien eli terveydenhoitajan kdyntienosuuden tuhatta 16 -
25-vuotiaista kohti. Vaestotietona kdytetaan vuoden viimeisen paivan tietoa.
Vaestosuhteutus on tehty THL:ssa kdyttaen Tilastokeskuksen Vaestotilaston
tietoja. Terveydenhoitajien keskuudessa ei ole ollut juurikaan vaihtuvuutta, jolloin
tuttuus lisdantyy ja madaltaa asiointikynnysta. Osaava opiskeluterveydenhuollon
henkilosto tarjoaa monipuolista sairasvastaanottoa, joka lisaa kayntimaaria.
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Koko maa sininen Etela-Savo oranssi Pieksamaki violetti

Indikaattori ilmaisee perusterveydenhuollon opiskelijaterveydenhuollon ladkarikdyntien
osuuden 16 - 25-vuotiailla vastaavanikaista kohti. Vaestotietona kdytetdan vuoden
viimeisen paivan tietoa. Opiskeluterveydenhuoltoon erikoistunut Iadkari on hoitanut
paljon laajemmin opiskelijoiden terveydentilaan liittyvia asioita kuin mahdollisesti
muissa kaupungeissa hoidetaan. Tama on mahdollistanut myds asiakkaiden

tutkimisen ja mahdollisten sairauksien seurannan opiskeluterveydenhuollossa.

Neuvola, koulu - ja opiskeluterveydenhuollon kehittamiskohteet

Neuvola:
Raskausviikon 33 kotikaynnit kaikkiin perheisiin
Lapset puheeksi menetelman kiayttoonotto neuvolassa

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto:
Uuden yhteisen oppilashuoltomallin suunnitteleminen ja kehittiminen Hiekanpaan
koulukampukselle
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Perusterveydenhuollon sairaanhoitopalveluissa asiakas ottaa yhteyttd oman alueen
vastaanoton sairaanhoitajaan, joka tekee hoidon tarpeen arvion, ohjaa ensisijaisesti
oman alueen ladkarille tai kiireellisessa tapauksessa paivystyksena jollekin muulle
laakarille terveyskeskuksessa. Kiireellisessa paivystystilanteessa, asiakas voi tulla
my06s suoraan jonottamaan paivystykseen terveyskeskukseen. Kesdkuun -14
alusta kaikki kiireellinen paivystys keskitetdan sairaalan paivystyspoliklinikalle.

Erikoissairaanhoito on jarjestetty joko Pieksamaen sairaalan erikoispoliklinikoilla ja
osastoilla tai Mikkelin keskussairaalassa. Lapset ja nuoret kdyttavat padsaantoisesti
Mikkelin keskussairaalan erikoissairaanhoidon palveluita. Lapsia voidaan ohjata
tarvittaessa myods terveyskeskuksen fysioterapiayksikkéon ns. kuntoneuvolakaynnille.

toiminnan paapaino on yksildllisissa
maaraaikaistarkastuksissa sekd ehkaisevassa tyossa. Yksilolliset maaraaikaistarkastukset
sisaltavat koko ikaluokan tarkastukset ensimmaiselld luokalla (hammaslakarin
suorittamana), viidennelld (suuhygienistin tai hammaslaikarin suorittamana) ja
kahdeksannella luokalla (hammasladkarin suorittamana). Muuten noudatetaan
yksilollisesti maariteltyja tarkastusvaleja. Suun terveystarkastuksissa selvitetdan
suun terveydentila, sen kehitys ja hoidon tarve ja tehddan henkildkohtainen
hoitosuunnitelma. Lisdksi tehddan tarvittaessa erikoisalakohtaisia suun tutkimuksia (esim.
oikomishoitosuunnitelma). Tarvittavat kuljetukset hammashoitoon ovat jatkuneet.

Asetuksen (338/2011) vaatimukset yhteistyosta toteutuvat neuvolaikiisten kohdalla:
vuodesta 2011 lahtien terveydenhoitaja on tehnyt 1-vuotisneuvolakdynnin yhteydessa
my®os arvion lapsen suun terveydentilasta. Neuvolasta ohjataan nykydaan myos

kaikki odottavat perheet suun terveystarkastukseen. Pieksamaelld suuhygienistin
suorittama suun terveydentilan arvio on toiselle vanhemmista maksuton.

Neuvolaikdiset on kutsuttu henkilokohtaiselle kdynnille padasiassa hammashoitajien
toimesta. Alle kouluikdisten kohdalla vahvistetaan vielda vanhempien tietoisuutta
oman esimerkin tarkeydesta. Esikouluikaisille on toteutettu oma suun hoidon tunti
vuodesta 2012 alkaen. Profylaksiahammashoitajan toteuttama harjausopetus

ja suun hoito-ohjaus ravintovalistuksineen tapahtuu esiopetuksessa.

Kouluikaisista kaikille kolmasluokkalaisille toteutuu suun terveyden edistamistunti, jossa
paapaino on harjauksen toteutumisessa kaksi kertaa vuorokaudessa seka ravintovalistus.

Nuorille ylakoululaisille - 7 Ik oppilaille - on koulun pyynnosta toteutunut
hammashoitajan pitdma tunti liittyen koulun oppiaineen (terveyskasvatus) yhteydessa
olevaan teemaan. Terveyskasvatustuntiin on sisallytetty tietoa etenkin energiajuomista,
hampaiden eroosiosta ja karieksesta ja motivointia kahdesti paivassa tapahtuvaan
harjaukseen fluoritahnalla sekd tietoa tupakasta ja suun terveydesta.

Pieksamaella opiskelevat nuoret ovat saaneet systemaattisesti henkil6kohtaisen
kutsun suuhygienistin toteuttamaan suun terveystarkastukseen v. 2012
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lahtien. Tarkastuksessa selvitetaan suun terveysneuvonnan ja palvelujen
tarve. Kutsuttuja ovat olleet ensimmaisen ja toisen vuoden opiskelijat.

Suun terveydenhuollossa on aloitettu kiinnittdmaan erityistd huomiota lasten ja
nuorten peruuttamattomiin poisjaanteihin. Vanhemmille |ahetettyihin kirjeisiin
peruuttamattomasta poisjaannista on lisatty tieto asetuksen mukaisesta
velvollisuudesta ja lapsen oikeudesta suun hoitoon ja tarvittaessa mahdollisuudesta
tehda pyynto6 palvelutarpeen arvioimiseksi tai lastensuojeluilmoitus.

Varhaiskasvatus on osa kasvatus- ja koulutusjarjestelmaa seka tarkea vaihe lapsen kasvun ja
oppimisen polulla. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (39/011/2016) maaraavat mm.
varhaiskasvatuksen jarjestamisesta, toimintamuodoista, henkilostén kelpoisuuksista seka
toiminnan tavoitteista ja sisallosta. Varhaiskasvatuslakia sovelletaan kunnan, kuntayhtyman
ja yksityisen palvelujen tuottajan jarjestamaan paivakotitoimintaan ja perhepaivahoitoon.

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikkaa.

Varhaiskasvatuspalveluilla tuetaan ja tdydennetdan kotien kasvatustehtavaa ja
vastataan omalta osalta lasten hyvinvoinnista. Kaikilla alle kouluikaisilla lapsilla on
vanhempainvapaan jilkeen oikeus saada varhaiskasvatusta vahintiaan 20h/viikko.

Esiopetus, jota sdaatelee perusopetuslaki, on osa varhaiskasvatusta ja sitd ohjaa
esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet. Esiopetus on velvoittavaa ja sita
jarjestetdan kunnallisissa paivakodeissa ja kyldkouluilla sekad ostopalveluna yksityisilta
paivakodeilta. Varhaiskasvatus, esiopetus ja perusopetus muodostavat luontevan

ja johdonmukaisesti etenevan kasvatuskokonaisuuden, jonka siirtymavaiheet
tehdaan lapselle ja perheelle mahdollisimman sujuviksi ja joustaviksi.

Kunta on velvollinen jarjestamaan varhaiskasvatusta niin laajasti ja sellaisin
toimintamuodoin kuin kunnassa on tarvetta. Varhaiskasvatusta voidaan lain mukaan
toteuttaa paivakodissa, perhepaivahoidossa tai muuna varhaiskasvatuksena

kuten leikki- ja kerhotoimintana avoimessa varhaiskasvatuksessa. Kunta

voi myos hankkia palveluja yksityisilta palvelujen tuottajilta.

Pieksamaella on viisi (5) kunnallista paivakotia ja n. 21-30 perhepaivahoitajaa seka yksi

ryhmaperhepaivakoti Virtasalmella. Yksityiseen paivahoitoon perhe voi saada palvelusetelin.
Yksityisina palveluntuottajina kaupungissa on viisi (5) paivdkotia ja 3 perhepéivahoitajaa.
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Perheiden Talossa jarjestetaan kunnallista kerhotoimintaa 2-5-vuotiaille
lapsille ja perhekerhoja. Muita varhaiskasvatuspalveluja kaupungissa
tarjoavat seurakunta ja MLL:n Perhekeskus Hermanni.

Varhaiskasvatussuunnitelmakokonaisuus on kolmitasoinen:
Valtakunnalliset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 39/011/2016
Paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma 1.8.2017

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma

Varhaiskasvatuslaissa sdadetidan varhaiskasvatuksen valtakunnallisista tavoitteista.
Tavoitteet ohjaavat perusteiden seka paikallisen ja lapsen vasun laadintaa, toteuttamista
ja arviointia. Pieksdmaen varhaiskasvatussuunnitelma on velvoittava ja sita

arvioidaan ja kehitetdan saanndllisesti. Paikallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa
paatetdan mm. kasvatuksen, opetuksen ja hoidon jarjestamisesta seka

toteuttamisesta seka yhteistyosta huoltajien kanssa sekd monialaisesti.

Paivakodissa ja perhepaivahoidossa olevalle lapselle laaditaan henkilokohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma (vasu) lapsen kasvatuksen, opetuksen ja hoidon
toteuttamiseksi. Lapsen vasu laaditaan yhteistydssa henkiloston ja lapsen vanhemman
tai muun huoltajan kanssa. Vasuun kirjataan tavoitteet varhaiskasvatuksen
toteuttamiseksi lapsen kehitysta, oppimista ja hyvinvointia tukevalla tavalla

seka toimenpiteet tavoitteiden toteuttamiseksi. Lisaksi vasuun kirjataan lapsen
tarvitseman tuen tarve, tukitoimenpiteet ja niiden toteuttaminen.

Vasun toteutumista seka lapsen tuen tarvetta, riittavyytta ja tarkoituksenmukaisuutta
on arvioitava vahintaan kerran toimintavuoden aikana.

Varhaiskasvatusympariston on lain mukaan oltava kehittava,
oppimista edistava seka terveellinen ja turvallinen. Lasta tulee
suojata vakivallalta, kiusaamiselta ja muulta hairinnalta.

Toimitilojen ja toimintavalineiden on oltava asianmukaisia
ja niissa on huomioitava esteettémyys.

Lapsen varhaiskasvatusta suunniteltaessa, toteutettaessa ja arvioitaessa selvitetdan
lasten mielipiteet ja toivomukset ja ne otetaan huomioon lasten ian ja kehityksen
edellyttamalla tavalla. Toimintayksikoissa lasten vanhemmille tai muille huoltajille
annetaan mahdollisuuksia osallistua ja vaikuttaa lapsensa varhaiskasvatuksen
suunnitteluun ja arviointiin vasukeskusteluissa, vanhempainilloissa ja muissa
yhteisissa tapahtumissa. Asiakaspalautetta kerdtaan saannollisesti.
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Yhteisty6lla tuetaan lapsen varhaiskasvatuksen jarjestamista siten, etta jokainen lapsi

saa oman kehityksensa ja tarpeidensa mukaista kasvatusta, opetusta ja hoitoa. Vastuu
yhteistyon toteutumisesta ja suunnitelmallisuudesta on varhaiskasvatuksen jarjestajilla.
Varhaiskasvatuksen henkiloston tyota ovat tukemassa varhaiskasvatuksen erityisopettajat
ja puheterapeutti tukea tarvitsevien lasten osalta ja varhaiskasvatuksen perheohjaaja
perheitd arjen sujumista, vanhemmuutta ja lasten kasvatusta koskevissa tuen tarpeissa.

Huoltajien kanssa tehtavalla yhteistyolla on tarked merkitys ja sen tavoitteena on
huoltajien ja henkildston yhteinen sitoutuminen lasten terveen ja turvallisen kasvun,
kehityksen ja oppimisen edistimiseen. Luottamuksen rakentaminen seka tasa-
arvoinen vuorovaikutus ja keskindinen kunnioitus tukevat kasvatusyhteistyota.

Varhaiskasvatuspalvelujen toimijat tekevat monialaista yhteisty6ta, johon on luotu
tarvittavat yhteistyorakenteet. Yhteisty6ta tehdaan lasten- ja perheneuvolan
ammattilaisten, lastensuojelun sekd muiden sosiaali- ja terveyspalveluiden toimijoiden
kanssa. Yhteistydn merkitys korostuu, kun jollain naista tahoista heraa huoli lapsen
kehityksesta tai hyvinvoinnista tai kun lapsen tukea suunnitellaan ja jarjestetaan.

Yhteisty6ta tehddaan myos opetuksesta, liikunnasta, kirjastosta, kulttuurista
seka ravitsemus- ja siivouspalveluista vastaavien tahojen kanssa. Lisaksi tarkeita
yhteistydkumppaneita ovat yksityiset palveluntuottajat, seurakunta ja jarjestot.

Opetustoimea ohjaavat erityislait ja -asetukset. Perusopetuslaki ja -asetus seka

lukiolaki ja -asetus maarittelevat opetuksen jarjestamisen seka oppilaan oikeudet ja
velvollisuudet. Kouluissa annettava opetus perustuu valtakunnallisten opetussunnitelman
perusteiden pohjalta laadittuihin paikallisiin opetussuunnitelmiin. Perusopetuksen
opetussuunnitelma (OPS 2016) on tehty yhteistyossa Keski-Savon kuntien kanssa.
Varhaiskasvatuspalvelujen kuuluminen opetustoimen hallintoyksikk6on mahdollistaa
lapsen ja oppilaan katkeamattoman kasvatus- ja oppimispolun. Lisdksi nuorisotoimi on
tullut kiintedksi osaksi kouluty6ta, kun koulunuorisoty6 on jalkautunut kouluille.

Oppilaiden lukumaaran vaheneminen asettaa haasteita opetuksen jarjestamiseen
ja kouluverkon yllapitoon, silla kaikilla oppilailla kuntamme alueella tulee olla
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tasavertaiset mahdollisuudet saada laadukasta opetusta asuinpaikasta riippumatta.

KiVa-Koulu on toimintamalli koulukiusaamisen vahentamiseksi ja ennaltaehkaisemiseksi.
KiVa-Koulu -ohjelmassa koulut saavat kayttoonsa opetusmateriaalit, virtuaalisen
oppimisympariston ja kiusaamiskyselyt seka oppilaille etta henkildstolle.
Pieksamaen peruskoulut toteuttavat KiVa-koulun mallia kiusaamisen vastaisessa
toiminnassa. Syksylla 2018 alkaa vertaissovittelu esi- ja perusopetuksessa.
Tarkoituksena on, etta lapset ratkaisevat keskinaisia ristiriitoja koulun arjessa.
Sovittelulla puututaan mieltd pahoittavaan toimintaan mahdollisimman varhain.
Vertaissovittelu ja aikuisjohtoinen sovittelu ovat menetelmina osa koulujen
sovittelutoimintaa. Kaikki perusopetuksen koulut ovat mukana valtakunnallisessa
Liikkuva Koulu-ohjelmassa. Ohjelman avulla lisataan liilkuntaa koulupaivaan seka
kannustetaan lapsia ja nuoria liikkunnalliseen ja terveelliseen elamantapaan.

Pieksamaelld on seitseman alakoulua seka yksi yldkoulu ja lukio. Esiopetusta jarjestetdan
Jappilan ja Virtasalmen kouluissa. Muu esiopetus jarjestetdan paivakodeissa.

Perusopetus perustuu kasitykseen lapsuuden itseisarvoisesta merkityksesta.
Jokainen oppilas on ainutlaatuinen ja arvokas juuri sellaisena kuin han on.
Jokaisella on oikeus kasvaa tayteen mittaansa ihmisena ja yhteiskunnan jasenena.
Tassa oppilas tarvitsee kannustusta ja yksilollista tukea sekd kokemusta siita, etta
kouluyhteis6ssa hanta kuunnellaan ja arvostetaan ja ettd hidnen oppimisestaan ja
hyvinvoinnistaan valitetdan. Yhta tarkea on kokemus osallisuudesta ja siita, etta
voi yhdessa toisten kanssa rakentaa yhteisdnsa toimintaa ja hyvinvointia.

Jokaisella oppilaalla on oikeus hyvaan opetukseen ja onnistumiseen koulutydssa.
Oppiessaan oppilas rakentaa identiteettidan, ihmiskasitystaan, maailmankuvaansa
ja -katsomustaan seka paikkaansa maailmassa. Samalla han luo suhdetta itseens3,
toisiin ihmisiin, yhteiskuntaan, luontoon ja eri kulttuureihin. Oppimisesta
syrjdytyminen merkitsee sivistyksellisten oikeuksien toteutumatta jaamista ja on
uhka terveelle kasvulle ja kehitykselle. Perusopetus luo edellytyksia elinikdiselle
oppimiselle, joka on erottamaton osa hyvan elaman rakentamista.

Perusopetus tukee oppilaan kasvua ihmisyyteen, jota kuvaa pyrkimys totuuteen, hyvyyteen
ja kauneuteen seka oikeudenmukaisuuteen ja rauhaan. Perusopetus rakentuu elaman

ja ihmisoikeuksien kunnioittamiselle. Se ohjaa niiden puolustamiseen ja ihmisarvon
loukkaamattomuuteen. Perusopetus edistaa hyvinvointia, demokratiaa ja aktiivista
toimijuutta kansalaisyhteiskunnassa. Tasa-arvon tavoite ja laaja yhdenvertaisuusperiaate
ohjaavat perusopetuksen kehittamista. Opetus edistda osaltaan taloudellista,

sosiaalista, alueellista ja sukupuolten tasa-arvoa. Opetus on oppilaita uskonnollisesti,
katsomuksellisesti ja puoluepoliittisesti sitouttamatonta (Keski-Savon OPS 2016).
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Perusopetuksen tukijarjestelyt on maaritelty kolmelle eri tasolle: yleinen tuki,

tehostettu tuki ja erityinen tuki (Kaavio 2.2). Kolmiportainen tukijarjestelma perustuu
oppilaan oikeuteen saada varhaista tukea ja yhdenvertaista kohtelua ikdtovereihin
nahden. Tukijarjestelmalla tavoitellaan oppilaan oikeutta saada yksil6llista,
suunnitelmallista, varhaista seka ennaltaehkaisevaa tukea joustavine tuenmuotoineen.
Opetussuunnitelmassa korostetaan erityisesti oppimisen esteiden ja oppimisvaikeuksien
varhaisen tunnistamisen merkitysta. Tuen oikea-aikaisuus seka tuen oikea taso ja

muoto ndhdaan oppimisen ja kehityksen turvaamisen kannalta ratkaisevina.

ERITYANEN TLIKI
Kaldd edeliinin tasajon toen muodod,
joimin ke ek mirmaLa
Erppalaslvsolion ks
Kakoalkninen srityisopetus
Ao alieeen
Anustagapabechat
Oipania- pa nukspealushan
i Lisaksi g
r Kaokaskuine srrvisopemnn n,

o

TEHOSTETTL TLIKI
kadkki vietsen men masdor, jesta keskeisangina
Orppilashasolion fuld
O3 akEinETL STMYIAGpETiEL
Anustaapabechst
< Ohjauie- |3 mkipabeehn

YLEINEN TUKI
Ertytifrminemn

Ol s diwollipaiis
Oppilashuocflon tukd
Tukeagrerias
Osa-alkanen crityisopetas
4 ApuvilineseAsuasspaheehn
4 CHipaiis- pa fuikisprakoehat

/\

pedagoginen selvitys
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(oppimissuunnitelma) *TEHOSTETTU TUKI
oppimissuunnitelma |..r1|\.|m.:||. fiien
155
pedagoginen arvio ‘ I'H?_;j:ﬁ]:

"~ —

Tuen tarjoamisessa edetdan oppilaan tarpeiden mukaisesti yleisesta tuesta tehostettuun
tukeen ja edelleen erityiseen tukeen. Tukimuodot eivat ole ankkuroituneet kiintedsti
vain tietylle tukijarjestelman portaalle; yleisen ja tehostetun tuen muodot kumuloituvat
viimeiselle, erityisen tuen tasolle astuttaessa. Tukimuotoja kaytetdan seka yksittiin etta
yhdessa toisiaan taydentavina. Opetusta ja tukea suunniteltaessa tulee ottaa huomioon,
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ettd tuen tarve voi vaihdella tilapaisesta, jatkuvaan, vahaisesta vahvempaan tai yhden
tukimuodon tarpeesta useamman tukimuodon tarpeeseen. Tukea annetaan niin kauan ja sen
tasoisena kuin se on tarpeellista. Tama tarkoittaa sita, etta oppilaalla tulee olla mahdollisuus
palata nykyista joustavammin erityisen tuen piirista takaisin tehostetun ja yleisen tuen
piiriin. Tuen eri vaiheissa tehdyt asiakirjat (Kaavio 2.3) toimivat myds toistensa pohjana.

Pieksamaella iltapaivatoimintaa jarjestetaan kouluvuoden aikana peruskoulun 1. ja 2.
vuosiluokkien oppilaille ja kaikkien ikaluokkien erityisoppilaille. lltapaivatoiminta on

osa kokonaiskoulupaiva-ajattelua. Tata tuetaan silla, ettd ohjaajina ovat koulujen "omat”
koulunkdynninohjaajat. lltapaivatoimintaa jarjestetaan Harjun, Jappilan, Kontiopuiston,
Maaselan ja Virtasalmen kouluilla. Haja-asutusalueen ryhmissa toiminnassa on mukana
myos esikoululaisia huoltajien suostumuksella. Toiminnan kdynnistyminen edellyttas,
ettad edelld mainituissa toimintapaikoissa aloittaa vahintaan yhdeksan iltapaivatoiminnan
valtionosuuden piirissa olevaa lasta. lltapaivatoimintaa tarjotaan koulupaivina varsinaisen
koulutyon jalkeen klo 16.30 saakka. Toiminta on maksullista ja siihen hakeudutaan erillisella
lomakkeella. Aamukerhotoimintaa jarjestetaan Harjulla, Kontiopuistossa ja Maaselalla 2
kertaa viikossa. Pieksamaen koulutoimi jarjestda maksutonta kerho- ja kurssitoimintaa
kaikilla alakouluilla seka ylakoulussa. Valituntitoimintaa toteutetaan kausiluonteisesti.

Koulu tukee kotien kasvatustehtavaa ja vastaa opetuksesta ja kasvatuksesta
kouluyhteison jasenena. Pieksamaen kaupungin kouluissa yhteistydn perustaksi
nahdaan osapuolten keskindinen luottamus ja tasa-arvo. Yhteistydssa tulee
tavoitella avointa ja monipuolista yhteydenpitoa koulun ja kodin valilla. Yhteistyo
kaynnistetaan koulun taholta mahdollisimman varhain toimikauden alettua muun
muassa tiedottamalla vuotuisista tai tiedossa olevista yhteistydmuodoista seka
rohkaisemalla koteja olemaan yhteydessa kouluun oppimiseen ja koulunkayntiin
liittyvissa kysymyksissa. Huoltajia kannustetaan seuraamaan aktiivisesti lapsen/nuoren
koulunkayntia seka kertomaan havainnoistaan opetuksesta vastaaville henkiléille.
Luokanopettaja/-ohjaaja tiedottaa oppilaita ja heidan huoltajiaan kaytossa olevista
tietolahteista (koulun ja luokan kotisivut, tiedotteet jne.), yhteydenpitokeinoista
(Wilma, puhelin, sdhkoposti jne.) seka henkilokohtaisista tapaamisista.

Keskeisin tiedottamisen ja viestimisen valine on Wilma. Sita kaytetaan
koko perusopetuksen ja lukion ajan yhteydenpitoon, poissaolojen
seurantaan, oppilasarviointiin, kokeista tiedottamiseen, oppilaan tuen
asiakirjojen laadintaan ja koulujen vuosisuunnitelmien tekemiseen.

Muita Pieksdmaen kaupungissa kaytdssa olevia kodin ja koulun yhteistydmuotoja ovat
muun muassa (arviointi)keskustelut huoltajien, oppilaan ja opettajan valilld, vanhempainillat,
teemapaivat, koulun juhlat, avointen ovien paivat ja vanhempainyhdistykset ja -toimikunnat.
Luokanopettajalla/ luokanohjaajalla on velvollisuus tarjota vuosittain huoltajalle ja

oppilaalle mahdollisuus osallistua kehityskeskusteluun. Keskustelu kdydaan aina

oppilaan kanssa, vaikka huoltaja ei siihen osallistuisikaan. Vuosiluokilla 1-4 tdman voi
yhdistaa syyslukukauden arviointikeskusteluun. Toisen ja kuudennen luokan kevaalla

61



LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

opettaja kdy oppilaan kanssa palautekeskustelun, johon tarvittaessa pyydetaan

huoltajaa osallistumaan. Palautekeskustelun sisallosta tiedotetaan aina huoltajalle.
Vuosiluokilla 5-9 luokanopettajan/aineenopettajan tulee antaa henkilokohtaista
palautetta seka tiedottaa huoltajille oppilaan edistymisesta oppiaineessa muutenkin

kuin summatiivisten kokeiden arvosanat ilmoittamalla. Palautetta voi antaa esimerkiksi
sahkoisten yhteydenpitojarjestelmien kautta. Koulut pyrkivat tukemaan ja rohkaisemaan
vanhempia yhteistyohon keskendan (vanhempainyhdistykset ja toimikunnat) (OPS 2016).

Perusopetuslain 30 §:n mukaan jokaisella oppilaalla on oikeus saada opetuksen
lisdksi ohjausta. Ohjaustoiminnan tarkoituksena on tukea oppilaan onnistumista
perusopetuksen eri vaiheissa, vahvistaa opiskelutaitoja ja itseohjautuvuutta seka
kehittaa oppilaan valmiuksia tehda opintojaan koskevia valintoja perusopetuksen
aikana ja sen jalkeen. Opintojen edetessa tyoelamaan tutustumisen ja
tulevaisuuden vaihtoehtojen suunnittelemisen merkitys kasvaa. Ohjauksen
tehtavana on estaa oppilaiden syrjaytymista. Yhteisotasolla oppilaanohjauksella
tavoitellaan koulutuksellisen ja sukupuolten vilisen tasa-arvon edistamista.

Oppilas saa oppilaanohjausta koko koulupolkunsa ajan. Alakoulussa ohjauksen vastuu on
luokanopettajalla. Ylakoulussa luokanohjaaja vastaa luokkansa ohjauksesta ja jokainen
aineenopettaja oman aineensa ohjauksesta. Ylakouluissa on oppilaanohjaajat, joiden
vastuulla on ohjauksen kokonaisuus seka oppimaan oppimisen ja ammatinvalinnan
ohjaus yhteisty6ssa muun henkiléston kanssa. Nivelvaiheiden koordinointi on
oppilaanohjaajien vastuulla. Oppilaanohjaajat tekevat yhteistyo eri oppilaitosten,
tyoelaman, kunnan eri hallintokuntien ja eri viranomaistahojen kanssa.

Oppilaskunta on elin, joka kayttaa opiskelijoiden puhevaltaa. Oppilaskunnan jasenina
ovat kaikki koulun opiskelijat. Oppilaskuntaa johtaa oppilaskunnan yhteisesti
valitsema hallitus. Oppilaskunnassa opiskelijat maarittelevat itse, lainsaddannon
puitteissa, sen toiminnan muodot ja sisallon. Oppilaskuntia toimii kaikilla kouluilla.
Toimintaa kehitetaan yhdessa nuorisotoimen kanssa. Pieksamaen kaupungissa on
kaynnistynyt Lasten parlamentti syksylla 2013. Parlamentissa on edustus jokaiselta
koululta. Tarkoituksena on saada lapsen dani paremmin kuuluviin paatéksenteossa.

Yhteisty0 ja toimenpiteet opiskelijoiden osallisuuden vahvistamiseksi Pieksamaen lukiossa:
Lukiolain mukaan jokaisella oppilaitoksella tulee olla opiskelijoista muodostuva
oppilaskunta, jonka tehtavana on edistaa opiskelijoiden yhteistoimintaa ja koulutyo6ta.
Oppilaskunta kayttaa opiskelijoiden puhevaltaa paatettaessa opintoihin ja muihin
opiskelijoiden asemaan olennaisesti vaikuttavista asioista. (LL § 31) Oppilaskunnan

jasenia ovat kaikki koulun opiskelijat ja sita johtaa oppilaskunnan yhteisesti

valitsema hallitus. Oppilaskunta on olemassa vaikuttaakseen ja kehittaakseen koulun
asioita. Kaikkea, mihin mielikuvitus ja voimat lakien ja koulujen jarjestyssaantojen
puitteissa antavat mahdollisuuden, voi ja saa oppilaskunta tehda.

Opettajakunnasta on nimetty oppilaskunnan ohjaava opettaja, joka
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auttaa ja tukee oppilaskunnan hallitusta kaytannén toimissa.

Oppilaskunnan hallituksen vaalit pidetdan yleiskokouksessa, mihin kaikilla on mahdollisuus
osallistua. Oppilaskunnan hallituksen jasenet tiedottavat toiminnastaan ja toiveistaan
aina tarpeen mukaan opettajakuntaa viikkopalavereissa ja opettajainkokouksissa.

Lukiossa on my6s tutortoimintaa. Vanhemmat opiskelijat opastavat nuorempia
koulun alkaessa. Tutorit ovat myds linkki opiskelijoiden ja henkil6kunnan
valilla. Tutortoimintaan hakemalla tai heille omia ajatuksiaan kertomalla,
kaikkien opiskelijoiden on mahdollista paasta vaikuttamaan lukion
viihtyvyyteen, erilaisiin tapahtumiin ja uusien lukiolaisten ohjaukseen.

Erilaisiin kyselyihin aktiivisesti vastaamalla opiskelija voi vaikuttaa lukion toimintaan
ja sen kehittdmiseen. Laajempana kyselyna toteutetaan kahden vuoden vilein
valtakunnallinen kouluterveystutkimus, jonka tuloksista tydyhteiso valitsee
muutamia kehittdmiskohteita. My6s jaksojen paattyessa kerataan opiskelijoilta
palautetta suoritetuista kursseista, niiden sisalldista ja opetusmenetelmista.

Isommilla alakouluilla toimii luokkatoimikuntia. Ne ovat luokan oppilaiden
vanhemmista muodostuvia ryhmia, jotka suunnittelevat ja toteuttavat

yhdessa mukavaa toimintaa kouluajan ulkopuolella. Luokan opettaja toimii
tiedottajana kotien suuntaan luokkatoimikunnan suunnittelemista tapaamisista.
Opettaja osallistuu yhteisiin tapahtumiin vierailijan roolissa. Jos opettajalta
toivotaan muunlaista roolia, siita tulee sopia hanen kanssaan erikseen.

Tukioppilastoiminta on ldhinna peruskoulun 7.-9. -luokilla toimiva vertaistukeen
perustuva tukijarjestelma. Tukioppilas auttaa muita oppilaita, yleensa kouluun
uusina tulevia oppilaita seka toimii muutenkin kouluyhteisén hyvaksi. Tukioppilas
pyrkii edistamaan kouluviihtyvyyden, yhteisvastuun seka kannustavan ja
turvallisen kouluilmapiirin syntya. Alakouluilla toimii kummioppilastoiminta,

jossa isommat oppilaat auttavat pienempia oppilaita koulun arjessa

Oppilashuoltoa ohjaa oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013). Opiskeluhuollolla
tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden
seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia
lisdavaa toimintaa oppilaitosyhteistssa. Opiskeluhuoltoa on seka perusopetuslaissa
tarkoitettu oppilashuolto, etta lukiolaissa ja ammatillisesta koulutuksesta annetussa
laissa tarkoitettu opiskelijahuolto. Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti
ennaltaehkaisevana koko oppilaitosyhteis6a tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona.
Lisaksi opiskelijoilla on oikeus yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Opiskeluhuoltoon sisaltyvat koulutuksen jarjestdjan hyvaksyman
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opetussuunnitelman mukainen opiskeluhuolto seka opiskeluhuollon palvelut,
joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
palvelut. Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttavat terveydenhoitaja

ja laakari. Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen seka sosiaali- ja
terveystoimen monialaisena suunnitelmallisena yhteistyona opiskelijoiden ja
heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyotahojen kanssa.

1) edistaa opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia
seka osallisuutta ja ehkaista ongelmien syntymist3;

2) edistaa oppilaitosyhteison ja opiskeluympariston hyvinvointia,
terveellisyytta ja turvallisuutta, esteettdo-myytta, yhteisollista
toimintaa seka kodin ja oppilaitoksen vilista yhteistyota;

3) turvata varhainen tuki sita tarvitseville;

4) turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen
yhdenvertainen saatavuus ja laatu;

5) vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista toiminnallisena
kokonaisuutena ja monialaisena yhteistyona.

Koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisests,
ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma.

Lisaksi opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten laaditaan
oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Suunnitelma on laadittava yhteistyossa
oppilaitoksen henkiléston, oppilaiden, opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa.
Opiskeluhuoltosuunnitelma voi olla my6s kahden tai useamman oppilaitoksen yhteinen.

Pieksamaella toimii usean koulutuksen jarjestdjan yhteinen monialainen opiskeluhuollon
ohjausryhma. Ohjausryhmaan kuuluu edustus esi- ja perusopetuksesta, lukiosta,
sosiaali- ja terveystoimesta ja nuorisotoimesta, Etela-Savon ammattiopistosta,
Seurakuntaopistosta, Spesia-erityisammattiopistosta, Vaalijalan kuntayhtymasta ja Diakonia
Ammattikorkeakoulusta. Ryhman puheenjohtajana toimii opetusjohtaja. Pieksamaen
kaupungin oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu yhteistyossa
oppilaitosten henkil6stdn, oppilaiden, opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Esi-
ja perusopetuksessa seka toisen asteen oppilaitoksissa opiskeluhuoltosuunnitelma

on paaosin yhteinen. Yksikot tarkentavat yhteisia linjauksia tarvittaessa koulu- ja
oppilaitoskohtaisissa osioissaan. Suunnitelma on tarkistettava vuoden kuluessa

siitd, kun kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on tarkistettu.

Keskeisena toimintaa ohjaavana tekijana oppilashuollossa on mahdollisimman
varhainen tuki ja varhainen puuttuminen. Pieksamaen kaupungissa on laadittu
Varhaisen tuen kasikirja 2012 osana Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmatyota.
Kasikirja on nahtavilla sahkdisena versiona Pieksamaen kaupungin verkkosivuilla.

64



LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Opiskeluhuollon paapaino on yhteisollisessa opiskeluhuollossa. Koulujen ja oppilaitosten
toimintakulttuuria ja toimia kehitetaan siten, ettd koko oppilaitosyhteistssa

edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista vastuullisuutta,
vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta

ja esteettomyytta. Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tyoskentelevat seka
opiskeluhuoltopalveluista vastaavat edistavat opiskelijoiden ja oppilaitosyhteison
hyvinvointia seka kotien ja oppilaitoksen valista yhteisty6ta. Oppilaitoksen
henkilokunnalla on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteisén hyvinvoinnista.

Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat.

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista
vastaa monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma. Oppilaitoskohtaista
opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulutuksen jarjestajan nimeama edustaja. Muilta osin
koulutuksen jarjestdja paattaa yhteistyossa opiskeluhuollon palveluja tuottavien tahojen
kanssa tarkemmin opiskeluhuoltoryhmien kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista.

Pieksamaellda monialaista oppilaitoskohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulutuksen
jarjestadjan nimeama henkild, perusopetuksessa koulun rehtori tai koulun johtaja.
Opiskeluhuollon toimijoista ryhmaan kuuluvat psykologi, kuraattori ja koulu-/
opiskeluterveydenhoitaja seka toisella asteella ja tarvittaessa perusopetuksen puolella
nuorten sairaanhoitaja. Rehtori nimeaa koulultaan ryhman pedagogisen hyvinvoinnin
edustajat. Opiskeluhuoltoryhmat voivat tarvittaessa kuulla asiantuntijoita, joita ovat
esimerkiksi oppilaskunnan, huoltajien, ruokapalvelujen, koulumatkakuljetusten,
lastensuojelun, perheneuvolan, nuorisotoimen ja poliisin edustajat seka

koululdakari. Monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu
koulun ja oppilaitoksen maaraamalla tavalla. Oppilaitoskohtaisessa monialaisessa
opiskeluhuoltoryhmassa ei kasitella yksittdisen oppilaan tai opiskelijan asioita.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilas- ja
opiskelijahuoltolaissa yksittdiselle opiskelijalle annettavia:
1) koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja;
2) opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja;
3) monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa; ja
4) jaljempana 108§:ssa tarkoitettuja koulutuksen jarjestajan jarjestamia sosiaali-
ja terveyspalveluja. Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan
14 §:n 4 momentissa tarkoitetussa monialaisessa asiantuntijaryhmassa ja
siita laaditaan opiskeluhuoltokertomus siten kuin 20 §:ssa sdadetaan.

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon psykologin ja
kuraattorin antamaa opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla:
1. Edistetaan koulu- ja opiskeluyhteison hyvinvointia seka yhteisty6ta
opiskelijoiden perheiden ja muiden laheisten kanssa;
2. Tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka
sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.
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Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen

tyopaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa
mahdollisuus keskusteluun on jarjestettiava samana tai seuraavana tyopaivana
Kouluterveydenhuollolla tarkoitetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 16 §:n mukaista
kouluterveydenhuoltoa ja opiskeluterveydenhuollolla mainitun lain 17 §:n mukaista
opiskeluterveydenhuoltoa. Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa saannellaan tarkemmin
terveydenhuoltolain nojalla annetulla valtioneuvoston asetuksella (338/2011).
Asetuksen tarkoituksena on varmistaa, etta oppilaiden ja heidan perheidensa

seka opiskelijoiden terveysneuvonta ja terveystarkastukset ovat suunnitelmallisia,
tasoltaan yhtenaisia ja yksildiden ja vaeston tarpeet huomioon ottavia. Koulu- ja
opiskeluterveydenhuoltoa toteuttavat terveydenhoitaja ja l1adkari. Pieksamaella koulu-
ja opiskeluterveydenhuollon tydntekijana toimii myds nuorten sairaanhoitaja.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyhteison

hyvinvoinnin ja oppilaiden terveyden edistaminen seka terveen kasvun ja

kehityksen tukeminen yhteistydssa oppilaiden, vanhempien, opettajien ja
opiskeluhuollon muun henkiléston kanssa. Tavoitteena on 16ytaa yksittaisten

oppilaiden kasvun ja kehityksen poikkeamat seka hyvinvoinnin vaaratekijat
mahdollisimman varhain tarvittavia jatkotoimenpiteita ja tukea varten.

Yksittaisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhman tuen tarpeen selvittimiseen ja
opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti
koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Asiantuntijaryhmaan voidaan

nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan, tai, ellei hanella ole edellytyksia
arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa suostumuksella.
Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
yhteistyOssa opiskelijan ja hanen huoltajiensa kanssa. Opiskelijan omat toivomukset

ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa
hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten edellytystensa mukaisesti.
Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi
osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyétahoja (esim. perhepalvelut, sosiaalihuolto,
nuorisotyd, poliisi, erikoissairaanhoito) taikka opiskelijan ldheisia. Jos alaikaisell3 tai
muutoin vajaavaltaisella ei ikdnsa tai kehitystasonsa vuoksi ole edellytyksia arvioida
itsendisesti asian merkitysta, huoltaja tai muu laillinen edustaja voi antaa siihen
suostumuksen hanen sijastaan. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi

ja toteuttamiseksi tarpeelliset tiedot kirjataan opiskeluhuollon kertomuksiin.

Pieksamaen kaupungin oppilas- ja opiskelijahuollon ohjausryhma tekee vuosittain
arvion opiskeluhuollon kokonaistarpeesta eri opetuksen jarjestdjien kerdaman tiedon
pohjalta. Arvioinnissa tehdaan tiivista yhteisty6ta kaikkien oppilaitosten seka sosiaali- ja
terveystoimen kanssa. Opiskeluhuollon palvelut mitoitetaan siten, etta jokainen oppilas
ja opiskelija saa oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisen opiskeluhuollon tuen. Arviossa
hyodynnetaan monipuolisesti lasten ja nuorten terveytta ja hyvinvointia seka elinoloja
koskevaa seurantatietoa. Lisdksi huomioidaan kouluyhteison ja -ympariston tarpeet,
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asuinalueen erityispiirteet seka tehostettua ja erityista tukea tarvitsevien oppilaiden
maara. Lukuvuoden 2017-2018 alkaessa Pieksamaella on nelja koulukuraattoria ja
kolme koulupsykologia kasittden esi- ja perusopetuksen ja toisen asteen koulutuksen.
Toiminnan toteutumisen seuranta ja arviointi

Pieksamaen kaupunki osallistuu Opetushallituksen ja Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen arviointiin opiskeluhuollon toteutumisesta ja vaikuttavuudesta.

Pieksamaen kaupungissa arvioidaan opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta
yhteistyOssa opetuksen jarjestdjien, oppilaitosten seka sosiaali- ja terveystoimen
kanssa. Arvioinnin tulokset julkistetaan ja kasitellaan kaupunginvaltuustossa.

Perusopetuksen opetussuunnitelmassa maahanmuuttajaoppilailla tarkoitetaan seka
Suomeen muuttaneita, ettd Suomessa syntyneita maahanmuuttajataustaisia lapsia ja
nuoria. Maahanmuuttajien opetuksessa noudatetaan perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteita oppilaiden taustat ja Iahtokohdat kuten didinkieli ja kulttuuri, maahanmuuton
syy ja maassaoloaika huomioon ottaen. Tasavertaisten oppimisvalmiuksien saavuttamiseksi
oppilaille on jarjestettava tarpeen mukaan erilaisia tukitoimia. Naihin tukitoimiin kuuluu
alkuvaiheen valmistava opetus, yleisopetukseen siirtyneiden oppilaiden suomi toisena
kielena -opetus, oman didinkielen opetus mahdollisuuksien mukaan, pienryhmaopetus
seka tukiopetus. Koulunkdynninohjaajia kdytetaan mahdollisuuksien mukaan opiskelun
tukena. Maahanmuuttajaoppilaille laaditaan henkilokohtaiset opinto-ohjelmat.
Maahanmuuttajien opetuksesta vastaa alakoulussa luokanopettaja ja erityisopettaja ja
vuosiluokilla 7-9 opetuksesta vastaa didinkielen opettaja yhdessa erityisopettajan kanssa.

Maahanmuuttajien valmistava opetus jarjestetaan talla hetkella oppilaan lahikoulussa.
Perusopetuslaissa (628/1998) saddetddan maahanmuuttajille jarjestettavasta
perusopetukseen valmistavasta opetuksesta. Kotikielen opetusta jarjestetdan tarpeen ja
resurssien mukaan. Suomi toisena kielena -S2 opetus jarjestetaan oppilaan lahikoulussa.
Maahanmuuttajaoppilaille, joiden aidinkieli ei ole suomi, opetetaan suomea toisena kielena
joko kokonaan tai osittain didinkielen ja kirjallisuuden suomi didinkielena -oppimaaran sijaan.

Perusopetuslain perusteella opetukseen osallistuvalle on annettava jokaisena
tyopaivana tarkoituksenmukaisesti jarjestetty ja ohjattu, taysipainoinen
maksuton ateria. Kouluissa tarjottava ruoka ostetaan ostopalveluna
Ruokaradalta. Ruokailu tapahtuu opettajien valvonnassa.

Kunta jarjestaa ilmaisen koulukuljetuksen esioppilaille, 1. ja 2. vuosiluokan
oppilaille, joiden koulumatka on yli 3 kilometria seka 3.-9. vuosiluokan oppilaille,
joiden koulumatka on yli 5 kilometria. Oppilaalla on oikeus maksuttomaan
kuljetukseen taikka kuljettamista tai saattamista varten myonnettavaan riittavaan
avustukseen, jos oppilaan ika tai muut olosuhteet tekevat koulumatkan liian
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vaikeaksi, rasittavaksi tai vaaralliseksi. Koulukuljetusten turvallisuutta varten on
annettu ohjeet seka oppilaille ettd kuljetusta hoitaville autoilijoille. Talla hetkella
perusopetuksen oppilaat voivat matkustaa ilmaiseksi Paikallisliikenteen vuoroilla.

Pieksamaella opetusjohtaja osoittaa koulujen kayttoon asiantuntijalausuntojen ja muiden
perustelujen pohjalta koulunkdynninohjaajaresurssin. Avustajapalvelujen kohdentamisessa
selvitetaan yksilo- ja ryhmakohtaiset tarpeet. Ladkarinlausunnon ja mahdollisten

muiden selvitysten perusteella arvioidaan avustajapalvelujen tarvetta opetuksen

ja tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi. Rehtori osoittaa koulunkdynninohjaajan
palvelut sita tarvitsevalle oppilaalle koululle mydnnetysta ohjaajaresurssista.

ESIOPETUS+ YLEISOPETUS + ERITYISOPETUS YHT.

LUKU- Kyla- Alakoulut yhteensa EHA-luokat | maahan- | Kaikki
VUOSI koulut muutta- | Yht.
1. 2. (3. |4 |5 |6. 7. 8. |9. jat™)
esi-
koulu
2018-19 5| 183| 114|131| 153|155 159| 2| 2| 3 907
2019-20 20| 135| 183|114| 131|153| 155, 3| 2| 2 898
2020-21 15| 140| 135|183| 114|131 153| 0| 3| 2 876
2021-22 20| 134| 140|135| 183|114| 131, 1| O 3 861
2022-23 11| 132| 134|140| 135|183 114| 1| 1, O 851
2023-24 15| 116| 132|134| 140|/135| 183| O| 1| 1 857
2024-25%) 6| 130 116|132 134|140 135 1] 1 789
*) arvio esioppilaista
LUKUVUOSI | Hiekanpaan koulu Ylakoulu KAIKKI
7. 8. 9. Yht. YHT.
2018-19 163 167 142 472 1379
2019-20 166 163 167 496 1394
2020-21 161 166 163 490 1366
2021-22 164 161 166 491 1352
2022-23 149 164 161 474 1325
2023-24 189 149 164 496 1353
2024-25 135 189 149 467 1256
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Nuorisolaki sekd nuorisopoliittinen kehitysohjelma ovat kunnallisen nuorisotyon

ja nuorisopolitiikan toiminnallinen perusta. Nuorisolain toisessa pykalassa

sanotaan, ettd kunnan nuorisotydhon ja -politiikkaan kuuluvat myds toimintatilat

ja harrastusmahdollisuudet, tieto- ja neuvontapalvelut, nuorisoyhdistyksien

ja muiden nuorisoryhmien tuki, liikunnallinen, kulttuurinen, kansainvalinen ja
monikulttuurinen nuorisotoiminta sekd nuorten ymparistokasvatus. Nuoret kasvavat
kotona, koulussa ja vapaa-ajalla. Nuorisoty6 on kasvatustyo6ts, jossa yhdistyvat
ammatillisuus ja vapaaehtoisuus. (Nuorisolaki 2016). Niin nuorisolaissa kuin
maakuntalakiluonnoksessa on maaritelty, ettd nuorisotyd on kunnan tehtava.

Nuorisoty6n tarkoituksena on ennakoida, reagoida ja ohjata nuorta tasapainoisen
kasvun tiella. Perusnuorisotydn tehtava on ennalta ehkaistad nuorten ongelmia ja
sitad kautta vahentda niiden korjaamisesta aiheutuvien kustannusten kasautumista
yhteiskunnan maksettavaksi. Erityisnuorisotyon tavoitteena on olla tukena ja
rinnalla kulkijana niille nuorille, joiden elamanhallinnantaidot kaipaavat sosiaalista
vahvistamista tai jotka ovat muuten erityisen tuen tarpeessa. Erityisnuorisotydssa
tyoskentelevan erityisnuorisotyontekijan tydpanos kohdentuu mm. osallisuustyéhon
seka koulu-, poliisi- ja sosiaalitoimen ja verkoston kanssa tehtavaan yhteistyéhon
niin ennaltaehkaisevan kuin sosiaalisen vahvistamisenkin ndkdkulmasta. Lisaksi
koulutoimessa tydskentelee kaksi koulun erityisnuorisotydntekijaa.

Nuorison kehityksen tukemiseksi ja monipuolisen toiminnan varmistamiseksi lapsille
ja nuorille tarjotaan toimiva ja alueellisesti tasa-arvoinen nuorisotaloverkosto (Jappil3,
Virtasalmi, Naarajarvi ja keskusta) eri harrastusmahdollisuuksineen. Toimintaa
toteutetaan yhteistydssa asukasyhdistysten kanssa kumppanuussopimuksilla
Jappilassa ja Naarajarvella. Vuonna 2017 nuorisotoimen eri palveluissa kirjattiin
yhteensa 26 400 kayntikertaa. Nuorisotoimi kdytti vuonna 2017 rahaa 17 euroa/alle
29- vuotias nuori ja Pieksamaella on alle 29 vuotiaita 4 639 (25.1 %). Nuorisotoimea
kehitetdan vuosittain vahvasti eri hankerahoitusten ja valtionapujen tuella.
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Nuorisolain velvoittama nuorten tieto- ja neuvontaty6 on hoidettu
kustannustehokkaasti alueyhteisty6ssa kolmentoista pohjois - ja
eteldsavolaisen kunnan kanssa yhdessa. (www.po1nt.fi)

Nuorisolaki (248) edellyttads, etta kunta jarjestaa nuorille mahdollisuuden osallistua
paikallista ja alueellista nuorisotyo6ta ja - politiikkaa koskevien asioiden kasittelyyn.
Lisdksi nuoria on kuultava heita koskevissa asioissa. Pieksamaella toimii kaikilla
kouluilla (perusopetus ja lukio) oppilaskunnat seka lisiksi lasten ja nuorten
osallisuusryhmina lasten parlamentti (7-12-vuotiaat) ja nuorisovaltuusto Pisto (13 -
21-vuotiaat). Nuorten mahdollisuudesta osallistua ja vaikuttaa nuorisovaltuustossa
tai vastaavassa nuorten vaikuttajaryhmassa saadetaan kuntalain (410/2015) 26 §:ssa.
Nuorisovaltuusto Pistolla on lasndolo ja puheoikeus koulutus-, tekninen ja vapaa-
aikalautakunnissa seka kaupunginvaltuustossa. Nuorisotoimi jarjestaa vuosittain
peruspalveluiden arviointitilaisuuden nuorille, jossa on mahdollisuus keskustella

ja arvioida kaupungin omia peruspalveluita lasten ja nuorten seka paattijien ja
johtavien virkamiesten kanssa yhdessa. Kuulemistilaisuuksia jarjestetaan aina
tarvittaessa. Pieksamaella nuorisovaltuustosta vastaa erityisnuorisotyontekija ja
erityisnuorisotyon tydotteen mukaan osallistumisen kynnys pidetidan matalana.
Pistolaisia ei valita vaaleilla vaan nuori paasee mukaan

osallistumalla jarjestaytymiskokoukseen.

Lasten Parlamentti on virallinen lasten toimielin kunnassa. Toiminta on koulun
oppilaskuntatoiminnan jatkumo koko kunnan tasolle. Lasten parlamentissa on
kaksisuuntainen osallistumisen ja vaikuttamisen malli: lapset voivat itse toimia seka
vaikuttaa ja paattajat tai viranomaiset voivat kysya lasten mielipidetta heita koskevissa
asioissa. Tama mahdollistaa lasten ja paattijien valisen vuorovaikutuksen sekd myds edistaa
lapsen identiteetin kasvua, yhteisollisyytta ja kiinnostusta oman paikkakunnan asioihin.
Pieksamaen lasten parlamentti on perustettu 11.9.2013 ja se on

saanut nimekseen SkidiUp. Lasten parlamentti kokoontuu vahintaan

kahdesti vuoden aikana, mutta tarvittaessa useamminkin.

Pieksamaen nuorisotoimi on mukana kehittamassa maakunnallista osallisuusrakennetta
Etela-Savon maakuntaan sekd Nuorten dani hankkeessa viiden maakunnan kesken.

Laki ehkaisevan paihdetyon jarjestamisesta astui voimaan 1.12.2015. Lain toimeenpanoa
tuetaan Ehkaisevan paihdetyon toimintaohjelmalla, jossa annetaan vinkkeja siihen
mihin tyota kannattaa suunnata. EPT-laki antaa ne rakenteet ja perusperiaatteet, joissa
ehkaisevaa paihdetyota tulisi kaytianndssa toteuttaa. Tavoitteena on edistaa terveyden
ja hyvinvoinnin tasa-arvoa varmistamalla ehkaisevan tyon toimintaedellytykset koko
maassa. Pieksamaella on pitkd nuorten ehkaisevan paihdetydn perinne. Pieksamaen
ehkaisevaa paihdetyo6ta koordinoi vuodesta 1997 toiminut moniammatillinen
Viisari-tyoryhma. Tyé on monen eri toimijan valista yhteisty6t3, jota tehdaan

paljolti osana eri ammattikuntien perustyéta. Viisari tydoryhmassa on edustajat

koulu-, nuoriso-. sosiaali- ja terveystoimesta, poliisista sekda EHYT ry:sta.

Vuonna 2017 Viisari tydryhma muutetiin vastaamaan koko vaest63, nuorisotoimen
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erityisnuorisotyontekija toimii ryhmassa sihteerina. Tyéryhman avulla pyritdan
edistdmaan terveyttd, sosiaalista tasa-arvoa ja toimintakykya, hyvinvointia,
liikenneraittiutta seka turvallisuutta. Tyoryhma jarjestaa esimerkiksi koulutuksia ja
koordinoi erilaisia tapahtumia. Viisari tyoryhman alla on Kuka paattaa - tyoryhma,
joka jarjestaa Pieksamaen kuudesluokkalaisille elamykselliset paihdetietous
paivat, tydoryhmaa koordinoi nuorisotoimen erityisnuorisotyontekija

Katiskatyoryhma

Nuorisolain mukaan kunnassa tulee olla nimettyna nuorten ohjaus- ja
palveluverkosto tyéryhma. Pieksamaella tyéryhma on nimetty kaupunginhallituksessa
2010 ja tyéryhman nimi on Katiska. Verkosto edistaa nuorille suunnattujen
palvelujen yhteensovittamista ja palvelusta toiseen siirtymista seka edistaa
palveluiden jarjestamiseen liittyvan tietojen vaihdon sujuvuutta. Tyéryhma
kokoontuu sddnnoéllisesti ja toiminnan vetovastuu on nuorisotoimella.

Varhaisen tuen tyoryhma

Pieksamaella toimii varhaisen tuen tyéryhma. Verkoston kanssa laaditussa kasikirjassa
madriteltiin varhainen tuki toimintana, jolla pyritaan tunnistamaan, ehkadisemaan

ja helpottamaan lasten, nuorten ja perheiden ongelmia mahdollisimman varhain

heti huolen havaitsemisen jalkeen. Toiminnan ytimena on ihmisten aito osallisuus,
laheisverkostojen tuen hyddyntadminen seka joustava, rajoja ylittava yhteistyo.
Tyoryhma kokoontuu saanndllisesti n.1 krt/2kk keskustelemaan ja kehittamaan
yhdessa varhaisen tuen palveluja. Varhaisen tuen kasikirja on paivitetty 2018.
Yllamainitut tyéryhmat tuottavat tietoa lasten ja nuorten

elinoloista hyvinvointisuunnitelmatyo6ta varten.

Nuorisotoimen kehittamiskohteet:

1. Ohjaamo Pientareen monialaisten toimintojen kehittaminen ja maakunnallisen rakenteen
luominen

2. Nuorten ty6paja toiminnan kehittaminen yhteisty6ssa verkoston kanssa

3. Digitaalisen nuorisotyon ja nuorten tieto ja neuvontatyén kehittidminen

4. Maakunnallisen nuorten osallisuusrakenteen kehittiminen yhdessa kuntien ja
maakuntaliiton kanssa
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2.7 SEUTUOPISTO

Seutuopisto tarjoaa omaehtoista opiskelua ja harrastepainotteista oppimista
lasten ja nuorten vapaa-ajalla. Opistossa raataloidaan opetuksen ajankohtia

ja opetuspaikkoja kokonaiskoulupaivan ideaa tai perheiden aikataulua

tukien. Lasten ja nuorten osuus opiston opiskelijoista on n. 30 %.

Suosituimpia kursseja ovat musiikki, kuvataide, teatteritaide, tanssi ja liikunta.
Erityisesti lapsille ja lapsiperheille suunnattua toimintaa ovat muskarit,
perhekeramiikka, perheiden kokkikurssit ja kuvataidekoulun tarjoaman taiteen
perusopetus. Kestosuosikkeina myos eri instrumenttien opetus musiikissa seka
parkour ja erilaiset tanssikurssit. Opisto tekee yhteisty6ta koulujen ja kerhotoiminnan
kanssa seka tarjoaa paivahoidolle mm. liilkuntakursseja. Perusopetuksen kanssa
on toteutettu taidepajoja OKM:n tukeman harrastetoiminnan saavutettavuus
avustuksen myota. Jo kymmenen vuotta on Maaseldn koululla toiminut seinorit-
juniorit verkossa -kurssi. Lasten ja nuorten opiskelua seutuopistossa on saatu
kasvatettua yhteisty6ssa varhaiskasvatus- ja opetuspalveluiden kanssa.

Seutuopiston kehittamiskohteet:

1. Yhteistyon edelleen tiivistamista kaupungin eri toimijoiden seka jarjestéjen kanssa
lasten ja nuorten harrastustoiminnan tukemisessa mm. vapaa-oppilaspaikkojen ja
Harrastetoiminnan saavutettavuus avustuksen avulla.

2. Nuorten edustusta vahvemmin mukaan opiston kurssitoiminnan suunnitteluun. Nuorten
tapahtumiin osallistumista tehostetaan.

3. Yhteistyomallin luominen Mediapajaan etsivan nuorisotyén kanssa on vield suunnitteilla.

2.8 LIIKUNTATOIMI

Lasten ja nuorten liikunnan edistamisen padmaarana on kansallisen liikuntasuosituksen
tayttyminen. Palveluratkaisut suunnitellaan arkipaivan liikunnallistamiseksi siten,

etta lapsilla ja nuorilla on mahdollisuus saada yhteensa noin 2 tunnin liikunta-

annos useammassa jaksossa paivan aikana. Suunnitelma on ikaryhmitelty

kronologia aamusta iltaan, jossa on eri mittaisia liikuntatuokioita perusopetuksen,
liikuntatoimen ja liikuntaseurojen tarjoamina tai omaehtoisesti ja hy6tyliikkuen.
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Varhaiskasvatuksen toimijat saavat tilata muutaman paivan mittaisia eri liikuntamuotojen
starttikursseja, joiden avulla luodaan tottumusta liikuntaan ja kannustetaan omaehtoiseen
liilkunnan jatkamiseen. Alle kouluikaisten liikuntapalveluissa on tarve tarjota perheille
vapaata liikuntatilaa, jossa liikutaan omaehtoisesti ja on mahdollisuus kokeilla

erilaisia liikuntavalineita. Toimintamuotoina voivat olla esimerkiksi seikkailuradat ja
valinepeuhulat. Lahiliikuntapiakat ovat myds alle kouluikdisten perheiden suosiossa.

Isoilla alakouluilla (Maaselk&, Harju, Kontiopuisto) koulupaivaa on liikunnallistettu

eri tavoin. Kaytossa ovat pitkat valitunnit, jolloin lilkkunnan vaikuttavuus on lyhyita
valitunteja parempi. Valitunneilla koulutetaan (ESLi:n toimesta) 5. ja 6. luokan
oppilaita valituntiohjaajiksi. Nama Valkkarit jarjestavat monipuolista toimintaa, kuten
sahlyturnauksia ja tanssituokioita. Isoilla alakouluilla toimivat myo6s valinevuokraamot,
joista oppilaat voivat lainata lainauskortilla valineita valituntiaktiviteetteihin.
Liikuntatoimi jarjestaa liilkkunnallista kerhotoimintaa Kontiopuiston ja

Maaselan kouluilla. Harjun koululla kerhoista vastaavat opettajat. Seuraavassa
vaiheessa kartoitetaan kaikki koulujen kerhot ja rakennetaan niista yhteinen
liikuntakerhotarjotin. Nain oppilaat voivat vapaasti valita eri liikuntamuotoja

eri kouluilta. Kyseessa on erdanlainen harrasteliikuntatarjotin, joka toimii

lapsille ja nuorille vaihtoehtona seuratoiminnalle tai sen tdydentajana.

Yldkoulujen liikunnallistaminen seurailee paapiirteissaan alakoulujen mallia.
Yldkoulujen osalta kehittaminen on alussa. Liikunnallistamisen sisaltdja ovat pitkat
valitunnit, ulko- ja sisaliikuntatilojen valituntikaytto, kdytavien hyddyntaminen seka
erityisesti Hiekanpaan koulun liikuntaympariston suunnittelu lilkkuntaa edistavaksi.

Koulun, kerhotoiminnan ja koulumatkaliikunnan jatkona palvelee Pieksamaen suhteellisen
laaja liikuntaseuratarjonta, joka tosin tarvitsee jatkossa uudistamista ja vahvistamista.
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Liikuntatoimen kehittamiskohteet:

74

1. Lasten ja nuorten liikuntaan liittyvat kehitystarpeet liittyvat liikuntapaikkoihin,
informaation kulkuun ja toiminnan jarjestamiseen. Informaatiota on lisitty mm. some-
nakyvyyden avulla perheille. Koulujen ja muiden julkisten liikuntatilojen kaytettavyytta lasten
ja nuorten liikuntaharrastuksiin on lisatty. Koulupihoja on kehitetty ns. ldhiliikuntamallilla.
Suurimpien alakoulujen osalta niin on jo toimittu ja nyt on kdynnissa myos Jappian ja
Virtasalmen lahiliikuntapaikkojen rakentaminen. Liikuntakulttuuri jatkaa eriytymistaan,

mika tarkoittaa uusien lajien jatkuvaa lisadntymista ja uusien isojenkin lajien ilmestymista
lajikartalle. Tahan on pyritty vastaamaan liikuntapaikkarakentamisella.

2. Tulevaisuuden liikuntapalvelujen kehittamisen kannalta on selvittetty laajalla
koulukohtaisella harrastetoiminnan kyselylla lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta seka
kartoitettu palvelujen kayttijien toiveita.

Seuratoiminnan kehittamisen rinnalla huolehditaan siita, etta kaikilla lapsilla ja

nuorilla on entistd paremmat mahdollisuudet harrasteliikuntaan ilman kilpailutavoitteita

ja korkeata osallistumiskynnysta. Tata kehitetaan mm. koulupaivan aikana toteutetuilla
liikuntakerhoilla ja Pahl- harrastetoiminnnan liigatoiminnalla. Lasten ja nuorten
liikuntamahdollisuuksia kehitetdan edelleen mm. monipuolistamalla palveluja, esimerkkina
jarjestotoiminnan kehittdminen terveytta edistavan lilkkunnan suuntaan seka kaupungin
omaa monialaista tyota sairausliikunnan suuntaan. Liikuntapalveluissa tarvitaan yha
enemman yksilo- ja pienryhmatyota. Liikuntatoimen ja koulujen yhteistyota on syvennetty
valituntiliikunnan, koulupaivan rakenteellisen muokkaamisen ja valinelainaamoiden kautta ja
yhteistyota on edelleen kehitettava.

3. Hiekanpaan liikuntapaikkarakentaminen suunnitelmallisesti. Tama etenee koulun
suunnittelun etenemisen mukaisesti.
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2.9 KIRJASTOTOIMI

Kaupunginkirjasto tuottaa kuntalaisille monipuoliset kirjasto- ja tietopalvelut. Kirjasto
valittaa asukkaille heidan elamansa eri vaiheissa tarvitsemaa tietoa seka tarjoaa paasyn
tiedon lahteille. Palveluja tarjotaan koko kunnan alueella neljassa toimipisteessa ja
kirjastoautossa. Asiakkailla on kdytettavissdan Lumme-kirjastojen laajat kokoelmat

ja han voi tilata kirjoja maksutta mista tahansa Lumme kimpan kirjastosta. Lapset

ja nuoret ovat aktiivinen kirjasto- ja tietopalvelujen kayttajaryhma Pieksamaella.

Uuden informaatikon tulon my6ta lasten lainaus on selvdssa kasvussa. Lapset ovat
vierailleet ahkerasti kirjaston eri toimipisteissa kirjastonkaytdn opetuksessa.

Lapset aktivoituvat kirjaston kayttdjiksi myds kouluilla, joissa Harjun ja Kontiopuiston
kouluilla toimivat omat koulukirjastot ja Naarajarvelld Lasten-ja nuorten kirjasto. Koulujen
kokoelmat ovat samassa rekisterissa kaupunginkirjaston kanssa. Koulujen kirjastojen
aineiston viemisesta rekisteriin huolehtii kirjaston henkilékunta. Samoin henkilékunta vie
uuden koululaisen tiedot asiakasrekisteriin. Tarkeata lukemisen aktivointia ovat kirjastoauton
vierailut kylakouluilla. Alle kouluikaisten lasten aktivoinnissa ovat tarkeita kerran viikossa
jarjestettavat satutunnit, joissa ohjaajina toimivat lastenkulttuurikeskus Verson ohjaajat.
Kirjaston nuorten tilassa aloitti syksylla 2013 mediapaja, jonka toteuttajina ovat
kuntouttava ty6toiminta, kirjasto ja Seutuopisto. Pajassa tuetaan osallistujien
mediataitoja koulutuksen avulla seka vertaisoppimista hyddyntaen.

Kirjastotoimen kehittamiskohteet:

Lapsille ja nuorille mahdollisuus osallistua kirjastopalveluiden suunnitteluun, toteutukseen
ja arviointiin menetelmin, jotka ovat heille luontevia ja joissa heidat huomioidaan
asiakasryhmana. Lapset- ja nuoret ovat osallistuneet aktiivisesti informaatikon toteuttamiin
vinkkauksiin ja tiedonhakuryhmiin.

Tiivis yhteys perusopetukseen seka didinkielen ja kirjallisuuden etti tieto- ja viestintataitojen
opetuksen kautta. Elava, paivitetty yhteistyésuunnitelma joka lukuvuodelle on mukana
kulttuurikasvatussuunnitelmassa, jossa my6s vastuualueet maaritelty.

Kirjastotiloja on alettu kehittamaan 2010-luvun oppimisymparistéiksi, joissa seka aineistot,
laitteistot ja henkil6kunta tukevat lasten ja nuorten oppimista.

Henkilokunnan osaamistasoa on nostettu koulutuksen avulla, nelja tyontekijaa on
paivittamassa tutkintoaan AMK-tasolle ja mm. elektroniset aineistot ovat lisiantymassa
my6s Lumme-kirjasto yhteistyon myota.

Aktiivisempi tapahtumakulttuuri on kdynnistetty mm. nuoristotoimen kanssa yhteistydssa
Elava kirjasto tapahtumalla ja elokuvailtapaivilld seutuopiston kanssa.

Kirjastotiloja on kehitetty omatoimisen asioinnin nakdkulmasta: itsepalvelulainaus ja
-palautus automaatit on hankittu my®és isoille alakouluille ja paakirjasto Poleeniin ja
omatoimiaikaa on lisatty ja ndain mahdollisuudet omaehtoiseen tiedonhakuun ja aineistojen
kayttamiseen on kasvanut. Jappilan ja Virtasalmella kirjastoissa on laajat omatoimisuuden
aukioloajat.
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2.10 KULTTUURITOIMI

Kulttuuritoimi tuottaa kulttuuritapahtumia ja -toimintaa kulttuurikeskus Poleenissa

sekad muualla kaupungissa. Kulttuuritoimen palveluita ovat mm. Poleenissa toteutetut
konsertit, teatterit ja tanssiesitykset. Kulttuuritoimi tuottaa ja koordinoi esityksia myos
Veturitorille. Savonradan museo, Jappilan ja Virtasalmen kotiseutumuseot ovat osa
kulttuuritoimea ja valmistumassa on museoiden kokoelmapoliittinen ohjelma. Asiakkaat
saapuvat seka seutukunnalta ettd koko Suomesta. Poleenin Teatteri on Seutuopiston
opetusteatteri, joka samalla toimii teatteripalveluiden sisalldntuottajana. Kulttuuritoimen
avustuksin tuetaan omatoimista ja paikallista kulttuurin tekemista ja harrastamista.
Toiminta tapahtuu paasaantoisesti kulttuuritoimen omissa tiloissa, mutta viime aikoina on
lisddntyvassa maarin viety kulttuuria my6s palvelukoteihin ja yksikdihin. Asiakasmaarat
ovat olleet suhteellisen vakioita, noin 60 000 kdyntikertaa vuodessa. Nayttely- ja
konserttikavijat ovat suurin yksittdinen ryhma maksavista asiakkaista. Tarkeimpia
yhteistyokumppaneita paikallisten yhdistysten lisdaksi ovat mm. kaupungin elinkeinotoimi,
perusturva, koulut, varhaiskasvatus ja Verso-verkko seka Joroisten musiikkipaivat.

Kulttuuritoimen kehittamiskohteet:

1. Lasten ja nuorten kulttuuripalveluita tulee edelleen kehittaa
kulttuurikasvatussuunnitelman linjausten mukaisesti. Pieksamaen kulttuuritoimi

toimii lastenkulttuuripalveluiden kokoajana ja kehittdjana mm. toteuttamalla erilaisia
kehittamisprojekteja omana toimintana mm. lastenkulttuurikoordinaattorin avulla seka
toimimalla Verso-verkoston jasenena. Toiminnassa painotetaan omaehtoista tekemisti ja
avustusrahoitusta haetaan jatkuvasti kehittamistyohon.

2. Verkostomaisia toimintamalleja kehitetdan mm. harrastetoiminta-avustuksen avulla
ja yhteistyota tiivistetaan edelleen niin kaupungin sisalla kuin muidenkin toimijoiden
kesken. Lasten kulttuuripalveluja tarjotaan koko kaupungin alueella. Kansainvalisyytta
ja monikulttuurisuutta valitetaan erilaisten tapahtumien kautta. Erityisryhmit otetaan
vahvemmin mukaan paitsi yleisoksi my6s tekijoiksi.

3. Yhteistyolla esim. Seutuopiston kanssa kehitetaan laajaa osallistumista ja osallistamista.

2.11 LASTENKULTTUURIKESKUS VERSO

Pieksamaki on Etela- ja Keski-Savon alueella toimivan verkostomuotoisen
Lastenkulttuurikeskus Verson jasenkunta. Verson toimintaa rahoittavat kaikki
jasenkunnat, minka lisdksi Verso saa opetus- ja kulttuuriministerion avustusta
lastenkulttuurikeskuksille. Verson palvelut vahvistavat lasten ja nuorten identiteettia
ja kasvattavat kulttuurin kokemiseen antamalla mahdollisuuden osallistua elamyksiin
ja oman kulttuurin luomiseen. Toiminnan tavoitteena on, etta lasten yhtaldiset
mahdollisuudet kulttuuri- ja taide-elamaan toteutuvat valtakunnallisten kulttuuripoliittisten
tavoitteiden mukaisesti. Lastenkulttuurin saavutettavuuden edistaminen viemalla
taidetoimintaa suoraan lasten toimintaymparistdihin on keskeista Verson toiminnassa.
Alueellinen yhteisty6 ja moniammatillinen osaaminen edistavat lastenkulttuurin
saavutettavuutta ja ovat osaltaan tukemassa perheita hyvaan elamaan.
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on Lastenkulttuurikeskus Verson koordinoima Keski-Savon seudullinen
kulttuurikasvatus-suunnitelma, joka on osa seudullista opetussuunnitelmaa Varkaudessa,
Pieksamaella, Leppavirralla, Joroisissa ja Heindvedellad elokuusta 2016 alkaen. Kulttuuriketju.
fi-verkkosivusto toimii Keski-Savon kulttuurikasvatussuunnitelman toteuttamisen valineena.

Kulttuuriketju:
e takaa kaikille oppilaille yhtalaiset oikeudet kulttuuriin varmistamalla
saannolliset kokemukset ja elamykset taiteesta ja kulttuurista
e tukee koulujen ja kulttuuritoimijoiden yhteisty6ta ja
tekee siitd systemaattista ja suunnitelmallista.
e kokoaa kaiken koulupaivan sisalla tarjottavan kulttuuritoiminnan alueella.

Lastenkulttuurikeskus Verso jarjestaa kaikissa jasenkunnissaan.
Pieksamaella kaikissa kirjastoissa (Poleeni, Naarajarvi, Jappila ja Virtasalmi) satutuokioita
jarjestetaan yhteensa n. 40 kertaa vuodessa (syys-joulukuussa ja helmi-toukokussa).
Verson tuottamat satutuokiot ovat monitaiteisia ja satutuokiotoiminta on kehitetty
lasten ja aikuisten yhteiseksi kokemukseksi tarinoiden ja taiteen parissa.

Lastenkulttuurikeskus Verso on toteuttanut ostopalveluna Pieksamaen

kesatoiminnan vuosina 2009-2017. Nukkekodin kesdkauden
ohjelman ja/tai erillisten sisaltéjen tuotannon hankkiminen Nukkekodille
ostopalveluna Versolta on myds jatkossa mahdollista.

Kuntakohtaisesta vuosibudjetista ja kunnan toiveista riippuen Lastenkulttuurikeskus
Verso voi tuottaa perustoimintanaan Pieksdamaelle erilaisia lasten taidety6pajoja ja
esityksia mm. varhaiskasvatukseen, kouluille, museoille ja erilaisten tapahtumien
yhteyteen, seka koulutuksia lasten ja nuorten parissa tyoskenteleville aikuisille.
Ty6pajojen ja koulutusten sisalto kattaa kaikki taiteen alueet ja erityisesti monitaide,
tarinallinen taidekasvatus, nukketeatteri ja leikki- ja toimintaymparistdjen kehittaminen.

Lisaksi Versolla on vuosittain erilaisia hankkeita, joiden sisaltéja
ja vaikutuksia saadaan myds Pieksamaelle.
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Poliisi pyrkii ehkdisemaan nuorten paihteiden kaytosta johtuvia rikoksia ja
ongelmia. Huumausaineiden ja paihteiden kayttda vahentavilla toimenpiteilla
vahennetdaan myos yksityisten ja yritysten omaisuuteen kohdistuvaa rikollisuutta
nuorten osalta. Yhteistydssa eri tahojen kanssa poliisi jarjestaa valistustilaisuuksia
kouluissa ja vanhempainilloissa. Jokaisella oppilaitoksella on nimetty oma
kummipoliisi helpottamaan ongelmatilanteissa yhteydenottoa poliisiin.

Poliisin toiminnan tavoitteina ovat myos ns. katurikollisuuden (erityisesti vakivallan),
jarjestyshairididen ja turvattomuuden tunteen vahentaminen. Huomiota kiinnitetaan
katurauhaa heikentavaan kayttaytymiseen, alkoholin vahittdismyyntiin ja anniskeluun,
jarjestyslain vastaiseen alkoholin nauttimiseen yleiselld paikalla. Poliisin periaatteena on
keskittaa toimenpiteita juuri niihin paikkoihin ja kellonaikoihin, jolloin ongelmia ilmenee.
Pieksamaen poliisi osallistuu poliisin valtakunnallisiin nuoriin liittyviin valvontateemoihin.
Koulujen paattymis- ja alkamisviikonloppuina valvontaa suunnataan erityisesti nuorten
paihteiden kaytt6on. Valvonnassa tehdaan yhteistyota nuorisotoimen kanssa.

Poliisilla on edustaja Viisari- ja Katiska-tyoryhmissa. Tyoryhmien kautta
kehitetdan keinoja nuorten paihde- ja syrjaytymisongelmien viahentamiseksi.
Pieksdmaen poliisi osallistuu aktiivisesti tyoryhmien toimintaan.

Seurakunta tekee laajasti ty6ta eri ikdisten lasten ja nuorten parissa. 3-5 -vuotiaille on
paivakerhoja seka perhekerhoja. Paiviakerhoissa lapsia on noin 100 ja perhekerhoissa
150 lasta ja aikuista. Lisdksi seurakunta tekee pyhakoulu- ja paivakotity6ta. Pyhakoulut
tavoittavat 40 lasta ja yhteistyd kaupungin paivahoidon kanssa on yha merkittavaa.
Kerho-, pyhdkoulu- ja paivakotityd tyollistavat 8 tyontekijaa. 7-14-vuotiaille
seurakunta tarjoaa kerhoja noin 15-20/vuosi. Mukana toiminnassa on noin 200

lasta. Leiritoiminnan piirissa on puolestaan vuosittain noin 200 lasta. Lahes koko
15-vuotiaiden ikaryhma kay puolen vuoden ajan rippikoulua, jossa tapaamisia on
kuukausittain seka viikon tiivis jakso. Osa 16-20-vuotiaista nuorista osallistuu lisaksi
ryhman- ja kerhonohjaajakoulutuksiin (noin 80 vuosittain) sek3 leireille ja usean

paivan retkille. Nuoret toimivat kerhonohjaajina (noin 20-30 nuorta) seka leirien
apuohjaajina (noin 50 nuorta vuosittain). 7-20-vuotiaiden parissa tekee tyota 5,5
tyontekijaa kokoaikaisesti seka laaja joukko osa-aikaisia, paaasiassa rippikoulutydssa.

Valittémasti nuoriin kohdistuvaa toimintaa on myds yhteisty6 koulujen kanssa seka
ennaltaehkaiseva paihdevalistustyd kaupungin muiden yhteistyotahojen kanssa.
Seurakunta jarjestda myos konserttitoimintaa ja ihmissuhdekursseja 6. luokkalaisille
(K12) seka nuorille (Nuisku). Diakoniatyd toimii usein perheen tukihenkilon, antaa
lausuntoja perheiden tilanteista ja tarvittaessa tekee lastensuojeluilmoituksia.

/8



LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Rahallista avustusta ohjataan toisinaan harrastustoiminnan tukemiseen.

Pieksamaen Seudun Liikunta ry. on alueen seurojen yhteenliittyma. Yhdistys
toimii Pieksamaen seudulla jasenseurojensa valisena yhdyssiteena seka tuki-
ja palveluorganisaationa. Monipuolisen Pieksdmaden Seudun Liikunta ry:n
tarkoituksena on lisita toiminnallaan osallisuutta ja yleistd hyvinvointia:
e edistamalld urheilun ja erilaisten liikuntamuotojen harrastusta Pieksamaen seudulla
o kehittamalla paikallisia liikuntaolosuhteita mm.
liilkuntapaikkarakentamisella ja liilkkuntapaikkojenhoidolla
e toimimalla liikunta- ja urheiluseurojen yhteisend edunvalvontaorganisaationa
ja kehittamalla osaltaan seurojen yhteistoimintaa
e kehittamalla urheilu-, lilkkunta- nuorisotyo6ts, seka osallistua
tyollisyyden hoitoon omalta osaltaan
kehittamalla tyoelamalahtoista tyopajatoimintaa ja valmennuspalveluita
edistamalla tasa-arvoa ja kansainvalista yhteistoimintaa seka
toimia puhtaan luonnon ja ympariston puolesta
Voittoa tavoittelematon Pieksdmaden Seudun Liikunta edistda toiminnallaan osallisuutta ja
hyvinvointia toimien liikunnan, tyollisyyden edistamisen, tydpajatoiminnan seka kierratyksen
kokoavana, kouluttavana ja auttavana asiantuntijaorganisaationa. Toiminnallaan se kehittaa
Pieksamaesta kokoluokassaan maan parhaan paikan harrastaa ja liikkua vuonna 2020

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Jarvi-Suomen piiri ry toimii MLL:n
piirijarjestona Eteld-Savon, Keski-Suomen, Pohjois-Karjalan ja Pohjois-

Savon maakuntien alueella. Piirin alueella toimii yli sata paikallisyhdistyst3,
joista Pieksamaella toimivat Jappilan ja Pieksamaen yhdistys.

Piirin tarkoituksena on edistaa toimialueellaan lasten, nuorten ja lapsiperheiden
perusturvallisuutta, hyvinvointia ja tervetta kehitysta. MLL:n Jarvi-Suomen
piirillda on kumppanuussopimus Pieksamaen kaupungin kanssa. Sopimusta
tarkistetaan vuosittain ja toimintaa kehitetdan yhteistydssa kaupungin kanssa
vastaamaan lapsiperheiden tarpeita. Vuonna 2018 kehitamme erityisesti
vertaisryhmatoimintaa sekd vahvistamme yhteistyota kaupungin kanssa.

Vapaaehtoisella perhekeskustoiminnalla tarkoitetaan MLL:n paikallisyhdistysten
vapaaehtoisin voimin toteuttamia vertaisryhmia, perhekahviloita, kylamummi-
ja vaaritoimintaa, lasten kerhoja sekd muita vapaaehtoistoiminnan

muotoja, jotka tukevat alueen lapsiperheiden hyvinvointia.

Lastenhoitotoiminta auttaa, kun lapsi sairastuu, tai kun vanhemmat muuten tarvitsevat
lyhytaikaista lastenhoitoapua. MLL valitsee, kouluttaa, ohjaa ja valittaa hoitajat perheisiin.
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Perhe toimii hoitajan tyonantajana. My6s kunta voi ohjata perheen lastenhoitotoiminnan
piiriin ja halutessaan korvata perheelle aiheutuneita kuluja. Lasten hoitajista suuri osa
on nuoria, jotka saavat toiminnan myo6ta merkittavaa tyo- ja vastuukokemusta.

MLL:n perhekummitoiminta on piirin organisoimaa, ammatillisesti ohjattua
vapaaehtoistoimintaa. Toiminnan tarkoituksena on tukea ensisijaisesti perheen
vanhempia keskustelemalla ja kuuntelemalla seka auttamalla arjen asioissa.
Tavoitteena on lisata perheen hyvinvointia ja vahvistaa koko perheen elamanhallintaa.
Perhekummisuhteen lahtékohtana on vapaaehtoinen ja tasavertainen kumppanuus.

MLL:n Kaveritoiminnan tavoitteena on yhdessaolo ja ajan antaminen lapselle.

Koulutuksen kayneet vapaaehtoiset toimivat lasten ja nuorten ystavina ja kerhonohjaajina.
Kaveriparitoiminnassa 4 - 17 -vuotiaat lapset ja nuoret saavat vapaaehtoisen,

MLL:n kaverikoulutuksen suorittaneen aikuisen ystavakseen, jonka kanssa lapsi

tai nuori tapaa noin 1 - 4 krt/kk.. Kaveri-kerhotoiminnassa 4 - 8 lasta tai nuorta
muodostavat kahden vapaaehtoisen ohjaajan tuella ja kannustuksella kerhoryhman.
Kerhot kokoontuvat saanndllisin valiajoin esimerkiksi koulun iltapaivakerhon tiloissa.
Toiminta sopii etenkin yksinaisille tai syrjaytyville lapsille. Kerhojen ohella toteutetaan
myos koululaisten loma-aikojen paivaleiritoimintaa. Niiden tarkoituksena on yllapitaa
kerhoissa syntyneita ystavyyssuhteita ja tutustua uusiin lapsiin tai nuoriin.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton tukioppilastoiminta on peruskoulussa
toimiva tukijarjestelma, joka perustuu nuorten valiseen vertaistukeen.
Tukioppilas on tavallinen, vapaaehtoinen oppilas, joka haluaa toimia
kouluyhteison hyvaksi ja auttaa muita oppilaita. Tukioppilaat saavat koulutuksen
ja toiminnasta vastaa koulussa tydskenteleva aikuinen ohjaaja.

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pieksamaen yhdistys ry on perustettu 1922. Yhdistys

on Mannerheimin Lastensuojeluliiton vanhimpia paikallisyhdistyksia. Yhdistys toimii
Pieksamaen kunnan alueella MLL:n arvojen, toimintaperiaatteiden ja liittokokouksessa
madriteltyjen linjausten mukaisesti, ja edistaa toiminnallaan lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvinvointia. Yhdistyksen toimintaa ohjaavat my6s yhdessa sovitut ja MLL:n keskusjarjeston
hyvaksymat sadannot. Yhdistys on MLL:n keskusjarjeston ja Jarvi-Suomen piirin jasen.

Pieksiamaella yhdistyksen toiminta keskittyy vuonna 1993 perustettuun
Perhekeskus Hermanniin, joka sijaitsee yhdistyksen omistamassa kiinteistossa
osoitteessa Savontie 40. Hermanni on arkisin avoinna oleva kaikille avoin
perhekeskus. Hermannissa toimii perhekahvila, lapsiparkki, kirpputori,
lastentarvikkeiden vuokraus ja MLL: n tuotteiden myynti. Hermannissa toimii
vertaisryhmia; vauva-ryhma, aitien hyvinvointi-ryhma seka allergisten lastenryhma.
Hermannissa jarjestetaan normaalien aukiolojen lisaksi myds ilta-aukioloja.
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MLL:n Pieksamaen yhdistys toimii padosin vapaaehtoisten voimin tukien
paikkakunnan lapsiperheiden arkea vertaistukea antaen. Yhdistyksen toiminta
tdydentada omalta osaltaan kaupungin ennaltaehkaisevaa lastensuojelutyota.
Yhdistys on tarjonnut ja tehnyt paikkakunnalla avoimeen varhaiskasvatukseen
verrattavaa toimintaa jo kahden vuosikymmenen ajan. Yhdistys on aktiivinen
vapaaehtoistoimija Pieksamaen kaupungin lasten, nuorten ja lapsiperheiden asioissa.

MLL Jappilan yhdistys on perustettu vuonna 1927. Jappilan MLL.n paikallisyhdistys

toimii kokonaan vapaaehtoisvoimin. Yhteistybkumppaneina toimivat Jappilan neuvola,
Jappilan urheilijat, seka Jappilan seurakunta. MLL Jappilan yhdistys pitaa yhdessa
seurakunnan kanssa perhekahvilaa maanantaisin joka toinen viikko. Perhekerho kokoontui
vuonna 2017 17 kertaa. Aikuisia perhekerhossa kavi yhteensa 186 ja lapsia 345.

MLL Jappila on paattanyt muistaa Jappilaan syntyneita vauvoja, seka heidan
perheitdan pienelld vauvalahjalla. Jappilan neuvola toimittaa nama vauvalahjat
perheisiin. Vapaaehtoiset ovat neuloneet vauvoille villasukkia, jotka jaetaan
Jappilan uusille vauvoille. Lisdksi osallistumme Jappilassa jarjestettaviin eri
tapahtumiin ja jarjestamme pienia tapahtumia lapsille ja lapsiperheille. Jappilan
MLL:Il4 on talla hetkelld jasenia 25. Tavoitteena tulevaisuudessa panostaa
jasenhankintaan ja aktiivisempaan toimintaan Jappilan lapsiperheiden hyvaksi.

Pieksamaen seudun 4H-yhdistys tarjoaa kerhotoimintaa 6-28-vuotiaille nuorille
Pieksamaen kaupungin taajamissa seka haja-asutusalueilla ja mukana toiminnassa on
nuorisojasenia 318 ja aikuisjasenia 69. 4H-yhdistys yllapitaa kuutta 4H-kerhoa ja yhdeksaa
harrastuskerhoa, joista kolme on kokkikerhoa, kartingkerho, lilkkuntakerho, heppakerho,
luonto- ja kalastuskerho, riista- ja kalakerho ja safkasankarikerho. 4H-yhdistys tarjoaa
lapsille ja nuorille my6s monenlaista koulutusta, kuten kotipalvelu, kddentaitokoulutusta,
kotitalouskursseja, metsapaivia, teknologiakoulutusta, ohjaajakoulutusta seka
aikuisohjaajakoulutusta. Ty6elamakursseihin kuuluvat ajokortti tydelamaan,

4H-yritys-, dogsitter-, kotipalvelu- ja pihataitaja, osaava kerhonohjaajakoulutukset

ja taimikonhoito. Ty6elamakurssien jalkeen nuoret voivat tehda yksityisasiakkaille
erilaisia keikkatdit3, joista he saavat palkkaa. 4H-yhdistys toimii tydnantajana ja

hoitaa tyonantajan velvoitteet. 4H-yhdistys tyollistaa palkkatukihenkil6ita

4H-yrityskurssin jalkeen nuorilla on henkildkohtaisia tai ryhmayrityksia, joista he saavat
henkilokohtaisia tuloja. 4H-toimintaan kuuluvat myds erilaiset kilpailut puutarha-, kalastus-,
monkija-, luontopolku-, metsataito- ja traktorinajokilpailut. Top kilpailuja on vuosittain kaksi.
Lisaksi jarjestetdaan yhdistyksen omia kilpailuja. Perheretki ja kesaleiri jarjestetaan kerran
vuodessa. Kansainvaliseen toimintaan kuuluvat puolestaan Sirye eli lyhyt nuorisovaihto

(2 viikkoa- 4 viikkoa) ja Ifye eli pitkdnuorisovaihto (2kk- 6 kk), ryhmavaihto Amerikkaan

seka isantaperhetoiminta Ifyeille. Pohjoismainen 4H-leiri jarjestetdan joka toinen vuosi.
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Ehkaiseva paihdetyo Ehyt ry on Terveys ry:n, Elamantapaliitto ry:n ja Elama On
Parasta Huumetta ry:n perustama jarjesto, joka aloitti toimintansa v. 2012 alussa.
Pieksamaen paikallisyhdistys jatkaa toimintaa entisella Terveys ry:n nimella.
Yhdistyksen tarkoituksena on terveiden elamantapojen ja sosiaalisen hyvinvoinnin
edistaminen. Tavoitteena on kannustaa paihteettomyyteen sekd omasta terveydesta
ja hyvinvoinnista huolehtimiseen. Padkohderyhmiin, nuoriin, vaikutetaan

tekemalld yhteisty6ta koulujen, muiden jarjestdjen ja nuorisotoimen kanssa.

Pieksamaen Pelastakaa Lapset ry toimii paikkakunnan vahavaraisten lapsiperheiden
auttamiseksi mahdollisuuksien mukaan vastaamalla esimerkiksi perheiden
avustuspyyntdihin myontamalla ruokalahjakortteja kerran vuodessa. Paikkakunnan
peruskoulujen oppilaille jaetaan myds mahdollisuuksien mukaan stipendeja lukuvuoden
paattyessa. Yhdistys tekee myos yhteistyota paikkakunnan eri jarjest6jen kanssa
toimimalla Pieksdmd&en alueen sosiaali- ja terveysalan jarjestojen tuki ry:ssa( Paiste

ry). Yhdistys tukee Pelastakaa Lasten Keski- Suomen aluetoimiston tyota tuki- ja
lomaperheiden hankinnassa ja perheille tarkoitettujen tilaisuuksien jarjestelyissa

Pieksdmaen uusi nuorisoteatteri ry. on yhteistydssa Seutuopiston kanssa.
Syksysta 2012 alkaen Nuorisoteatteri Puntti on ollut osa Seutuopiston
opetusteatteritoimintaa, jota toteutetaan yhteistydssa Paivallisteatterin kanssa.
Osallistuvia nuoria on mukana vuosittain n. 10-20. Nuorisoteatteritoiminta
vahvistaa lasten ja nuorten identiteettia ja kasvattaa kulttuurin kokemiseen
antamalla mahdollisuuden osallistua elamyksiin ja oman kulttuurin luomiseen.
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Kaikille tarjolla olevat universaalit palvelut eivat aina valttamatta riit3,
vaan tarvitaan myos kohdennettuja palveluja ja toimia.

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on lapsen tasapainoisen kasvun, kehityksen

ja oppimisen edistaminen. Taman kehityksen turvaamiseksi lapsi voi jossain
vaiheessa tarvita varhaista tai erityista tukea. Tuen tarve on voitu todeta ennen
lapsen varhaiskasvatukseen tuloa tai sita arvioidaan yhdessa lapsen vanhempien
ja kasvatushenkiloston kanssa. Tarvittaessa lapsi ohjataan jatkotutkimuksiin.

Varhaiskasvatuksen tukitoimet aloitetaan heti, kun tuen tarve on havaittu.
Ne ovat varhaiskasvatuksen tietoista tehostamista, suunnitelmallista
paivittdisen ympariston ja toiminnan arviointia sekd ympariston ja
kasvatustoiminnan muokkaamista lapsen tarpeiden mukaisesti.

Jokaiselle lapselle laaditaan henkil6kohtainen varhaiskasvatussuunnitelma noin kahden
kuukauden kuluttua hoidon alkamisesta. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan
kirjataan lapsen kehityksen ja oppimisen tukeen liittyvat tuen tarpeet, tukitoimenpiteet,
vastuut ja tyonjako. Vasuun kirjataan, kuinka lapsen osallisuus mahdollistetaan
lapsiryhmassa ja kuinka tuki toteutuu osana paivittaista toimintaa.

Tuen toteuttamista arvioidaan ja lapsen vasu tarkistetaan huoltajien ja muiden
tarvittavien tahojen kanssa vahintaan kerran vuodessa ja aina tarvittaessa.
Arvioinnissa tarkastellaan toteutettuja tukitoimia ja niiden vaikutusta.

Pieksamaella toimii kaksi kiertdvaa varhaiskasvatuksen erityisopettajaa (veo).
He konsultoivat, havainnoivat ja arvioivat lasten kasvua ja kehitysta seka
osallistuvat yhdessa muiden varhaiskasvatuksen tyontekijoiden kanssa lapsen
yksil6lliset tarpeet huomioivan toiminnan ja varhaiskuntoutuksen suunnitteluun
ja toteuttamiseen. Veot kiertavat paivakodeissa, ryhmaperhepaivahoitokodissa
ja perhepaivahoidossa erikseen sovittavan aikataulun mukaan. Hiekanpaan
paivakodin pienryhmassa tydskentelee varhaiskasvatuksen erityisopettaja.

Varhaiskasvatuksen perheohjaus on luottamuksellista ja maksutonta palvelua
seka kunnallisen varhaiskasvatuksen etta Perheiden Talon lasten leikkikerhojen ja
perhekerhojen perheille. Perheohjauksen tavoitteena on perheiden hyvinvoinnin
yllapitaminen vahvistamalla perheiden arjen sujumista, vanhemmuutta

ja lasten kasvatusta. Perheita tuetaan I6ytamaan omat voimavaransa ja

ottamaan ne kayttoonsa arjessa. Aloitteen yhteistydsta voi tehda perhe itse
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tai yhdessa varhaiskasvatuksen henkiloston kanssa, lahetetta ei tarvita.

Varhaiskasvatuksen puheterapeutti arvioi ja kuntouttaa varhaiskasvatuksessa olevia
lapsia puheen, kielen ja kommunikaation ongelmissa. Vanhempien ja varhaiskasvatuksen
henkildston ohjaus ja tukeminen ovat olennainen osa puheterapiaa.

Esiopetuksen tavoitteet maarittyvat opetussuunnitelman perusteiden ja niiden
pohijalta laaditun paikallisen opetussuunnitelman mukaan. Esiopetukseen osallistuvat
lapset kuuluvat perusopetuslain mukaisen kasvun ja oppimisen tuen piiriin. Lain
mukaan lapsilla on oikeus saada riittavaa tukea heti tuen tarpeen ilmetessa.
Esiopetuksen opetussuunnitelman tukijarjestelyjen tavoitteena on lisata

varhaista ja ennaltaehkaisevaa oppimisen ja hyvinvoinnin tukea, seka vahvistaa
jokaisen lapsen oikeutta suunnitelmalliseen, riittdvaan ja oikea-aikaiseen tukeen.
Pieksamaella jokaiselle lapselle laaditaan oppimissuunnitelma. Lapselle, joka
tarvitsee sdanndllista tukea tai samanaikaisesti useita tukimuotoja, on pedagogiseen
arvioon perustuen annettava tehostettua tukea. Sellaiselle lapselle, jolle on tehty
erityisen tuen paatos, annetaan erityisopetusta hanelle laaditun henkil6kohtaisen
opetuksen jarjestamista koskevan suunnitelman mukaisesti; HOJKS.

Mikali katsotaan tarpeelliseksi, lapsen tarvitsemia tukitoimia, tarkempia tutkimuksia
ja tulevaa koulupolkua on mahdollista suunnitella kouluvalmiustyéryhmassa.
Ty6ryhma on monialainen, ryhman kokousajat sovitaan lukuvuodeksi kerrallaan.

Esiopetuksen oppilashuollosta ja siihen liittyvista suunnitelmista sdadetaan oppilas- ja
opiskelijahuoltolaissa. Oppilashuolto liittyy kiinteasti esiopetuksen tehtavaan

edistaa lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen edellytyksia. Lapsella on oikeus

saada maksutta oppilashuolto, jota opetukseen osallistuminen edellyttaa.

Oppilashuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana koko
esiopetusyhteisda tukevana yhteisollisend oppilashuoltona. Taman
lisdksi lapsilla on oikeus yksilokohtaiseen oppilashuoltoon.

Lapsi- ja perhesosiaalityé on muutosta tukevaa tyota ja se tapahtuu yhteistydssa
yksilodiden, perheiden ja yhteistyotahojen kanssa. Tavoitteena on lieventaa elamantilanteen
vaikeuksia seka vahvistaa yksildiden ja perheiden omaa osallisuutta ja voimavaroja.
Sosiaalihuoltolain ja lastensuojelulain mukaisten palveluiden tavoitteena on turvata lapsen
oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, tasapainoiseen kehitykseen ja erityiseen suojeluun.
Lisaksi tavoitteena on tukea lapsen vanhempia ja huoltajia heidan kasvatustehtavassaan.

84



LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Yleisten perhepalveluiden tavoitteena on tuottaa sosiaalihuoltolain (1301/2014) mukaisia
sosiaalipalveluja ja niihin sisaltyvia tukipalveluja tarkoituksena edistaa ja yllapitaa

yksilon, perheen ja yhteison toimintakykya, sosiaalista hyvinvointia, turvallisuutta ja
osallisuutta niin, ettd palvelujen saaminen ei edellyta lastensuojelun asiakkuutta. Ty6

on sosiaalityota ja sosiaaliohjausta, lasten ja perheiden tilanteiden arviointia seka
erilaisten palvelujen jarjestamista. Tyo on tavoitteellista ja asiakassuunnitelmaan
perustuvaa yhteistyota lapsen, perheen ja verkostojen kanssa. Palvelut ovat

madaraaikaisia ja talla hetkelld maksuttomia. Yleisimpia sosiaalihuoltolain perusteella
lapsille ja perheille jarjestettavia palveluja ovat kotipalvelu, perhetyo, tukihenkilo,
tukiperhe ja vertaisryhmatoiminta. Lapsi- ja perhesosiaalitydssa tydskentelee kuusi
sosiaalitydntekijaa ja kaksi sosiaaliohjaajaa seka toimistosihteeri. Sosiaalihuoltolain
muutoksella ja sen perusteella jarjestettavilla palveluilla on pyritty madaltamaan perheiden
avun hakemisen kynnysta ja muutoinkin helpottamaan tuen ja palvelujen saamista.
Monet niista palveluista, jotka ennen olivat lastensuojelun avohuollon palveluja, on nyt
jarjestettavissa sosiaalihuoltolain perusteella eikd se vaadi lastensuojelun asiakkuutta.
Samoja palveluja voidaan myontaa kuitenkin myo6s lastensuojelun asiakkaille.

Palvelujen mydntaminen perustuu palvelutarpeen arviointiin. Se
tehdaan aina silloin kun kysymyksessa ei ole tilapdinen neuvonta tai
ohjaus tai palvelutarpeen arviointi ei ole muutoin tarpeeton.

Palvelutarpeen arviointi on sosiaalihuoltolaissa maaritelty palvelu, jonka tarkoituksena
on kartoittaa lapsen ja hanen perheensa elamantilanne; sen vahvuudet ja mahdolliset
tuen tarpeet. Palvelutarpeen arviointi tehdaan yhteistydssa asianosaisten,

lapsen ldhiverkoston toimijoiden (Idheiset ja ammattilaiset esim. opettaja) kanssa.
Palvelutarpeen arvioinnin yhteydessa arvioidaan aina myds mahdollinen lastensuojelun
tarve, ellei se ole ilmeisen tarpeetonta. Palvelutarpeena arviointi kdynnistyy joko
ilmoituksen, hakemuksen tai pyynnon perusteella. Kuka tahansa voi tehda pyynnoén
palvelutarpeen arvioimiseksi. Palvelutarpeen arviointi voi alkaa my®6s silloin, jos
tyontekija saa tydssaan tietda mahdollisesta avun tarpeessa olevasta lapsesta.

Lapsiperheiden kotipalvelu on sosiaalipalvelua, johon lapsiperheille tuli subjektiivinen
oikeus vuonna 2015 voimaan tulleen sosiaalihuoltolain my6ta, mikali lapsen hyvinvoinnin
turvaaminen ei ole muutoin mahdollista vanhemman synnytyksen, sairauden, vamman,
toimintakykya alentavan syyn tai erityisen perhe- tai elamantilanteen vuoksi. Perhety6
on seka lastensuojelulain etta sosiaalihuoltolain mukainen tukitoimi, jonka tarkoituksena
on lapsen ja perheen hyvinvoinnin tukeminen. Ammatillinen tukihenkil6toiminta on
lastensuojelu- tai sosiaalihuoltolain mukaista tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa.
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Kotipalvelu on asumiseen, hoitoon ja huolenpitoon, toimintakyvyn yllapitoon,

lasten hoitoon ja kasvatukseen, asiointiin seka muihin jokapaivaiseen elamaan

kuuluvien tehtavien ja toimintojen suorittamista tai niissa avustamista. Kotipalvelu

on maaraaikaista suhteellisen lyhytkestoista palvelua. Ty6 on paitsi perhekeskeista

tyotad myos verkostoty6ta. Suurin osa tyosta tehdaan perheiden kotona, mutta osa

tyosta tapahtuu avoimen varhaiskasvatuksen toimitilana olevalla perheiden talolla
ryhmamuotoisesti ja yhteistytssa muiden toimijoiden kanssa (esim. lapsiparkki, R- ryhma).

Pieksamaella lapsiperheiden kotipalvelu eriytettiin kotihoidon kotipalvelusta vuonna
2015 ja siirrettiin perhepalvelujen tulosalueeseen. Pieksamaella lapsiperheiden
kotipalvelun resursseja on lisatty pikkuhiljaa ja vuonna 2018 Pieksamaella lapsiperheiden
kotipalvelussa tyoskentelee nelja tyontekijaa. Kotipalvelusta olisi mahdollisuus

peria asiakasmaksulain mukainen tulojen perusteella maaraytyva asiakasmaksu,

mutta palvelu talla hetkelld Pieksamaella maksutonta perusturvalautakunnan
paatokseen perustuen. Talla on pyritty madaltamaan kynnysta hakea apua riittdvan
ajoissa ja helposti ja ndin vahentamaan raskaamman tuen tarvetta ja tarjoamaan

apua myaos niille, jotka eivat sita taloudellisten seikkojen vuoksi muutoin hakisi.

Perhety6ssa pyritdan vahvistamaan perheen voimavaroja sekd vuorovaikutustaitoja.
Perhety6ta tehdaan seka ennaltaehkaisevana tyona ettad korjaavana tyona. (kts.
sosiaalihuoltolaki 1301/2014, 18§ ja lastensuojelulaki 417/2007, 368) Perhetyo

on tavoitteellista muutoksen tahtaavaa tyota ja se on perheille maaraaikainen,
maksuton palvelu. Perhetyota toteuttavat ammatillisen koulutuksen saaneet
perhetydntekijat ja perheohjaajat. Perhetydn saaminen ei vaadi lastensuojelun
asiakkuutta, mutta sita voidaan jarjestad myos lastensuojelun asiakkaille. Perhety6
on asiakkaan ja hdanen perheensa hyvinvoinnin tukemista. Tarkoituksena on perheen
voimavarojen vahvistaminen ja vuorovaikutuksen parantaminen. Perhetyon asiakkaat
ohjautuvat palvelun piiriin yleisimmin neuvolasta, perheneuvolasta tai lapsi- ja
perhesosiaalityosta. Asiakas voi myos itse hakea perhetyon palvelua. Perhety6 voi olla
muutaman kerran tapaamisissa toteutuvaa varhaisen vaiheen neuvontaa ja ohjausta,
perhetyosta tehtavaan suunnitelmaan perustuvaa tavoitteellista useita kuukausia
kestavaa muutostyo6ta tai lastensuojelun intensiivista tehostettua perhetyo6ta.

Pieksamaella siirryttiin perhetyon palvelutuotannon organisoimisessa uuteen
malliin kesdkuun 2017 alussa. Uuden mallin mukaisesti perhetyé muodostaa oman
tiimin. Asiakkuudet perustuvat perhetydlle tuleviin hakemuksiin. hakemukset
voivat tulla asiakkaalta, neuvolasta, perheneuvolasta sosiaalityosta.

Lastensuojelun tehostettu perhety6 perustuu lapsen asioista vastaavan
sosiaalitydontekijan ndkemykseen perhetydn tarpeesta. Perhety6 on organisoitu siten,
ettd perheilld on mahdollisuus saada joitain kertoja perhety6ta ilman palvelutarpeen
arviota, vahintaan kolme kuukautta kerrallaan perhety6ta palvelutarpeen

arvioinnin ja sosiaalihuoltolain tai lastensuojelulain perusteella seka tehostettua
perhetyota vahintaan kolme- kuusi kuukautta lastensuojelulain perusteella. Uudella
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palvelutuotannon organisointitavalla on pyritty vahentamaan asiakkaan siirtymia
tiimista toiseen ja tyontekijéiden vaihtumista asiakkaan tilanteiden mukaan.

Ammatillinen tukihenkilétoiminta on lastensuojelu- tai sosiaalihuoltolain mukaista
tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa, joka on suunnattu sosiaalihuollon

tai lastensuojelun asiakkaina oleville lapsille ja nuorille. Palvelu toteutetaan aina
asiakkaan yksildllisten tarpeiden mukaan yhteistydssa vanhempien ja viranomaisten
kanssa. Tyoskentely on asiakkaan psykososiaalista tukea, omien voimavarojen
hyodyntamista ja vahvistamista. Tuki voi olla esimerkiksi keskustelua, sosiaalisten
taitojen kehittymista, koulunkdynnin tukemista, arkipaivaisten asioiden harjoittelua
tai ammatin- ja tydnhaun tukemista. Pieksamaella tydskentelee yksi kokoaikainen
ammatillinen tukihenkild ja yhden perheohjaajan tydpanos kohdentuu suurimmaksi
osaksi tukihenkilotyohon. Yhteistyota tehddaan nuorisotoimen kanssa.

Perheneuvolapalvelu on lakisdateista toimintaa, joka tarjoaa ammattiapua lasten,
nuorten ja lapsiperheiden tueksi erilaisissa elamantilanteissa. Perheneuvolassa

etsitdan ratkaisuja huolenaiheisiin yhdessa perheen kanssa. Perheneuvolapalvelut ovat
maksuttomia, luottamuksellisia (vaitiolovelvollisuus) eika ldhetetta tarvita. Yhteydenotto
tapahtuu asiakkaan toimesta ensisijaisesti puhelimitse, mutta joskus yhteydenottajana
voi olla yhteisty6taho, joka jo hoitaa perheen asioita. Tall6in yhteydenotosta on aina
sovittu perheen kanssa. Perheneuvolatyon tavoitteena on luoda edellytykset lapsen
turvallisille kasvuoloille seka lisata perheiden ja perheenjasenten toimintakykya ja
psykososiaalista hyvinvointia. Tydskentely on sekd ennaltaehkiisevaa etta korjaavaa.

Perheneuvolaan voi ottaa yhteytta esimerkiksi silloin kun vanhempi on huolissaan
omasta jaksamisestaan tai lapsensa kayttaytymisesta tai kehityksen jostakin osa-
alueesta. Perheneuvolassa tyéskentelee moniammatillinen tiimi, johon kuuluu la3kareita,
psykologeja, sosiaalityontekijoita ja terapeutteja. Perheneuvolaan voi hakeutua myos
erilaisiin elaman kriiseihin, parisuhteeseen ja eroon liittyvissa asioissa. Perheneuvolan
palveluja ovat puhelinneuvonta, konsultaatio, lasten ja nuorten psykologiset tutkimukset
ja tukikaynnit seka yksiloterapiat, vanhempien neuvonta ja tukeminen, perheneuvonta
ja perheterapia, parisuhdeneuvonta, pariterapia, puheen ja kielen kehitykseen

liittyvat tutkimukset ja puheterapia, avioeroon liittyva perheasioiden sovittelu,
lahisuhdevakivaltaty6/koko perheen auttaminen seka erilaiset ryhmatoiminnot.
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vuosi 2014 2015 2016 2017
Perheneuvolan 2559 3238 3805 4219

asiakaskayn-
tien maara

Ylla olevasta taulukosta kay ilmi, ettd perheneuvolapalvelujen kysynta on lisdantynyt vuosi
vuodelta. Vuonna 2017 perheneuvolan asiakkaana oli 581 lasta tai nuorta (0-18- vuotiaita).
Lisaksi palvelua kaytti 257 vanhempaa. Perheneuvolaty6ssa huomioidaan aina koko perhe,
joten lapsen asiakkuus perheneuvolassa sisaltda aina myods vanhempien tapaamisia. Suurin
osa perheneuvola kdynneistd vuonna 2017 oli lasten tuki- ja terapiakdynteja (1082).

Perheneuvolan yleisimmin kdytetyt palvelut

Psykososiaalinen kuntoutus korostaa lapsen ja nuoren kasvun, kehityspolun ja
mindkuvan tukemista seka osallisuutta elamantilaisiin heidan omasta nakdkulmastaan.
Se sisdltaa lasten ja nuorten kehitystasoon liittyvat psykologiset tutkimukset,
terapiat ja psykososiaaliset tukikdynnit, puheterapian seka lasten ryhmatoiminnat.
Tavoitteena on tarjota lapselle ja nuorelle mahdollisimman hyva tuki, jotta han
selviytyisi elamassaan omassa elinymparistossaan. Tuen tarpeet vaihtelevat
elamantilanteen ja olosuhteiden mukaan. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttaa
la3akinnallisen, kasvatuksellisen, opetuksellisen seka kuntoutuksen integraatiota.

Ymparoiva yhteiskunta tarjoaa ne puitteet, joissa vanhemmuus voi toteutua.
Vanhemmuuteen vaikuttavat myds parisuhde, tyo tai sen puute, stressi, sosiaalisen
verkoston laajuus sekd vanhemman oma eldamanhistoria ja persoonallisuus. My6s lapsen
ominaisuudet ja erityispiirteet vaikuttavat vanhemman tapaan olla vuorovaikutuksessa
lapsen kanssa. Hyva yhteistydsuhde, luottamus ja empaattinen suhtautuminen
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vanhempaan toimii vanhemmuuden tukemiseen liittyvan tydskentelyn perustana.
Tavoitteena on vahvistaa myonteista vuorovaikutussuhdetta vanhemman ja lapsen valilla.

Vanhemmuutta tukemalla voidaan saavuttaa laajamittaisia vaikutuksia, joilla on
suuri terveydellinen ja taloudellinen merkitys. Paitsi lasten kaltoinkohtelua, voidaan
vanhemmuutta tukemalla vahentaa mm. lasten sosio-emotionaalisia ongelmia,
kaytdsongelmia ja myohempia paihdeongelmia. Lisaksi lisatdan vanhempien
psyykkista hyvinvointia ja vihennetaan perheenjasenten kokemaa stressia seka
parannetaan ihmissuhteiden laatua. Tavoitteena on parantaa vanhemmuuden ja
parisuhteen taitoja. Vanhemmuutta tuetaan vanhempien neuvonnan ja ohjauksen
seka kasvatuskeskustelujen avulla. Kohtaaminen ja puheeksi ottaminen- korotuvat
vanhemmuuden tukemisessa. Lasten ja nuorten tutkimuksiin ja tukikdynteihin

ja terapiaan liittyvat oleellisena osana vanhempien omat kaynnit.

Perheterapeuttinen tyoskentely on tavoitteellista, yhdessa perheen kanssa sovittujen
tavoitteiden eteen tydskentelemista, jossa on tarkoituksena huomioida perheen eri jasenten
aania ja nakemyksia seka tarkastella eri jasenten tapoja toimia perheena. Perheterapeutin
osaamisaluetta on tutkia, ymmartaa ja hoitaa niin tietoisesti kuin menetelmallisesti perheen
sisdista vuorovaikutusta seka siina esiintyvia hairiota ja niiden aiheuttamia haasteita.

Perheterapiasta on hyotya useissa tilanteissa. Sitad voidaan kdyttda monimuotoisesti perheen
kriisien hoitamiseen, vanhemmuuden vahvistamiseen ja vakauttamiseen, parisuhteen ja

siind esiintyvien haasteiden tarkasteluun ja merkitykseen perhesysteemin toimivuudessa,
lapsen kasvussa ja kehityksessa ilmenevien haasteiden tydstamiseen, vanhempien ja

lasten ristiriitojen tai sisarussuhteissa esiintyvien ristiriitojen auttamiseen seka vaikeiden
mielenterveyshairididen seka lievempien psyykkisten hairididen hoitomuotona.

Pariterapian avulla tutkitaan, ymmarretaan ja hoidetaan parisuhteessa esiintyvia

ristiriitoja, hairioita ja ahdistusta, tarkastellaan puolisoiden keskinaista vuorovaikutusta

ja kummankin kasvuhistoriasta parisuhteeseen esiin nousevia asioita. Syyna

terapiaan tuloon voi olla mm. uskottomuus, lapsettomuus, ristiriidat, eronuhka,
kommunikaatiovaikeudet, puolison mielenterveys- tai paihdeongelma tai seksuaaliset
vaikeudet. Pariterapia tarjoaa mahdollisuuden yhteiseen jakamiseen, pettymysten ja
toiveiden kasittelyyn sekad uudenlaisen yhteyden 16ytamiseen niin itseen kuin puolisoonkin.
Tapaamisissa pyritadan auttamaan molempia osapuolia tunnistamaan tapaansa olla
suhteessa. Terapeutti auttaa paria avaamaan vaikeita ja puhumattomia asioita.

Eroauttamisen tavoitteena on vahentaa riitoja ja huoltokiistoja, vahvistaa
sovinnollisuutta ja turvata vanhemmuuden jatkuvuutta. Eroauttamisen
perustana ovat lapsen tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi.

Erotilanteessa tarvitaan palveluohjausta, lasten ja vanhempien kohtaamista seka
tarvittaessa erotilanteen sovittelua. Vanhemmat tarvitsevat ohjeita siita, miten kasitella
eroa lasten kanssa ja tukea perhetta elaman jatkumiseen mahdollisimman normaalina
eron jalkeen lapsen rutiinien nakdkulmasta. Sovinnollinen ero ja lapsen suhteen
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sdilyminen molempiin vanhempiin on lapselle tirkeaa. Perheneuvolan tavoitteena

on tukea vanhempia yhteistydvanhemmuden toteutumisessa. Vanhemmat saavat
tietoa ja tukea erosta selviamiseen ja eron jalkeiseen vanhemmuuteen. Pieksamaen
kaupungin Perheiden palveluissa on koulutettu kolme tydntekijad Vanhemman neuvo-
vertaistukiryhmien vetdjiksi. Kuulemalla miten muut ovat jarjestaneet lasten asioita
eron jalkeen ja jakamalla hyvia ja toimivia kdytantéja ryhmalaiset saavat keinoja

ja valineita omaan arkeensa. Ryhmassa saa kokemuksen, ettd saman tilanteen
kohdanneita on paljon muitakin ja pulmiin |6ytyy ratkaisuja. Erona erilaisiin eroryhmiin,
Vanhemman neuvossa keskitytaan eroa vanhemmuuden ja lapsen nakékulmasta.

Perheneuvolatoiminta tdhtaa myos lahisuhdevakivallan ehkaisyyn.
Perheneuvolassa vakivalta-ongelmaa selvitellaan auttamalla niin
uhria kuin tekijaakin. Perheneuvolan tyontekijat ovat oman alansa
asiantuntijajasenind mukana alueellisessa vakivaltatyoryhmassa.

Pieksamaella on toiminut parikymmenta vuotta moniammatillinen Idhisuhde- ja
vakivaltaty6- ryhma. Sen tehtavana on kehittda ja koordinoida ldhisuhde- ja perheviakivallan
ehkaisy- ja hoitotyota seka jarjestaa eri toimijatahoille koulutusta. Lahisuhdevakivaltaryhma
kokoontuu n. nelja kertaa vuodessa. Tyéryhma on laatinut viranomaisille
Lahisuhdevakivallan kohtaaminen ja ehkaisy Pieksamaella -toimintamallin, ohjeet,
neuvot ja yhteistiedot ovat myds kuntalaisten kdytettavissa. Lahisuhdevakivaltaryhma
osallistuu aktiivisesti Etela-Savon lahisuhdevakivalta tyon kehittamiseen ja

kouluttamiseen. Valtakunnallista koulutusta ja verkostoitumista hyddynnetaan myos.

Paikallinen toimintamalli Iahtee siita, ettd se viranomainen, joka saa virka- tai tydsuhteen
hoidon yhteydessa tiedon henkil6on kohdistuneesta vakivallasta on myos velvollinen
puuttumaan tilanteeseen. Puuttumisvelvoite on yhtdalta virkaan liittyva ja toisaalta
eettinen velvoite. Puuttumisvelvoite tulee lastensuojelulaista (ilmoitusvelvollisuus 258) ja
rikoslaista. Aktiivista tunnistamista ja puheeksi ottoa ldhisuhde- ja perheviakivaltatyohon
helpotetaan sivistystoimen, perusturvan henkiléston ilmié koulutuksilla ja
lahisuhdevakivallan kartoittamiseen tarkoitetuilla suodatin- ja kartoitus lomakkeilla.

Lahisuhde- ja vakivaltatydryhman sisalla toimii vaikeita lahisuhde- ja
perhevakivaltatapauksia selvittdvd moniammatillinen ryhma (Marak), joka kokoontuu
kerran kuussa, tarvittaessa myos nopeammin. Ryhman tehtavana on tukea yksittaista
viranhaltijaa tai tyontekijaa seka nimettyja auttajatahoja erityisen ongelmallisissa
tapauksissa. Pyrkimyksena on mahdollisimman nopeasti ja turvallisesti ratkaista
kuinka ldhisuhdevakivallan kohteena olijat saavat tarvitsemansa avun. Tekijatyota

ja vakivallan tekijalle avun saantia kehitetddan maakunnallisesti. Lahisuhde- ja
perhevakivallan nimettyja auttajatahoja Pieksamaella ovat kotihalytyksia hoitavat
poliisit, virka-ajan ulkopuolella toimiva sosiaalipdivystys, lastensuojelun sosiaalityo,
psykiatrian poliklinikan aikuis- tyéryhma, perheneuvola, seurakunta seka Viola ry.

Lahisuhdevakivaltatyohoén on koulutettu Pieksamaelld 16 avainhenkil6a joiden
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puoleen tyontekijat kuin kuntalaiset voivat olla yhteydessa lahisuhdevakivalta
tapauksissa. Lisdksi on nelja Trappan tyontekijaa, jotka kayttavat tydmenetelmaa
joka on avuksi lapsille, jotka ovat nahneet vanhempien valista vakivaltaa.

Aikuissosiaalityo on tyoikdisten kanssa tehtavaa yksiloon, yhteis66n ja olosuhteisiin
kohdistuvaa muutostyota, jossa lahtokohtana on heikompiosaisten puolustaminen,
asiakkaan voimavarojen vahvistaminen seka asiakkaan toimintakyvyn ja elamanolosuhteiden
parantaminen. Aikuissosiaalitydssa tyoskentelee kaksi sosiaalitydntekijaa ja kolme
sosiaaliohjaajaa seka yksi toimistosihteeri. Sosiaalityontekijat vastaavat erityista tukea
tarvitsevien asiakkaiden palvelutarpeen arvioinneista seka palvelujen jarjestamisesta

ja sosiaalityosta. Sosiaaliohjaajien tydssa painottuu asiakkaan palveluohjaus ja
aktivointi. Aikuissosiaality6ta tehdaan tyollisyyden hoidon, nuorisopalvelujen, paihde-
ja mielenterveyspalvelujen ja asumispalvelujen yhdyspinnoilla ja siind korostuu
yhteistyo eri toimijoiden kesken. Aikuissosiaalitydssa painotetaan asiakkaiden

ohjausta ja neuvontaa, aktivointia ja yhteisty6ta tyévoimaviranomaisten, muiden
viranomaisten ja verkostojen kanssa. Verkostotyoskentelya asiakkaiden asioissa tehdaan
mm. lastensuojelun, nuorisotoimen, paihdehuollon ja psykiatrian poliklinikan seka

Kelan ja Te- toimiston kanssa. Onnistunut aktivointi parantaa asiakkaiden ja heidan
perheidensa elamanhallintaa ja hyvinvointia sekad viahentaa pitkaaikaistyottomyytta.

Perustoimeentulotuen siirryttya Kelalle 1.1.2017 vapautui aikaa aikuissosiaalityén
kehittamiselle mm. ISO-SOS- hankkeen muodossa. ISO SOS - hanke on vuosina
2018 - 2019 toteutettava ESR:n rahoittama aikuissosiaalityon kehittdmishanke, jossa
Pieksamaki on mukana osatoteuttajana. Tavoitteena on kehittda uusia sosiaalityon
tyomenetelmia, jalkautuvaa sosiaality6ta seka parantaa kaikkein heikoimmassa
asemassa olevien ihmisten hyvinvointia. 1SO SOS -hankkeen kohderyhmana ovat
kaikkein heikoimmassa tyomarkkina-asemassa olevat asiakkaat, jotka tarvitsevat
sosiaalitydon tukea oman elamantilanteensa haltuun saamiseksi. Paatoteuttajana
toimii ja hanketta hallinnoi Itd-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus (ISO). Hankkeen
osatoteuttajina ovat Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollonkuntayhtyma (Kainuun
sote), Eteld-Savon sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma (Essote), Ita-
Savonsairaanhoitopiirin kuntayhtyma (Sosteri) ja Pieksamaen kaupunki.

Perustoimeentulotukea (Kela) maksettiin viime vuonna 277 000 kotitaloudelle,
joissa asui yhteensa yli 400 000 suomalaista. Toimeentulotuen menot kasvoivat
merkittavasi edellisvuoteen verrattuna. Vuonna 2016 perustoimeentulotukea sai
237 000 kotitaloutta, mika sekin oli enemman kuin kymmeneen vuoteen. Menojen
kasvu ei ole yllatys, silla Kela siirron ennakoitiinkin helpottavan tuen hakemista

ja halventavan siihen liittyvaa hapean tunnetta. (Taloussanomat 18.1.2018).
Taloudellisen tuen muodoista ehkaisevan ja tdydentavan toimeentulotuen
myodntaminen on edelleen kunnan vastuulla. Lisaksi aikuissosiaalitydssa hoidetaan
maahanmuuttajatyo seka lastensuojelun taysi- ikdisten jalkihuolto. Pieksamaella
tyoskentelee maaraaikaisessa toimessa kotoutumisohjaaja. Lastensuojelun
jalkihuollossa olevien taysi-ikdisten nuorten asioiden hoito on sosiaalityontekijoilla.
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Kotoutuminen tarjoaa yhteiskunnassa ja tyoelamassa tarvittavia taitoja ja tietoja
seka samalla tuetaan mahdollisuuksia oman kielen ja kulttuurin yllapitamiseksi.
Kotoutuminen on monilaista edistamista ja tukemista viranomaisten seka muiden
tahojen jarjestamilla toimenpiteilla ja palveluilla seka yhteistyodlla. Tavoitteena on
asiakkaan sosiaalinen vahvistaminen siten, ettd maahanmuuttajille suunnataan
toimenpiteita elamantaitojen parantamiseksi ja syrjaytymisen ehkaisemiseksi.

Kotoutumiseen liittyvat palvelut sijaitsevat aikuissosiaalitydssa, jossa tydskentelee
kotoutumisohjaaja ja erityista tukea tarvitsevien osalta kaksi sosiaalityontekijaa seka
sosiaaliohjaajat. Kotoutumisohjaajan tyoskentely on alkanut marraskuussa 2016.
Palveluja oleskeluluvan saaneille maahanmuuttajille tarjotaan tukea ja ohjausta
asiakkaan kotoutumisajan, eli noin kolme vuotta. Pieksamaelle tuli turvapaikanhakijoita
vuonna 2015 marraskuussa. Vastaanottokeskuksen sekd Nuorten yksikon kautta
kuntaan tulleita on kotoutumiseen liittyvissa palvelun piirissa. Pieksamaella on
Afganistanista, Eritreasta, Syyriasta, Irakista, Iranista ja Kongosta tulleita henkil6ita.

Verkostotyoskentelya asiakkaiden asioissa tehddaan mm. Kelan, TE-toimiston,
psykiatrian poliklinikan, nuorisotoimen, opetusta antavien tahojen, yksityisten
vuokranantajien sekd muiden kunnan peruspalvelujen kanssa.

Tavoitteena on, ettd maahanmuuttaja ymmartaa palvelujarjestelman toiminnan

ja aktivoituu I6ytamaan tarvitsemansa palvelut. Maahanmuuttajille suunnatuista
kotouttamistoimenpiteista ja -palveluista muodostetaan selkea ja johdonmukainen
kokonaisuus. Alkukartoituksessa selvitetdaan asiakkaan kielitaitoa, koulutus- ja
tyohistoriaa seka elamantilannetta. Lisaksi laaditaan alkukartoitusta laajempi
kotoutumissuunnitelma. Kotouttamispalvelujen tarjonnan laht6kohtana

on maahanmuuttajan yksil6llinen palvelutarve ja perheen tilanne.

Maahanmuuttajia vuonna 2018 on ollut noin 60 henkil6a. Perheiden
yhdistamisen kautta Pieksa-maelle tullut perheita, vaikkakin osa
perheistad on muuttanut isommille paikkakunnille.

Pieksamaella on tyon seka perheenjasenten kautta tulleita ulkomaalaisia.

Maahanmuuttovision mukaan Pieksidméaen seudulla toimitaan kansainvilisesti
ja maahanmuuttoon suhtaudutaan avoimen myoénteisesti.
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Paihde- ja mielenterveyspalvelut ovat mielenterveys- ja paihdevastaanotosta,
kuntoutusyksikoén toiminnasta ja jalkautuvasta tyostd muodostuva palvelukokonaisuus.
Tyomenetelmat ovat yksild-, pari-, ryhma-, perhehoidollisia. Perhe huomioidaan
kokonaisuutena ja nuorten aikuisten hoitoon on entistd enemman kiinnitetty
huomiota. Yhteistyo eri toimijoiden kanssa on lisdantynyt viime vuosina. Nuorisoasema
Pientareella nuoret saavat palveluohjausta ja voivat osallistua mm. hoidollisiin ryhmiin
ja keskusteluihin. Nuorisoasema on nuorten palveluja tuottavien yhteistoimintaa.
Uutena palveluna on kokeiluluontoisesti aloitettu moniammatillinen Nuorten

tiimi, joka on tarkoitettu 12-29 vuotiaiden psykososiaalista tukea tarvitsevien

nuorten avuksi. Tiimin perustehtdvana on arvioida ja tukea nuoren oikea-aikaista
avunsaantia huolta herattavassa tilanteessa. Mielenterveys- ja paihdeyksikosta

on edustaja Nuorten tiimissa. Myods Nepsy-tyoryhman toiminnalla tehostetaan
nuorten asiakkaiden kuntoutuksen ja tukitoimien suunnittelua ja toteutusta.

Jalkautuvassa mielenterveys- ja paihdetydssa tuetaan keskusteluissa
asiakkaan vanhemmuutta ja tehdaan asiakkaan asioissa yhteistyota
lastensuojelun seka perheneuvolan kanssa. Lahisuhdevakivalta ja
perheenjasenten jaksaminen huomioidaan kaikissa asiakkuuksissa.

Paihde- ja mielenterveyspalveluissa toteutetaan Toimiva lapsi ja perhe
-tydmallin mukaista lasten hyvinvoinnin tukemista. Perheen lasten niakékulman
ja tilanteen huomioiminen ja puheeksi ottaminen on osa vanhemman
hoitosuhdetta. Tarinatupa- ryhma on tarkoitettu lapsille, joiden vanhemmilla on
hoitosuhde. Ryhmassa tuetaan lapsen itsetuntoa ja kasitelldan tunteita. Ryhma
kokoontuu 10 kertaa. Vanhemmille ryhmaan liittyvat ohjauskeskustelut.

Lapsindkdkulmaa pidetaan esilla huomioimalla paihdeongelman vaikutukset

koko perheen ja etenkin lasten kannalta. Aikuispsykiatria tekee yhteistyota mm.
lastensuojelun, perheneuvolan, sosiaalityon, seka koulu-ja opiskeluterveydenhuollon
kanssa. Mielenterveys- ja paihdepalveluiden omaa sosiaalitydntekijaa voi myos
konsultoida lastensuojelun kysymyksiin liittyen ja sosiaalityontekija voi tarvittaessa
osallistua tyontekijan kanssa kotikaynnille perhetilanteen arvioimiseksi asiakkaita
ohjataan perheneuvolan palveluihin. Pdihdepoliklinikalla tehddan lastensuojelun
pyynnosta arvioita vanhempien paihteiden kaytosta ja sen vaikutuksesta lapsiin.
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Piihde ja mielenterveystyon kehittamiskohteet:

1. Lasten ja perheen kokonaistilanteeseen kiinnitetaan entistd enemman huomiota ja
priorisoinnin painopisteena ovat edelleen nuoret, 18 vuotta tayttianeet aikuiset.

Nuorten mielenterveyspalvelut ovat liian ohuesti resurssoitu ja palvelujen saatavuuteen tulee
kiinnittaa tulevaisuudessa huomiota.

3.8 VAMMAISPALVELU JA KEHITYSVAMMAHUOLTO

Vammaispalvelu ja kehitysvammahuolto huolehtivat vammaisten henkildiden palvelujen
jarjestamisestd vammaispalvelulain ja -asetuksen seka kehitysvammaisten erityishuollosta
annetun lain perusteella. Kaupungissa on vammaispalvelutehtavissa yksi sosiaalitydntekija
ja kaksi sosiaaliohjaajaa. He huolehtivat vammaisten henkil6iden palvelutarpeen
arvioinneista seka palvelujen jarjestamisesta ja palveluohjauksesta. Sosiaalityontekijan
vastuulla on erityista tukea tarvitsevien vammaisten henkildiden asiakasprosessit.

Sosiaali- ja terveysministerion tavoitteena on uudistaa vammaislainsdadanté vuoden 2021
alusta. Tarkoitus on yhdistaa vammaispalvelu- ja kehitysvammalait uudeksi vammaispalveluja
koskevaksi erityislaiksi. Lakien yhdistamisen lahtokohtana on parantaa vammaisten

ihmisten osallisuutta, omatoimisuutta ja mahdollisuutta vaikuttaa yhteiskunnassa ja omassa
palveluprosessissaan. Tavoitteena on sdilyttaa nykyiset hyvin perusoikeuksia turvaavat,
vahvat oikeudet, kuten oikeus palveluasumiseen, henkilokohtaiseen apuun ja liikkumista
tukeviin palveluihin. Lisdksi tavoitteena on kehittdd muun muassa henkilokohtaista

apua ja lyhytaikaista huolenpitoa seka valmennusta ja tukea uudenlaisena palveluna.
Valinnanvapauslainsaddannolla, asiakassetelilld seka henkilokohtaisella budjetilla pyritdan
vahvistamaan ja tukemaan asiakkaan valinnanvapautta ja itsemaaraamisoikeutta.

Vammaispalvelun kehittamiskohteet:

1.Valmistelussa olevan uuden vammaispalvelulain toimeenpano ja soveltaminen

2.Asiakkaiden palvelutarpeen arvioinnin vahvistaminen ja yhdenmukaistaminen

3. Asiakkaiden toimintakykya ja palvelujen tarvetta arviointiin

3.9 TEHOSTETTU TUKI ESI- JA PERUSOPETUKSESSA

Tarkoituksena on korostaa tehostetun tuen ensisijaisuutta suhteessa erityiseen tukeen.
Tehostetun tuen aloittamisessa ja jarjestamista keskeista ovat pedagoginen arvio,
moniammatillinen yhteisty6 ja oppimissuunnitelma. Tehostetun tuen aloittaminen ja
jarjestaminen kasitellaan pedagogiseen arvioon perustuen moniammatillisesti. Oppilaalle
jarjestettava tuki kirjataan oppimissuunnitelmaan. Tehostettu tuki on toteutettava, jos
oppilas tarvitsee jatkuvampaa tukea tai kdytdssa on samanaikaisesti useampia tukimuotoja.
Tehostettu tuki edellyttaa aikaisempaa yleisen tuen saamista ja pedagogista arviota.
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Tehostetun tuen avulla tuetaan suunnitelmallisesti oppilaan oppimista ja koulunkdyntia ja
tuen tehtavana on ehkaista ongelmien kasvamista, monimuotoistumista ja kasautumista.
Tehostetun tuen aikana voidaan kayttaa kaikkia perusopetuksen tukimuotoja, lukuun
ottamatta erityisen tuen paatdksen perusteella annettavaa erityisopetusta.

Oppimissuunnitelman tavoitteena on turvata oppilaalle hyvat edellytykset edeta
opinnoissaan (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden muutokset ja
taydennykset 2010, 17). Henkilokohtaisen oppimissuunnitelman avulla voidaan
toteuttaa, seurata ja arvioida tukea tarvitsevan/lahjakkaan oppilaan etenemista
ja opetuksen eriyttamista. Sen avulla pystytaan toteamaan, riittavatko yleiset
tukimuodot oppilaan tukemiseksi. Oppimissuunnitelman laatimisessa otetaan
huomioon oppilaan vahvuudet ja kehittamisalueet seka aiempi oppimishistoria.

Erityinen tuki edellyttda aikaisempaa tehostetun tuen kayttamista oppilaan oppimisen
tukena. Jos oppilaalle annettu tehostettu tuki ei riitd, oppilaalle on annettava erityista tukea.
Erityinen tuki on tarkoitettu oppilaille, jotka tarvitsevat pidempiaikaista ja laajaa tukea.

Perusopetuslain 17 §:n mukaan erityinen tuki muodostuu erityisopetuksesta ja
muusta tdman lain mukaan annettavasta tuesta. Kaytdssa ovat perusopetuksen
kaikki tukimuodot. Erityisen tuen tehtdvana on tarjota oppilaalle kokonaisvaltaista
ja suunnitelmallista tukea niin, ettd oppilas voi suorittaa oppivelvollisuutensa

ja saa pohjan opintojen jatkamiselle peruskoulun jalkeen.

Perusopetuslain 17 §:n mukaan erityisen tuen antamiseksi tulee tehda kirjallinen paatos, jota
on tarkistettava aina oppilaan tuen tarpeen muuttuessa, mutta ainakin toisen vuosiluokan
jalkeen seka ennen seitsemannelle vuosiluokalle siirtymista. Erityisesta tuesta tehty

paatos on hallinnollinen. Erityisen tuen antamista koskevassa paatoksessa on maarattava
oppilaan paasaantdinen opetusryhma, mahdolliset tulkitsemis- ja avustajapalvelut,
oppilashuollon palvelut seka tarvittaessa oppilaan opetuksen poikkeava jarjestaminen.

Erityisen tuen paatdksen yhteydessa paatetaan pidennetysta oppivelvollisuudesta
seka opetuksen jarjestamisestd oppiainejaon sijasta toiminta-alueittain.

Sellaisen oppilaan, jolle on tehty erityisen tuen paatos, opetus annetaan
erityisopetuksena hanelle laaditun henkilokohtaisen opetuksen jarjestamista
koskevan suunnitelman (HOJKS) mukaisesti. Mikali oppilas ei en3a tarvitse
erityista tukea, tulee tuen jarjestamisen lopettamisesta tehda hallintopaatos.

Pieksamaen kaupungissa moniammatillinen tyéryhma tekee pedagogisen
selvityksen pohjalta esityksen opetusjohtajalle oppilaan siirtimisesta erityisen
tuen piiriin tai pois erityisen tuen piirista. Opetusjohtajan tekema erityisen tuen
paatos on hallintopaatos, johon osoitetaan oppilaiden huoltajille valitusoikeus.
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Henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma on hyvaksyttyyn
opetussuunnitelmaan perustuva kirjallinen, pedagoginen asiakirja. Oppilaan
opettajat laativat suunnitelman. Suunnitelma on laadittava, jollei siihen ole ilmeista
estettd, yhteistydssa oppilaan ja huoltajan tai tarvittaessa muun laillisen edustajan
kanssa. Tarvittavilta osin se voidaan tehdda moniammatillisena yhteistyona.

Laatimisessa hyodynnetadan oppilaalle osana tehostettua tukea tehtya
oppimissuunnitelmaa ja otetaan huomioon pedagogisessa selvityksessa
esiin nousseet asiat. Suunnitelma tarkastetaan tarvittaessa, kuitenkin
vahintaan kerran lukuvuodessa, oppilaan tarpeiden mukaiseksi.

Pieksamaellda HOJKS on laadittava 30.11. mennessa ja pdivitettava
tarpeen mukaan. Kesken lukuvuotta erityisopetukseen siirrettyjen
HOJKS tehdaan mahdollisimman pian siirron jalkeen.

Harjun koulussa on nelja ja Kontiopuiston koulussa kolme pienluokkaa niille oppilaille,

jotka tarvitsevat yksil6llisen tuen, pienen ryhman seka selkeiden sdantéjen ja paivarytmin
vahvistamaan oppimista. Pienluokassa opiskelevalle oppilaalle laaditaan oppimissuunnitelma
tai HOJKS. Erityisluokanopettajan opettamassa luokassa on enintdan 10 oppilasta ja

siella tydskentelee luokkakohtainen koulunkdynninohjaaja tai henkilékohtaisia ohjaajia.

Maaselan koulussa on kaksi pienluokkaa, joissa annetaan kokonaan yksil6llistettya
opetusta. Opetus perustuu paatdokseen 11-vuotisesta oppivelvollisuudesta. Opetus on
tarkoitettu erityista tukea tarvitsevalle oppilaalle, jolla on suuria vaikeuksia selviytya
isossa oppilasryhmassa. Oppilaalle laaditaan henkilékohtainen opetuksen jarjestamista
koskeva suunnitelma, jossa harkitaan yksil6llisesti, voidaanko opetusta joiltakin osin
integroida yleisopetukseen. Luokat ovat yhdysluokkia, joissa erityisopettajan lisdksi
tyoskentelee useita koulunkdynninohjaajia. Yhdysluokassa voi olla enintdan 8 oppilasta.

Pieksamaen kaupungin ylakoulussa toimii kaksi joustavan perusopetuksen
ryhmaa. Toiminnan keskeisina ideoina ovat moniammatillinen yhteistyo ja
verkostoituminen. Toiminnallinen ja ty6painotteinen opetus ja opiskelu
sovitetaan vastaamaan oppilaan yksil6llisia tarpeita ja tilanteita. Opetuksessa
kehitetaan joustavia ja yksilollisia opetusmenetelmia ja toimintatapoja. JOPO-
toiminnan paamaarana on peruskoulun paattétodistuksen saaminen seka
perusopetuksen jalkeisen jatkosuunnitelman lI6ytaminen jokaiselle oppilaalle.

Toiminta on tarkoitettu sellaisille oppilaille, joilla on esimerkiksi heikko koulumenestys,

arkuutta tai jannitteisyytta sosiaalisissa tilanteissa, puutteelliset taidot ryhmassa
toimimiseen, heikko koulumotivaatio, runsaasti poissaoloja tai vaara jaada ilman
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peruskoulun paattétodistusta ja jatko-opiskelupaikkaa. Joustavaan perusopetukseen
otettavan oppilaan tulee yhdessa huoltajansa kanssa sitoutua toimintaan.

Opiskelu tapahtuu lahiopiskeluna ja tyopaikkaopiskeluna. Lahiopiskelu toteutetaan
enimmakseen pienryhmassa opetussuunnitelman mukaisesti. Opetukselle on ominaista
joustavuus ja yksilollisyys, mista osoituksena muun muassa oppilaan mahdollisuus edeta
oman opinto-ohjelman mukaisesti vuosiluokkiin sitoutumattomasti. Oman opinto-
ohjelman pohjana ovat ne tiedot ja taidot, jotka han on yleisopetuksen tavoitteiden
mukaisesti saavuttanut ennen siirtymistaan JOPO-luokalle. JOPO-oppilaille tehdaan
henkilokohtainen oppimissuunnitelma (HOPS) tai henkilokohtainen opetuksen jarjestamista
koskeva suunnitelma (HOJKS). Tydpaikkaopiskelu tapahtuu todellisessa tydymparistossa
tyopaikkaohjaajan opastuksessa. Oppilas osallistuu tydpaikan tyotehtaviin ja oppii
samalla ty6elaman pelisdant6ja. Oppilailla on koulun antamia tyopaikkatehtavia, jotka
he suorittavat raportein ja portfolioin. Ty6jakson paatteeksi opettaja, tydpaikan ohjaaja
ja oppilas kayvat arviointikeskustelun. Koulu huolehtii oppilaan vakuutusturvasta.

Joustavan perusopetuksen toimintaan liittyvat myads leirikoulut, yritysvierailut
seka yhteistyo toisen asteen ammatillisten oppilaitosten kanssa.

JOPO-tiimiin kuuluvat luokan opettajan ohella koulun rehtori seka nuorisotyontekija.
Opettajan vastuulla on opetus, arviointi seka yhteistyd huoltajien kanssa.
Nuorisotydntekija on osa nuoren tukiverkkoa ja mukana luokkaopetuksessa.

Han osallistuu tyopaikkaverkoston yllapitoon seka yhteistyohon kotien kanssa.
Joustavan perusopetuksen moniammatilliseen toimintaan osallistuvat lisaksi

koulun koko opetushenkilokunta, JOPO-oppilaiden huoltajat, tydpaikkaohjaajat,
oppilashuoltoryhma, nuoriso- ja sosiaalitoimi seka ammatilliset oppilaitokset.

Pieksamaen kaupungissa JOPOnN hakuprosessi kdaynnistyy maaliskuussa
vapaamuotoisella hakemuksella, jonka kasittelee koulun oppilashuoltoryhma. Myés
opettajat voivat esittda oppilaita JOPOon (Lomake 3). Opetukseen hakeutuvat
oppilaat haastatellaan huhtikuussa ja valittujen kanssa tehdaan sopimus opiskelusta
toukokuussa seuraavan lukuvuoden alussa kdynnistyvasta opetuksesta.

e nuorisolain piiriin kuuluvia alle 29 vuotiaita nuoria 4639 henkil6a
¢ koulutuksen ulkopuolelle on jaanyt 9,8% 17-24- vuotiaista nuorista
e nuorisotyottomia on 21,6 % 18-24-vuotiaista nuorista

Nuorisolaissa sdadetaan etsivasta nuoristydsta. Etsivan nuorisotyodn tarkoituksena on
|6ytaa ne tuen tarpeessa olevat nuoret, jotka eivat apua tarvitessaan osaa, kykene tai halua
kayttaa olemassa olevia palveluita. Tavoitteena on auttaa nuori sellaisten palveluiden tai
muun tuen piiriin, jolla edistetdan hanen kasvuaan, itsendistymistaan, yhdenvertaisuutta
seka osallisuutta. Tarkoituksena on 10ytaa ja kehittda keinoja, joiden avulla nuoria voidaan
tukea ongelmien ratkaisussa seka ennaltaehkaista ongelmien kasaantumista. Etsiva
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nuorisoty0 tarjoaa nuorille matalan kynnyksen tukea ja ohjausta tarvittaessa nuoren
rinnalla kulkien. Nuoria tavataan heidan omassa elinymparistdssaan jalkautuvana tyona.
Tavoitteena on toimia linkkina erilaisten nuorten palveluiden vililla, seka vaikuttaa

ja kehittda nuorten palveluita luoden toimintamalleja palveluohjauksen sujuvuuden
saavuttamiseksi ennaltaehkaisten nuorten ongelmien syntymista ja kasaantumista.
Etsivassa nuorisoty6ssa nuoren kohtaaminen on erityisen huomion alla, jotta nuori
kokisi tulevansa kohdatuksi tasavertaisena ja kuulluksi oman elamansa asiantuntijana.

Etsiva nuorisotyo on nuorelle vapaaehtoista ja luottamuksellista. Etsiva nuorisoty6
aloitetaan ensisijaisesti perustuen nuoren itsensa antamiin tietoihin ja hanen omaan
arvioonsa tuen tarpeesta. Etsiva nuorisotyd voidaan aloittaa myds muiden viranomaisten
luovuttamien tietojen perusteella. (Nuorisolaki 1285/2016 108.) Etsivaan nuorisotyohon
tulee nuorisolain (1285/2016 118) mukaisesti ilmoitukset alle 29-vuotiaista nuorista, jotka
keskeyttavat opiskelun tai varusmiespalveluksen. Pieksamaelld on systemaattisesti siirretty
etsivan tyon painopistettd ennaltaehkaisevaan tyohon. Tama nakyy niin, ettd enenevassa
maarin nuoria tulee asiakkuuteen jo ennen kuin ilmoitusvelvollisuus kriteeri tayttyy.

Etsiva nuorisoty0 tekee tiivista yhteisty6td mm. Kelan, oppilaitosten, sosiaali - ja
terveyspalveluiden, tyollisyystoimijoiden, poliisin ja puolustusvoimien kanssa. Etsiva
nuorisotyd on jalkautunut sdanndllisesti toisen asteen oppilaitoksille, opiskelijat
ovat voineet tavoittaa etsivan nuorisotyontekijan koulupaivan aikana. Etsivan
nuorisotydn, nuorisotiedotuksen ja Ohjaamon yhteisia pop-uppeja toteutetaan
viikoittain ylakoululla, kaikissa toisen asteen oppilaitoksissa, nuorisotilalla ja
tarpeen mukaan erilaisissatapahtumissa. Yhteistyo Siilin tyétoimintakeskuksen
ja etsivan nuorisotyon kanssa on kehitetty, ja paivystykset ovat viikoittaisia.
Paivystysajalla on jalkauduttu nuorten kanssa heidan tarvitsemiinsa palveluihin.
Etsiva nuorisoty0 vastaa kutsuntojen yhteydessa jarjestettavasta aikalisa
toiminasta. Talloin etsivat tapaavat kaikki kutsuntaikaiset alueen nuoret.

Etsivan nuorisotyon asiakkuudet

" T T
) 20147211 20157275 2016/ 255 20177304

Mies Mainen
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Etsivan nuorisotyon kehittamiskohteet:

yhdenvertaisten mahdollisuuksien tarjoaminen nuorille asuinpaikasta riippumatta
alueellisen nettinuorisotydn kehittdminen

jalkautua yha enemman nuorten pariin virastoaikojen ulkopuolella

kehitettdan matalankynnyksen palveluja etsivan nuorisotyon, nuorten tyépajan, ohjaamon,

ammatillisten oppilaitosten, lukion ja peruskoulun kanssa tukemaan nuorten opintopolkuja
yhdessa monialaisen verkoston kanssa. Vahvistetaan nuorten koulutuksesta koulutukseen

tai tyoelamaan siirtymista tukevia menetelmia ja palveluita seka koulutuksen ja tyéelaman

vuorovaikutusta.

Ohjaamo Pientareelta asiakas saa henkilokohtaista neuvontaa, ohjausta seka

omaan tilanteeseen sopivaa tukea ilman ajanvarausta ja on tarkoitettu kaikille alle
30-vuotiaille nuorille. Moniammatillinen tiimi pystyy tarjoamaan tukea esimerkiksi
elamanhallintaan, urasuunnitteluun tai vapaa-aikaan liittyvissa kysymyksissa. Ohjaamo
Pientareen palvelut ovat asiakkaalle aina maksuttomia seka luottamuksellisia. Paikalle
voi tulla nuoren kanssa yhdessa tai ohjata nuorta itsendisesti hakemaan neuvoa ja
tarvittaessa voimme hakea nuoren ensimmaisella kerralla ohjaamo Pientareelle (matala
kynnys). Ohjaamo toiminta ei vaadi erillistd rahoitusta vaan jokainen toimija antaa
omaa tydaikaansa seka asiantuntijuuttaan toiminnan toteutukseen. Tulevaisuuden
tavoitteena on kehittda pop-up toimintoja jalkautumalla kaupunkitaajaman
ulkopuolelle seka oppilaitosten ja ohjaamon yhteistyon kehittaminen.

Nuorten tyopaja

Vuoden 2017 alussa nuorten tyopaja siirtyi nuorisotoimen hallinnoimaksi ja Ohjaamo
Pientareen tiloihin. Tydpajalla on kaksi ammatillista seinatonta pajaa, hoivapaja ja
kiinteistopaja. Pajoilla nuoret tekevat kiinteistéhuollollisia ja hoiva-avusteisia oikeita
tyotehtavia oikeissa tydymparistoissa. Ammatillisten pajojen lisiksi tyopajalla on Ohjaamo
Pientareen tiloissa toimiva Starttiryhma, jonka tavoitteena on kolmen kuukauden pajajakson
aikana l10ytaa nuorelle opiskelua tai tyollistymista edistava jatkopolku. Starttiryhma
hyodyntaa Pientareen paivystdjia toimintansa sisillossa. Ota Ote-ryhmatoiminnat auttavat
nuorta loytamaan arkeensa mielekasta tekemista. Nuorten tyopaja yhdistaa uudella tavalla
ohjaamotoiminnan, etsivan nuorisotydn, tydpajatoiminnan, sosiaalisen kuntoutuksen

ja laaja-alaisen palveluohjauksen. Nuori voi liikkua pajoilla ja palveluissa kuntonsa ja
jaksamisensa mukaan ilman nivelvaiheita. Nuorelle tehdaan aina valmennussuunnitelma
pajajaksolle. Pajaetsiva kulkee nuoren mukana viranomaistapaamisissa ja luo nuorelle
palveluverkostoa, tukee nuorta pajajakson nivelvaiheissa seka pajajakson jalkeen. Ty6paja
toiminnasta vastaa ty6pajavastaava jonka tiimiin kuuluu tydpajaohjaaja ja pajaetsiva.

Nuorten tydpajan kehittamiskohteet:

Nuorten ty6pajan tavoitteena on vakiinnuttaa toimintansa osaksi peruspalvelua.
Saada tyopajan ammatilliset pajat tunnustetuksi oppimisymparistoksi.

Ohjaamoyhteistyon kehittiminen seka ty6elamayhteisty6n syventaminen, jotta nuoret
saavat oppia tyon ja ty6elaman vaatimuksia.
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Liikuntatoimella on valmius tarjota palvelua ns. koululiikuntapudokkaille.
Liikunnanopetusta on mahdollista eriyttaa osittain liilkuntatoimelle esimerkiksi
siten, etta lilkkuntaan tottumattomien olisi mahdollisuus suorittaa liikuntatunteja
yksil6llisesti ja saada lilkuntaneuvontaa (motivointi ja seuranta). Lisaksi
kaupungin lilkkuntaneuvonta on lasten ja nuorten kaytettavissa.

Seutuopisto raataloi tarvittaessa ryhmia erityista tukea tarvitseville nuorille, esim.
kuvataiteissa, musiikissa ja tanssissa. Yhteistydssa kuntouttavan tyétoiminnan,
Te-toimiston ja kirjaston kanssa Seutuopistossa toimii Mediapaja. Sielld nuoret
valmistavat markkinointi ja tiedotusmateriaalia kaupungin eri yksikoiden ja etenkin
kulttuurikeskus Poleenin tarpeisiin. Mediapajassa nuoret voivat opiskella lisaa
tietoteknisia ja media-alan valmiuksia seka yleisia tyoelamavalmiuksia tuetusti.

Yhteistyossa Lasten kulttuurikeskus Verson kanssa ollaan kdynnistamassa Pieksamaelle
LaKu (lasten ja nuorten kulttuurildhete) -toimintaa. Kaupungin yksikot kulttuuri- ja
liilkuntapalvelut ja seutuopisto tarjoavat maksutta palveluja varhaiskasvatuksen ja
neuvolapalveluiden seka nuorisotoimen ohjaamille LaKu-lahete asiakkaille.

Pieksamaen kaupungin tyollisyyspalvelut jakaantuvat kuntouttavaan tyétoimintaan,
koululaisten kesatyollistamiseen, velvoitetyodllistamiseen, palkkatukityollistimiseen seka
muihin erilaisiin tukityollistamistoimenpiteisiin, TYP-toimintaan seka tyollisyysprojekteihin.
Tyollisyydenhoidon toimenpiteita jarjestetaan kiintedssa yhteistydssa kaupungin
sosiaalitoimen, nuorisotoimen, TE-toimiston seka Kelan kanssa. Tydllisyyspalveluiden
tarkoituksena on auttaa paikkakunnan ty6ttomia eteenpain kohti tydelamas, opiskelua,
terveydenhoidon palveluita tai elaketta asiakaskeskeisin ja -aktivoivin toimenpitein.
Tyollisyyspalvelun tehtdvana on myods pitaa kunnan osarahoittaman tydomarkkinatuen
osuus mahdollisimman pienena. Kuntouttava ty6étoiminta on kunnan jarjestama
sosiaalipalvelu, jonka tarkoituksena on vahvistaa asiakkaan elaman-ja arjenhallintaa seka
tyo- ja toimintakykya. Sita voidaan toteuttaa esimerkiksi tydtoimintana, ryhmatoimintana
tai yksilovalmennuksena. Pieksamaen kuntouttava tyétoiminta aloitettiin vuonna 2010,
jolloin havahduttiin kunnan osarahoittaman tyémarkkinatuen kasvaneisiin kustannuksiin.
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Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, lastenpsykiatria 2014 2015 2016

0-17- vuotiaat (Sotkanet)

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, Koko maa |yhteen- 294 .4 281,8 305,1

lastenpsykiatria / 1 000 O - 12-vuotiasta Etel3-Savo s 3854 2493 403,8
Pieksamaki 71,2 71,9 140,9

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, Koko maa 973,7| 1057,0| 1080,1

nuorisopsykiatria / 1 000 13 - 17-vuotiasta Etel3-Savo 13122 1692.4| 17942
Pieksamaki 154,9 486,4 4004

Indikaattori erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit ilmaisevat lastenpsykiatrian
erikoisalan avohoitokadynnit vuoden aikana tuhatta O - 12-vuotiasta ja tuhatta 13-

7- vuotiasta kohti. Lastenpsykiatrian avohoitokaynnit sisaltavat erikoissairaanhoidon
lastenpsykiatrian erikoisalaan kuuluvat avohoitokaynnit kaikissa kunnallisissa
sairaaloissa, sisaltdaen erikoisladkarijohtoiset terveyskeskussairaalat. Luvut eivat sisalla
paivasairaalahoitoa. Tiedonkeruutavan ja -vastuun muutoksesta johtuen vuoden 2002
tiedot tulee ndhda suuntaa antavina, silla niihin sisaltyy joitakin epataydellisyyksia.

Pieksamaella on panostettu vahvoihin perusterveydenhuollon tason lasten-
ja nuorten psykiatrisiin palveluihin. Tama nakyy Eteld-Savoa ja koko maan
keskivertoon nahden huomattavasti vahdisempana erikoissairaanhoidon
lastenpsykiatrian palvelujen kayttona (vrt. perheneuvolakayntien maara).

Lastensuojelun tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon,
tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lastensuojelun
on my0s tuettava vanhempia heidan kasvatustehtavassaan jarjestamalla erilaisia palveluja
ja tukitoimia. Lastensuojeluty® on korjaavaa tyo6t3, jossa on selkedt muutostavoitteet ja
kontrolli on tuen ohella osa ty6ta. Lastensuojeluty6 jakautuu avohuoltoon, sijaishuoltoon
seka jalkihuoltoon. Avohuollon tukitoimia ovat tehostettu perhety6, perhekuntoutus,
avohuollon sijoitus seka taloudellinen tuki. Sijaishuollolla tarkoitetaan lapsen
sijoittamista kodin ulkopuolelle joko lyhytaikaisesti kiireellisen sijoituksen paatékseen

tai pitkaaikaisesti huostaanottopaatokseen perustuen. Jilkihuolto oikeus syntyy
pitkaaikaisessa sijaishuollossa olleille lapsille seka vahintaan puoli vuotta avohuollon
sijoituksessa olleille lapsille. Jalkihuoltovelvoite kunnilla on voimassa 21 ikdvuoteen
saakka tai velvollisuus jalkihuollon jarjestamiseen paattyy viiden vuoden kuluessa siita,
kun lapsi on ollut lastensuojelulain 75 § 1 momentissa tarkoitetun sijoituksen jalkeen
viimeksi lastensuojelun. Jalkihuoltona voidaan lapselle tai nuorelle jarjestaa samanlaisia
tukitoimia kuin lastensuojelun avohuoltona. Taysi-ikdisten nuorten jalkihuollon

tuki ja palvelut hoidetaan aikuissosiaalitydssa sosiaalityontekijoiden toimesta.
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Lastensuojelulain mukaan sosiaali- ja terveydenhuollon ja lasten paivahoidon,
opetustoimen, nuorisotoimen, poliisitoimen, Rikosseuraamuslaitoksen, palo- ja
pelastustoimen seka sosiaalipalvelujen, lasten paivahoidon tai terveydenhuollon
palvelujen tuottajan, opetuksen ja koulutuksen jarjestajan, seurakunnan tai muun
uskonnollisen yhdyskunnan, kansainvalista suojelua hakevan vastaanotosta annetun

lain tarkoittaman vastaanottokeskuksen ja jarjestely-keskuksen, hatidkeskustoimintaa
harjoittavan yksikon tai koululaisten aamu- ja iltapaivatoimintaa harjoittavan yksikon
palveluksessa tai luottamustoimessa olevat henkil6t tai vastaavissa tehtavissa
toimeksiantosuhteessa tai itsendisind ammatinharjoittajina toimivat henkil6t seka

kaikki terveydenhuollon ammattihenkil6t ovat velvollisia salassapitosdannosten
estamatta viipymatta ilmoittamaan kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle,

jos he ovat tehtdvassiaan saaneet tietaa lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve,
kehitystad vaarantavat olosuhteet tai oma kayttaytyminen edellyttaa lastensuojelun
tarpeen selvittamista. Myos muu kuin edella tarkoitettu henkild voi tehda tallaisen
ilmoituksen hantd mahdollisesti koskevien salassapitosdannosten estamatta. Poikkeuksen
ilmoitusvelvollisuuteen tekee vain se, mita rippiin tai muuhun sielunhoitoon liittyvasta
salassapitovelvollisuudesta on erikseen sdadetty tai maaratty. Kunnan sosiaalihuollosta
vastaavan toimielimen on pidettava rekisteria lastensuojeluilmoituksista ja niiden sisallosta.

Vuosi Lastensuojeluil- Ennakolliset lasten- | Pyynnét lasten- | SHL.n mukainen

moitukset suojeluilmoitukset | suojelutarpeen | yhteydenotto

( lasten ma3ara joita arvioimiseksi tuen tarpeen

ilmoitus koskee) arvioimiseksi
2013 282 (144) 0 14 -
2014 317 (109) 11 14 -
2015 304 (131) 12 4 22
2016 286 (101) 4 0 100
2017 374 (208) 3 0 91

Pieksamaella Lastensuojeluilmoitusten maara on pysynyt vuosittain lahes samana
(lukuun ottamatta vuotta 2017 jolloin se on noussut) vaikka rinnalle on tullut
sosiaalihuoltolain mukainen pyynt6 lapsen tuen tarpeen arvioimiseksi. THL:n

tilastossa kysyttiin ensimmaista kertaa vuonna 2017 niiden lasten maara, joista on
tullut pyynto6 tuen tarpeen arvioimiseksi. Pieksamaella tehdaan tilastojen mukaan
lastensuojeluilmoituksia jonkun verran enemman kuin Eteld-Savossa ja Suomessa yleensa.
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Vuosi Huoli Lapsen | Perhevikivalta| Vanhempien psyyk- Vanhempien

lapsesta pahoinpitely kinen terveys | paihteiden kaytto
2015 48 13 32 18 27
2016 42 11 11 11 16
2017 105 12 30 12 32

Lastensuojeluilmoitusten yleisin syy Pieksamaelld on vuosina 2015 - 2017 ollut yleisesti
huoli lapsesta ja lapsen tilanteesta. Tama voi pitaa sisdlladn monia erilaisia tekijoita
lapsen elamassa, jotka ovat saaneet ldheisen tai viranomaisen huolestumaan eika aina
voida nimeta yhta ainoaa syyta. Myds tassa tarkastelussa olleen kolmen viimeisimman
vuoden aikana vanhemmuuden ja perhetason tekijat nousevat merkittavimmiksi syiksi
ottaa yhteytta lastensuojeluun. Usein laukaiseva tekija ilmoituksen tekemiselle on

joku naista syista, mutta lahes aina perheissa on monia ongelmia samanaikaisesti.

Koko Suomessa lastensuojeluilmoitus tehtiin 69 203 lapsesta vuonna
2016. Lastensuojeluilmoitusten maara (121 372) kasvoi 5,7 prosenttia

edellisestd vuodesta. Ennakollisten lastensuojeluilmoitusten maara lisdantyi

20 prosenttia (347) edelliseen vuoteen verrattaessa. Myds yhteydenotot
sosiaalihuoltoon lapsen tuen tarpeen arvioimiseksi lahes kaksinkertaistuivat
(11 500) vuodesta 2015 vuoteen 2016 (THL 2016 tilastoraportti).

Vuosi Avohuollon Uudet asiakkuudet
asiakkuudet

2013 303 106

2014 279 103

2015 278 77

2016 159 0

2017 115 35
yhteensa 1134 321

Lastensuojelun asiakasmaarissa nakyy selvasti vuonna 2015 voimaan tulleen
sosiaalihuoltolain uudistuksen vaikutus. Uusien lastensuojeluasiakkuuksien maara
alkoi vahentya jo vuonna 2015, mutta vasta vuonna 2016 nakyy selkeasti se, etta
lastensuojeluasiakkuuksia on siirretty sosiaalihuoltoon. Yllattavaa on, ettd vuonna 2016
ei ole alkanut yhtaan uutta lastensuojelun asiakkuutta. Kun vertaa vuoden 2013 ja
2017 asiakasmaaria lastensuojelun avohuollossa ja uusien alkaneiden asiakkuuksien
maaria niin voidaan havaita, etta sosiaalihuoltolaki on pantu taytantoon.
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Koko maassa lastensuojelun avohuollon asiakkaina oli 57 784 lasta ja nuorta vuonna
2016, maara vaheni 16 100 asiakkaalla (22 %) edellisesti vuodesta. ( THL 2016,
tilastoraportti). Pieksamaelld avohuollon asiakkuudessa on ollut 0-17 - vuotiaita
lapsia vuonna 2013 9,7 % ( vastaavanikaisesta vaestostd), Etela-Savossa 5,8 % ja koko
maassa 7,6 %.Maara on laskenut joka vuosi niin, ettd vuonna 2016 prosenttiosuus

oli Pieksamaella enaa 5,4 % kun se Etela-Savossa oli 5,7% ja koko maassa 4,6 %

Taulukko kuvaa niiden lasten maaria, jotka ovat kyseisena vuonna olleet
sijaishuollossa. Taulukossa on myds ilmoitettu, miten monta hoitopaivaa naista
sijoituksista on toteutunut perhekodeissa / laitoksissa tai perhehoidossa.
Tassa taulukossa ei ole avohuollon tukitoimena sijoitettujen lasten maaria eika
myo6skaan perhekuntouksessa vanhempiensa kanssa yhdessa olleita lapsia.

Huostaanottojen maara on pysynyt suhteellisen vakiona, samoin kiireellisten
sijoitusten maara. Kiireellisena tukitoimena sijoitettavat lapset ovat avohuollon
sijoituksessa, ei kiireellisesti sijoitettuina, vaikka ennen lakimuutosta he olisivat
saattaneet paatya kiireelliseen sijoitukseen. Sosiaalihuoltolain muutoksen
yhteydessa lastensuojelulain kiireellisen sijoituksen kriteereita tiukennettiin
siten, ettd lapsen on oltava valittémassa vaarassa. (ks. LsL 417/2007, 388).

Pieksamaelld on huostassa olevia lapsia vuosina 2013 - 2016
vaihtelevasti (vastaavanikaisestd viaestostad 1,2%-1,3 % ). Koko maassa
luku on 1,0 % ja Etela- Savossa vaihteluvali on 1,0 %- 1,1 %.
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Luvut sisaltavat kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten ja nuorten maarat.
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Kodin ulkopuolelle sijoitusten taustalla voivat olla niin vanhemmista kuin lapsistakin
johtuvat syyt. Usein taustalla on paihteiden kaytt6. Taman indikaattorin rinnalla on
hyva tarkastella myds huostaanottotilastoja. Avohuollon tukitoimien lisiaminen voi
vahentaa sijoitusten maaraa, mutta samalla se voi lisata huostaanottojen maaras,
kun lastensuojelullisia toimenpiteita vaativia tilanteita tulee enemman esille.

Vuosi Huostassa olevien | Kiireellisesti | Laitoshoidon ja Perhehoidon
lasten maara | sijoitettujen ammatillisten hoitopaivat

lasten maara perhekotien

hoitopaivat
2013 36 11 6198 3557
2014 38 15 8487 5536
2015 29 9 8588 5597
2016 33 12 10394 5994

Y13 olevasta Pieksamaen tilannetta kuvaavasta taulukosta kay ilmi, etta sijaishuollossa
olevien lasten maarissa ei ole kovin suuria vaihteluita lukuun ottamatta vuotta 2015, jolloin
kiireellisesti sijoitettuna ja huostaan otettuna oli muita vuosia enemman lapsia. Usein
huostaanottoa edeltaa joko kiireellinen sijoitus tai avohuollon sijoitus, joten sama lapsi
saattaa nakya kiireellisen sijoituksessa, ettd huostassa olevia lapsia kuvaavissa luvuissa.

Vaikka valtakunnallisesti ei ole saatavissa tilastotietoa paihteiden kdyton yhteydesta
huostaanottoihin tai avohuollon tukitoimiin, antavat paikalliset selvitykset jotain kuvaa
paihde-ehtoisten huostaanottojen yleisyydesta. Esimerkiksi padkaupunkiseudulla (2005)
tehdyn selvityksen mukaan vanhempien paihdeongelmat olivat yleisin alle 12-vuotiaiden
lasten huostaanoton tarvetta aiheuttava tekija. 13 - 17-vuotiailla nuorilla nuoren oma
paihteiden kaytto oli tekijana yli kolmanneksessa huostaanotoista. ( Sotkanet Info Ind 191.)

Lapsi tai nuori on oikeutettu lastensuojelun jalkihuoltoon sijaishuollon paattymisen jalkeen
tai avohuollon tukitoimena tapahtuneen sijoituksen paattymisen jalkeen, jos sijoitus on
kestanyt yhtdjaksoisesti vahintdan puoli vuotta ja kohdistunut lapseen yksin. Nuorelle
voidaan jarjestaa jalkihuoltoa, vaikka hanta ei olisi aiemmin sijoitettu kodin ulkopuolelle
tai sijoitus olisi kestanyt alle puoli vuotta. Ndin voidaan tukea nuorta itsenaistymisesss,
vaikka ehdotonta jalkihuoltovelvollisuutta ei olisikaan. ( 2014/217,
758.)Velvollisuus jalkihuollon jarjestamiseen paattyy nuoren tayttdessa 21 vuotta tai
viiden vuoden kuluttua siitd kun lapsi on sijoittamisen paattymisen jalkeen ollut viimeksi
lastensuojelun asiakkaana. Jalkihuollossa voi siis olla myds alle 21 lapsi tai nuori.

Sosiaalityontekijan on laadittava lapsen ja timan huoltajien tai nuoren kanssa

yhdessa suunnitelma, jossa kuvataan jalkihuollon jalkeen nuoren kdytettavissa
olevat palvelut. Jalkihuollon palvelut sovitaan aina yksil6llisesti ja niitd voivat olla
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mm. taloudellinen tuki, tuki opiskeluun, tyéharjoitteluun tai tyéllistymiseen, apu
asunnon hankkimiseen seka tuki erilaisiin itsendisen elaman vaatimiin asioihin.

Se voi olla my6s harrastuksen tukemista tai rahan kayttoon sekd oman talouden
hallintaan liittyvaa neuvontaa ja ohjausta. Nuorelle jalkihuolto on vapaaehtoista.

Vuosi Jalkihuollon asiakkaat
2013 34
2014 47
2015 55
2016 49
2017 44

Yleisia perhepalveluja ja lastensuojelua tulee kehittda Lape- muutosohjelman
valtakunnallisten tavoitteiden mukaisesti. Sosiaalihuoltolain perusteella
jarjestettavissa palveluissa on kehitettava erityisesti jalkautuvaa tyota,
matalan kynnyksen tukea ja kohtaamispaikkoja, nopeaa palvelua ilman
raskasta byrokratiaa seka sektorirajat ylittavaa yhteistyota.

Lastensuojelutydn kehittamisessa keskeistd on riittdvan ja ammattitaitoisen sitoutuneen
henkiloston rekrytointi ja pysyvyys. Tyoskentelya on kehitettava valtakunnallisesti Hackneyn
mallin mukaisesti yhdensuuntaisesti siten, etta asiakkaan asiassa tydskentelee intensiivisesti
moniammatillinen tiimi. Asiakkaiden ja etenkin lasten osallisuutta on vahvistettava.

Perheoikeudelliset palvelut kasittavat isys- huolto- ja tapaamisoikeus seka elatusasiat.
Lastenvalvojan tyotehtaviin kuuluu avioliiton ulkopuolella syntyneiden lasten isyyden
selvittamiseen liittyvat asiat seka lapsen huoltoon, asumiseen, tapaamisiin ja elatukseen
liittyvien sopimusten vahvistaminen. Mikali lapsen huollosta, asumisesta, tapaamisista
tai elatuksesta ei paasta sopimukseen lastenvalvojan luona kdydyissa neuvotteluissa,
lastenvalvoja ohjaa vanhempia tarvittaessa perheasiainsovitteluun. Jos vanhemmat
eivat paase sovittelusta ja neuvotteluista huolimatta yhteisymmarrykseen sopimuksen
sisallosta, lastenvalvoja ohjaa perheen hakemaan paatoksen kardjaoikeudesta.
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Avioliiton ulkopuolella syntyneen lapsen isyyden selvittaminen ja tunnustaminen
tapahtuu lastenvalvojan luona. Isyyden tunnustaminen on mahdollista my6s odotusaikana
neuvolassa, mikali on selvaa, ettd isyyden tunnustaja on lapsen is3, eikd muitakaan laissa
saadettyja perusteita ole kieltaytya isyyden tunnustamisen vastaanottamisesta. Samalla
voidaan tehda myds sopimus lapsen yhteishuollosta tulevien vanhempien niin halutessa.
Lastenvalvoja ldhettaa isyysasiakirjat Itd-Suomen maistraattiin, jossa isyys vahvistetaan.
Kun isyyden tunnustaminen on hyvaksytty maistraatin paatokselld, lapselle syntyy oikeus
isan sukunimeen, elatukseen isaltdan sekd perimisoikeus isdan ja isan puolen sukulaisiin.

Isyysasia voidaan ratkaista kardjaoikeudessa, mikali avioliiton ulkopuolella
syntyneen lapsen isyytta ei saada lastenvalvojan toimesta selvitettya.

Lapsen huoltajia ovat hdnen vanhempansa tai henkil6t, joille lapsen huolto on

uskottu. Avioliiton ulkopuolella syntyneen lapsen yksinhuoltaja on aina aiti, ellei
yhteishuollosta ole olemassa lastenvalvojan vahvistamaa kirjallista sopimusta tai
karajaoikeuden paatosta. Huoltajalla on oikeus paattaa lapsen hoidosta, kasvatuksesta,
asuinpaikasta sekd muista henkilokohtaisista asioista. Huoltajalla on oikeus saada
tietoa lasta koskevista asioista eri viranomaisilta ja huoltaja kayttda puhevaltaa lapsensa
asiassa. Lapsen huoltaja toimii myds holhoustoimilain nojalla lapsen edunvalvojana
taloudellisissa asioissa. Lapsenhuoltolain periaatteena on, ettd lapsen etu toteutuu
parhaiten silloin, kun vanhemmat yhdessa vastaavat lapsensa huollosta. Yhteishuolto
tarkoittaa vanhempien vilista yhteistoimintaa ja yhteista paatoksentekoa lapsen
asioissa. Viranomaiset (esim. paivakoti, koulu, terveydenhoito, sosiaalitoimi) antavat
lasta koskevia tietoja vain huoltajalle ja huoltajan erikseen antamalla luvalla toiselle
vanhemmalle. Huoltomuodolla ei ole vaikutusta kummankaan vanhemman verotukseen
eika sosiaaliturvaan. Huoltomuoto ei myoskaan vaikuta lapsen oikeuteen tavata muualla
asuvaa vanhempaansa eikd vanhemman velvollisuuteen huolehtia lapsen elatuksesta.

Lapsi voi olla virallisesti kirjoilla vain yhdessa paikassa eli hadn ei voi asua virallisesti yhta
aikaa kummankin vanhemman luona silloin kun vanhemmat ovat eronneet. Lapsen
koulu, koulukuljetukset ja oikeus paivahoitopaikkaan maaraytyvat lapsen asuinpaikan
mukaan. Asumistukea ja monia muita etuuksia myénnettiessa lapsi voidaan ottaa
huomioon vain toisen vanhemman ruokakunnan jasenena. Lapsilisia maksetaan vain
toiselle vanhemmalle, 13htokohtaisesti sille, jonka luona lapsi virallisesti asuu. (THL)

Lapsen tapaamisoikeuden tarkoituksena on turvata lapsen oikeus pitda yhteytta
ja tavata vanhempaansa, jonka luona lapsi ei asu. Lapsen tapaamisoikeuden
toteutuminen on molempien vanhempien vastuulla. Lapsella on oikeus tavata
vanhempaansa riippumatta siita, onko vanhempi lapsen huoltaja vai ei.

Sopimus tapaamisoikeudesta voidaan tehda erilaiseksi eri ikdkausille. Sopimus

voi olla my6s maaraaikainen ja tilannetta tarkistetaan uudelleen sopimuksen
umpeuduttua. Tapaamissopimuksessa voidaan sopia normaalin viikkorytmin lisdksi
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juhlapyhien ja lomien vietosta. Tapaamissopimuksessa on syyta huomioida mm.

lapsen ika, koulu, paivahoito, harrastukset ja vanhempien kotien valinen etaisyys.
Tapaamisten lisdksi voidaan sopia puhelin-, tekstiviesti- ja sahkdpostiyhteydenpidosta.
Erityisesta syysta tapaamiset voivat olla myds tuettuja tai valvottuja.

Lapsen elatuksesta annetun lain mukaisesti vanhemmilla on velvollisuus huolehtia alaikdisen
lapsensa elatuksesta. Tilanteessa, jossa vanhemmat eivat asu yhdessa on aina syyta turvata
lastenvalvojan luona tehtavalla elatussopimuksella alaikdisen lapsen oikeus saada elatusta
siltd vanhemmalta, jonka luona lapsi ei asu. Lapsella on oikeus riittdvaan elatukseen, joka
kasittaa lapsen kehitystason mukaisten aineellisten ja henkisten tarpeiden tyydyttamisen,
lapsen tarvitseman hoidon ja koulutuksen seka koulutuksesta aiheutuvat kustannukset.

Elatussopimuksella vanhempi sitoutuu maksamaan elatuskykyynsa ja lapsen
elatuksen tarpeeseen nidhden kohtuullisena pidettavan elatusavun. Vanhempien
elatuskykya arvioitaessa huomioon otetaan heidan ikansa, tyokykynsa ja
mahdollisuutensa osallistua ansiotyohon, kdytettavissa olevien varojen maara
seka heidan lakiin perustuva muu elatusvastuunsa. Vanhempien elatusvastuun
laajuutta arvioitaessa otetaan huomioon myds lapsen kyky ja mahdollisuudet itse
vastata elatuksestaan seka seikat, joiden johdosta vanhemmille ei aiheudu lapsen
elatuksesta kustannuksia tai ne ovat vahaiset.Oikeusministerié on vuonna 2007
antanut suositusluonteisen ohjeen lapsen elatusavun suuruuden arvioimiseksi
(Oikeusministerion julkaisu 2007:2),

Kela voi myontaa lapsen elatukseen elatustukea, jos elatusvelvollinen on laiminlyényt
vahvistetun elatusavun maksamisen tai elatusapu on elatusvelvollisen puutteellisen
elatuskyvyn vuoksi vahvistettu elatustukea pienemmaksi. Elatustukihakemuksen
mukana on oltava alkuperdinen vahvistettu elatussopimus tai tuomioistuimen

paatos. Elatustukea voidaan maksaa my®s silloin, kun isyytta avioliiton ulkopuolella
syntyneeseen lapseen ei ole vahvistettu. Elatustukiasiat ovat siirtyneet kunnilta
Kelan hoidettaviksi ( ). Elatustukeen liittyvaa neuvontaa saa puhelimitse
Kelan valtakunnallisesta palvelunumerosta 020 692 206 ma - pe klo 8-18.

Lastenvalvoja vahvistaa vain vanhempien keskinaisia sopimuksia. Mikali vanhemmat

eivat kykene sopimaan lapsen huoltoon, tapaamiseen, asumiseen tai elatukseen
liittyvista asioista, heidan tulee saattaa asia vireille kdrajaoikeuteen.
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Vuosi Huolto- ja tapaamissopimukset Elatussopimukset
2013 170 162
2014 154 144
2015 156 186
2016 151 158
2017 133 168

Taulukko kuvaa lastenvalvojan vahvistamien lapsia koskevien huolto- ja
tapaamisoikeussopimusten seka elatussopimusten lukumaaria. Samaa lasta koskien
voidaan yhtena vuonna tehda useampi kuin yksi sopimus, koska vanhemmat voivat
keskindisella sopimuksellaan muuttaa entista sopimusta ja vahvistuttaa uuden
sopimuksen. Elatussopimukset ovat usein maaraaikaisia, koska elatusvelvollisten tulot
vaihtelevat ja tulojen muuttuessa tarkistetaan myds elatussopimusta. Lastenvalvojan
tehtavana on varmistaa, ettd vanhempien keskenaan tekemat sopimukset ovat lapsen
edun mukaisia. Selvasti lapsen edun vastaisia sopimuksia lastenvalvoja ei vahvista.

Adoptioprosessin voi laittaa vireille joko vanhemmat, jotka haluavat antaa lapsensa
adoptioon ja my6s vanhemmat, jotka toivovat itselleen adoptiolasta joko kotimaasta
tai ulkomailta. Adoptio tapahtuu tyoskentelyprosessin kautta, jossa kotimaisissa
adoptioissa tydskennellaan seka lapsen, lapsensa luovuttavien ja lasta toivovien
perheiden kanssa. Adoptioneuvonnan tarkoituksena on auttaa lasta ja valvoa

hanen etuaan, auttaa ja tukea luovutusta harkitsevien biologisten vanhempien
paatoksentekoa keskustelemalla eri vaihtoehdoista, selvittaa hakijoiden edellytyksia
ja valmiuksia adoptiovanhemmiksi ja auttaa tarvittaessa eri osapuolia myds adoption
vahvistamisen jalkeen. Adoption tarkoituksena on |6ytaa lapselle pysyva ja turvallinen
koti. Adoptioneuvonnassa toimijoina ovat sekd Pelastakaa Lapset ry ettd kunnat.
Pieksamaen kaupungin adoptioneuvonnan hoitaa Pelastakaa Lapset ry.
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Adoptiossa vanhempien oikeudet ja velvollisuudet siirtyvat adoptiovanhemmille
ja saa oikeudellisesti saman aseman kuin biologinen lapsi. Adoptiota sidatelee
adoptiolaki (AdL 22/2012) ja siitd ennettu asetus, YK:n lapsen oikeuksien
yleissopimus ja adoptioita koskeva Euroopan neuvoston uudistettu yleissopimus.
Lisaksi kansainvalisia adoptioita saatelevat Yleissopimus lasten suojelusta

seka yhteistydsta kansainvélisissa adoptioasioissa (ns. Haagin sopimus).

Vuoden 2008 lastensuojelulaki maarittelee lastensuojelun laajasti koskemaan
kaikkien viranomaisten ja kansalaisten toimintaa. Lastensuojelulaissa korostetaan
kaikkien lasten ja perheiden kanssa tydskentelevien vastuuta lasten hyvinvoinnista.
Lasten suojelun tavoitteena on turvata jokaisen lapsen oikeus turvalliseen ja
virikkeita antavaan kasvuymparistoon seka tasapainoiseen ja monipuoliseen
kehitykseen. Tama tapahtuu edistamalla lasten hyvinvointia kaikilla elaman
osa-alueilla, kehittamalla lapsiperheille laaja-alaisesti palveluja kasvatuksen
tukemiseksi seka toteuttamalla yksil6- ja perhekohtaista lastensuojelua

Lastensuojelu edellyttda perus- ja erityispalveluiden sektorirajat ylittavaa, asiakaslahtoista
palvelujarjestelmaa. Pieksamaelld on lasten- ja perheiden palvelut keskitetty sosiaali- ja
terveyspalvelukeskukseen yhteisiin toimitiloihin sekd samalle tulosalueelle, perhepalveluihin.
Muutoksella on luotu pohja asiakaslahtoisten, joustavien perhepalveluiden kehittamiselle.
Perhekeskuksen toiminnan edelleen kehittdminen on tulevien vuosien tarkea tehtava

ja my06s Lape- muutosohjelman yksi tavoite. Perhekeskuksen toiminnan avulla pyritaan
lasten, nuorten ja lapsiperheiden ongelmien ennaltaehkaisyyn ja varhaiseen hoitamiseen.
Perhepalvelut toimii tiiviissa yhteistydssa varhaiskasvatuksen ja koulun, vapaa-aikatoimen
seka jarjestojen kanssa. Tulevaisuudessa tulee nykyista enemman kiinnittdd huomiota
sivistystoimen ja sosiaalitoimen vilisen yhteistyon jatkuvuuteen muuttavassa tilanteessa.

Peruspalveluilla (neuvola, paivahoito, terveydenhoito, koulu, vapaa-aikatoimi,
jarjestotyo, seurakunta, jarjestot) on erittiin tarkea tehtava lasten ja nuorten

kasvun ja kehityksen tukemisessa ja varhaisessa ongelmien havaitsemisessa ja
ennaltaehkaisyssa. Tehtavansa hoitamiseksi peruspalvelut tarvitsevat erityispalvelujen
kuten lastensuojelun sosiaalityon tukea ja mahdollisuutta konsultaatioon.
Erityispalveluiden tulee jatkossa pystya tukemaan peruspalveluita nykyistd paremmin,
jotta tilanne saataisiin hallintaan myos taloudellisesti. Perus- ja erityispalveluiden
tulee yhteisty6ssa kehittaa uusia toimintatapoja ja luoda moniammatillisia
toimintamalleja myos niihin tilanteisiin, joissa on kysymys korjaavasta tyosta.
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Lasten ja nuorten Pieksamaki - hyvinvointisuunnitelma vuosille 2018-2021, on tiivistetty
kuvaus lasten ja nuorten hyvinvointiin vaikuttamista tekijoista seka palveluista ja niiden
kehittamistarpeista. Suunnitelman laatimisen yhtena tavoitteena on tuoda tyévalineita

ja tiivistaa eri toimijoiden yhteistyota lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi.
Tavoitteena on kaikessa paatoksenteossa ja kaikilla tasoilla systemaattisesti edistaa

ja vahvistaa ehkaisevia toimia ja palveluita, joiden avulla korjaavien palveluiden tarve
vahenee. Suunnitelma on seka strateginen etta konkreettinen toimintaohjelma joka
sisaltaa kunnan arvopohjan ja tahtotilan (visio), konkreettiset tavoitteet ja niitd koskevat
linjaukset ja paino- pisteet seka kehittamisehdotukset eri vuosille. Suunnitelma varmistaa,
ettd kunnan lasten hyvinvointiin liittyva toiminta on tavoitteellista suunnitelmallista seka
pitkajanteista, ja ettad se perustuu yhteistoimintaan ja kumppanuuteen. Suunnitelmassa
paatoksentekijat maarittavat kunnan lapsi- ja lasten- suojelupolitiikan keskeisen sisallon
ja painopisteet seka varaavat toiminnan ja sen kehittamisen edellyttamat voimavarat.

Suunnitelma hyvaksytaan Pieksamaen kaupunginvaltuustossa ja sen toteutuminen
tarkistetaan vuosittain. Suunnitelma paivitetaan kerran valtuustokaudessa eli neljan
vuoden valein. Hyvinvointi- suunnitelman ohjausvaikutusta korostaa se, etta sen sisalto,
kehittamistoimet ja voimavaraehdotukset on otettava huomioon laadittaessa kuntalain (L
365/1995) mukaista kunnan talousarviota ja -suunnitelmaa eri vuosille. Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman suunta on yhdenmukainen Pieksamaen kaupungin strategian
kanssa. Suunnitelman seurannasta vastaa Lasten ja nuorten Pieksamaki -tyoryhma.

Lapsi —ja perhepalveluiden muutosohjelman aikana on ministeriot yhdessa
Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen kanssa kehittaneet, kuinka lasten, nuorten ja
perheiden elinoloja ja palvelujen toimivuutta pystyttaisiin paremmin mittaamaan
niin paikallisella, maakunnallisella kuin kansallisellakin tasolla. Tavoitteena on entista
tehokkaammin hyodyntaa saatua tietoa yhteistyon kehittamisessa. Kansallisesti
tuloksia mitataan/arvioidaan tulevina vuosina seuraavilla indikaattoreilla:

1. Lasten/nuorten ja vanhempien valinen vuorovaikutus on parantunut

2. Lasten/nuorten yksinaisyys vahenee

3. Jokaisella lapsella on vahintaan yksi turvallinen ja pysyva aikuissuhde

4. Kiusaaminen (varhaiskasvatuksessa ja koulussa) vahenee

5. Jokaisella lapsella/nuorella on harrastus

6. Koulupudokkuus vidhenee /minimoituu (seka perus ett3 toisen asteen koulutuksessa)
7. Lasten ja nuorten kiinnittyminen kouluun vahvistuu

8. Lasten kokema vakivalta vihenee

9. Vanhempien paihde - ja mielenterveysongelmien aiheuttamat haitat lapsille vahenevat
10. Vanhempien erojen aiheuttamat haitat lapsille vahenevat

11. Lasten, nuorten ja vanhempien kokemus osallisuudesta palveluissa

(varhaiskasvatus, koulu, lastensuojelu, terveyspalvelut jne.) paranee
12. Vanhempien tyosta aiheutuvan kuormituksen kokemus perheessa
vahenee, mika lisda voimavaroja vanhemmuuteen ja tyoelamaan.
(THL, Lapsi ja perhepalveluiden muutosohjelma)
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Lisaksi tulevina vuosina kunnille otetaan kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin. HYTE-kerroin on kannustin,
joka tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi
niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan. Talla halutaan
varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi myos sote-uudistuksen jalkeen. Kannustin on suunniteltu otettavan
kayttoon vuoden 2021 alusta, jolloin kunnille jaetaan ensimmaisen kerran uudistuksen
jalkeinen valtionosuus. Jo nyt tehtava tyo tulee siis vaikuttamaan rahoitukseen.

Lasten ja nuorten Pieksamaki - hyvinvointisuunnitelmaan kirjattuja tavoitteita,
toimenpiteita ja vaikutuksia seurataan seka arvioidaan yhteisty6ssa paikallisesti,
maakunnallisesti ja kansallisesti. Arviointi pohjaa kansallisiin indikaattoreihin

ja toteutus tapahtuu sdhkoéisessa hyvinvointikertomuksessa.

Lasten ja nuorten Pieksamaki tyéryhma 2017-

Lasten ja nuorten hyvinvointikoordinaattori Seija Laitinen (pj)

Opetusjohtaja Timo Tarkiainen

Varhaiskasvatusjohtaja Eija Tarvonen 19.10.2018 saakka, Tiina Vepsa 1.8.2018 alkaen.
Erityissosiaalityontekija Marja Pulkkinen

Perhepalvelujen tulosalueen johtaja Greta Jauhijarvi 30.5.2018 saakka

Perhepalveluiden yksikén esimies/Vt. perhepalvelujen tulosalueen johtaja Milla Ryynanen
Perhepalveluiden ylilaakari Tiina Lappi 31.7.2018 saakka

Hyvinvointikoordinaattori Merja Norontaus
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LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA 2018 — 2021

Suunnitelman teossa on hyddynnetty Lapsi ja perhepalvelun muutosohjelmassa
toteutetun kyselyn tuloksia vanhemmille lasten ja nuorten palveluista. Kyselyn vastasi 354
Pieksamakeldista. Kysely toteutettiin syksylla 2017.

Perheparlamentti on kokoontunut useita kertoja ja sieltd on keratty vanhemmilta palautetta
ja kehittamisideoita lasten, nuorten ja perheiden palveluista Pieksamaella.

Lasten, nuorten ja perheiden palveluissa tydskentelevat on osallistettu tydpajatyéskentelyn
kautta suunnitelman laadintaan 2.10.2017.

1.10.2018 ja 7.11.2018 jarjestettiin dosentti Matti Rimpelan johdolla kaksi ty6pajapaivaa,
jossa yhdessa sivi-soten johtajien ja henkilostdén kanssa suunniteltiin yhteistyota ja sen
toteuttamista.

Lasten ja nuorten tyoryhma jarjesti 29.11.2018 kaikille kuntalaisille avoimen
kuulemistilaisuuden Poleenin kahvilassa Lasten ja nuorten Pieksamaki

hyvinvointisuunnitelmasta.

Nuorisovaltuusto PISTO on kasitellyt lasten ja nuorten Pieksamaki hyvinvointisuunnitelmaa
2018 -21 kokouksessaan 09.11.2018.

Lasten ja nuorten Pieksamaki hyvinvointisuunnitelma 2018-21 on ollut ajalla 8.11
- 20.11.2018 Pieksdamaen kaupungin netissa kaikkien kuntalaisten ndhtavana ja

kommentoitavana.

Lasten ja nuorten Pieksamaki - hyvinvointisuunnitelma on viety tiedoksi 28.11.2018
opetuslautakunnalle ja 3.12.2018 perusturvalautakunnalle.

Pieksamaen kaupunginhallitus 10.12.2018 ja kaupunginvaltuusto 17.12.2018
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