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1 Johdanto

Taman ladkehoitosuunnitelman perustana on Sosiaali- ja terveysministerion vuonna
2021 laatima julkaisu: Turvallinen ladkehoito. Opas ladkehoitosuunnitelman laatimi-
seen. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2021:6

Pieksdaméaen kaupungin varhaiskasvatuksen lddkehoitosuunnitelman tarkoituksena
on luoda yhteiset kdytannot ja perusteet ladkehoidon toteuttamiseen varhaiskasva-
tuksessa. Varhaiskasvatuksessa noudatetaan kunnan ladkehoidon periaatteita.

Pieksamaen kaupungin varhaiskasvatuspalveluja tuottaa kunta seka yksityiset pal-
veluntuottajat, joita tama asiakirja velvoittaa, mikali yksityiselld toimijalla ei ole
erillista hyvaksyttya ladkehoitosuunnitelmaa. Tama asiakirja kattaa myos varhais-
kasvatuksen yhteydessa toteutettavan esiopetuksen. Varhaiskasvatusta tarjotaan
perheen tilanteen ja tarpeen mukaisesti; paivakotihoidossa, perhepaivdhoidossa ja
avoimessa varhaiskasvatuksessa. Toiminta perustuu varhaiskasvatuslakiin ja asetuk-
seen sekd Pieksdmaen kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmaan. Varhaiskasvatusta
toteutetaan tiiviissa yhteistyossa huoltajien kanssa. Jokaiselle lapselle laaditaan yksi-
|6llinen varhaiskasvatussuunnitelma. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan tulee
mm. sisallyttaa pitkdaikaissairaan lapsen yksilollinen ladkehoitosuunnitelma varhais-
kasvatuksen ja varhaiskasvatuksessa jarjestettavan esiopetuksen aikana.

Ladkehoitosuunnitelma tulee olla henkilostolla tiedossa ja uudet tyontekijat pereh-
dytetdan asiaan. Suunnitelman pohjalta kukin varhaiskasvatusyksikkod suunnittelee
ladkehoidon kannalta tarpeelliset toimenpiteet yksittdisen lapsen tarpeen mukaan.
Varhaiskasvatuksessa erilaisen koulutuksen saaneet tyontekijat toteuttavat lasten
|adkehoitoa erilaisissa varhaiskasvatusymparistoissa. Johdon tehtdvana on varmistaa,
ettd toimintayksikdssa ladkehoidon toteuttamiseen osallistuvalla henkildstolla on
tarvittava osaaminen ja, ettd olosuhteet ovat oikeanlaiset ladkehoidon toteuttami-
selle.

Tama varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma tarkistetaan viiden vuoden vdlein ja
paivitetdan tarpeen mukaan. Suunnitelman tarkistamisesta vastaa varhaiskasvatuksen
johto. Ladkehoitosuunnitelma liitetaan osaksi Pieksdmaen kaupungin varhaiskasva-
tussuunnitelmaa. Suunnitelma liittyy myos toimipaikan pelastussuunnitelmaan, tur-
vallisuussuunnitelmaan ja omavalvontasuunnitelmaan.

Ladkehoitosuunnitelmapohja on laadittu marraskuussa 2024, ja se on tarkistettu
Etela-Savon hyvinvointialue Eloisan sote-keskuksen nimetyn ladkarin toimesta. Laaka-
rin tarkastamisen jalkeen varhaiskasvatusjohtaja hyvaksyy ladkehoitosuunnitelman.
Hyvaksynnan jalkeen suunnitelma otetaan kayttéon.



2 Laakehoidon toteuttaminen Piek-
samaen varhaiskasvatuksessa

2.1 Yksikkokohtaiset tiedot

on varhaiskasvatuspalvelua tarjoava yksikko.

Tama ladkehoitosuunnitelma on laadittu yhtéa aikaa seka kunta- etta yksikkotasolle.

TOIMIPISTEEN KUVAUS:

Lasten maara:

LAPSIRYHMAT:

ryhmien lkm.

lasten lkm. n.

alle 3-v.

3-5-v.

EO

PPH

Kerhotoiminta

YHTEENSA:

Toimipiste on avoinna

lasten hoitoaikojen mukaan.

Varhaiskasvatushenkiloston maara:

TYONTEKUAT:

lkm.

pk-johtaja

pk-apulaisjohtaja

vaka-opettaja

vaka-lastenhoitaja

vaka-avustaja

pph

muu

Yleisimmat ladkehoidon tarpeet:

kulloinkin ennalta ilmoitettujen




Ladkehoidon toteuttamistavat:

Turvallisen ladkehoidon lahtokohtana on kiintea yhteisty6 huoltajien kanssa. Huolta-
jien tulee kertoa perehdytysvaiheessa varhaiskasvatuksen toimipisteen henkilokun-
nalle lapsen terveyteen liittyvat seikat. Tallaisia ovat krooniset sairaudet, allergiat
ym. asiat, jotka vaikuttavat lapsen turvallisen varhaiskasvatuksen toteutumiseen.
Asiat kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan ja kdydaan lapi koko henkil6s-
ton kanssa.

Varhaiskasvatuksen toimipisteessa annettava ladkehoito on valitonta hoitoa vaativaa
ladkitysta, lyhytaikaista ladkehoitoa tai pitkdaikaissairauteen liittyvaa ladkehoitoa.

Lasta hoitava laakari vastaa lapsen lddkehoidosta ja ensisijaisesti lapsen lddkehoito
toteutetaan kotona. Varhaiskasvatuksessa voidaan antaa ldadkarin maaraamat laak-
keet, jotka on maaratty jatkuvaan kayttdoon ja joiden annosteluajaksi on maaratty
paivaaika tai ladkkeita ei voida muuna aikana antaa, esim. astmaan liittyva hen-
genahdistus tai diabetes. Tarvittaessa akillisesti sairastuneelle lapselle voidaan antaa
ladkdrin maaraama kuume- ja sarkylaakitys (esimerkiksi kuumekouristus) ennalta
tehdyn suunnitelman ja sopimuksen mukaisesti.

Tiedote huoltajille lapsen ladkehoidon toteutumisesta varhaiskasvatuksessa on ta-
man suunnitelman liitteena (liite 1).

Varhaiskasvatuksessa toteutetaan:
e valitonta hoitoa vaativat (anafylaksia, hypoglykemia, kouristukset),
e satunnaisia oireita lievittavat (astma, kuume, sarky) ja

e pitkdaikaissairauden hoitotoimenpiteet (diabetes, astma, epilepsia, vaikeat
allergiat).

Lapsen kanssa tydskenteleva hoito- ja kasvatushenkildsto perehdytetaan kaikkien
pitkdaikaista lddkehoitoa tarvitsevien lasten yksildlliseen lddkehoitoon. Ladkehoidon
toteuttamista valvoo péaivakodin johtaja/muu toiminnasta vastaava esihenkil6. Ha-
nen tehtdavanaan on varmistaa, etta ladkehoito toteutetaan kirjallisen ladkehoito-
suunnitelman mukaisesti. Uusien tyontekijoiden perehdytys lddkehoitosuunnitel-
maan on myds paivakodin johtajan/toiminnasta vastaavan esihenkilon vastuulla.



2.2 Lapsen yksiléllinen [adkehoitosuunnitelma

Lapsen pitkdaikaissairauksien lddkehoitosuunnitelma tehdaan yhteistydssa lapsen
huoltajien, lapsen ryhman henkilékunnan ja tarvittaessa lasta hoitavan terveyden-
huollon henkilékunnan kanssa ennen hoidon aloittamista. Suunnitelma ”Lapsen yksi-
|6llinen ladkehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitkdaikaissairauksissa” (liite 2) liitetaan lap-
sen henkilokohtaiseen varhaiskasvatussuunnitelmaan ja pelkkdan esiopetukseen
osallistuvan lapsen osalta hanen muiden asiakirjojensa yhteyteen. Ladkkeiden anta-
minen kirjataan lomakkeeseen “Lapsen ladkehoidon toteutuminen” (liite 3).

Lyhytaikaisen laakityksen lddkehoitosuunnitelma tehdaan tilanteessa, jossa lapsella
on jokin kuuriluontoinen ladkarin maaraama ladke, jota ei voida antaa ennen tai jal-
keen hoitopdivan. Talléin [ddke annetaan hoitopdivan aikana. Ladkkeiden antaminen
lyhytaikaissairauksissa kirjataan suunnitelmaan ”Lapsen yksiléllinen ladkehoitosuun-
nitelma lyhyt- ja pitkaaikaissairauksissa” (liite 2) ja ladkityksen toteutuminen kirja-
taan lomakkeelle ”"Lapsen lddkehoidon toteutuminen” (liite 3).

2.3 Laakkeen antaminen

Varhaiskasvatuksen toimipisteessad annettavien lddkkeiden on oltava ladkarin maa-
radmid. Ladkkeen antamisesta sovitaan kirjallisesti huoltajan kanssa. Huoltajan on
toimitettava laake alkuperdisessa pakkauksessa. On tarkeda, etta varhaiskasvatuk-
sen henkil6sto tietda, miksi ladketta annetaan, mitad ladkettd, kuinka paljon, miten
ja mitd antoreittia kayttden. Ladkehoitoa antaa ensisijaisesti siihen koulutettu hen-
kilo (Iahihoitaja, lastenhoitaja). Lapsen huoltajien tulee aina olla tietoisia siita, kuka
|adkehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa.

Ladkkeen annostelussa on varmistettava aina
e potilasohje tai lddkepakkauksen alkuperainen ohjetarra,
o |ddkkeen nimi, vahvuus, annostus seka lapsen nimi,
o kayttotarkoitus,
e antotapa, aika ja annostelu seka

e mahdolliset haittavaikutukset.



Ladkkeiden sailytys
e sdilytyslampdotilan mukaisesti joko
e |ukitussa kaapissa huoneenlammadssa (lddkekaappi tms.) tai
o kylmasailytys jadkaapissa, tarvittaessa erillisessa suljetussa rasiassa.

Huom! Ensiaputarvikkeiden sailytys, esim. Epipen helposti saatavilla.

Ladkkeiden ja hoitotarvikkeiden kasittely
e kasien pesu tai desinfiointi
e annostelu mittalusikalla tai -kupilla
e steriilisyys (ruiske)

o kayttdmatta jadneet ladkkeet, samoin kuin hoitotarvikejate toimitetaan huol-
tajille

e injektiovalineet havitetdan niin, ettei pistovaaraa ole jatteita kasitteleville
henkildille, esim. insuliinineulat kerdataan kovamuovipulloon ja pullonkorkki
laitetaan kiinni.

2.4 Tiedonkulku

Paivittainen yhteisty6 huoltajien kanssa toteutuu yleensa luontevasti lapsen tuonti-
ja hakutilanteissa. Lapsen kasvamista, kehittymista ja oppimista seurataan lapsen
hoitopaivan aikana ja havaintoja kirjataan varhaiskasvatussuunnitelmaan saannoélli-
sesti. Lapsen terveydentilaan liittyvat asiat tarkistetaan ja kirjataan ylos. Mikali lap-
sen terveydessa ja lddkehoidossa tapahtuu muutoksia, varataan keskusteluaika huol-
tajien kanssa valittomasti ja lapsen ladkehoitosuunnitelma ja / tai varhaiskasvatus-
suunnitelma tarkistetaan.



3 Laakehoidon riskitekijat ja ongel-
makohdat

Tassa varhaiskasvatuksen toimipisteessa ei tyoskentele varsinaisesti ladkehoidon
ammattilaisia, vaan henkildkunta on saanut luvan ladkehoidollisiin toimenpiteisiin.
Lahihoitajan ja lastenhoitajan ammattitukinnon suorittaneella tyéntekijalla on ter-
veydenhuollon koulutus.
Riskit, joihin tulee kiinnittaa erityisesti huomiota:

e |ddkkeiden oikea sailytys,

e |d5kkeiden oikea annostelu,

e |ddkkeiden nimet (mika l1adke, mika vahvuus, kenelle tarkoitettu) ja

e |ddkkeiden antaminen oikeaan ajankohtaan.



4 Laakkeiden antamisen lupakay-
tannot seka laakehoidon vastuut,
velvollisuudet ja tyénjako

4.1 Lapsen lyhytaikaisen sairauden lagkehoito

Kaikki varhaiskasvatuksen tyontekijat voivat saada ladkehoitoluvan ja toteuttaa lap-
selle 1aakarin maaraamaa ladkehoitoa suoritettuaan ladkeosaamisen osaamisen var-
mistamisen verkkokoulutuksen. Ladkehoitoon kouluttamaton henkilékunta voi osal-
listua luonnollista tietd annettavien (tabletit, mikstuurat, silma- ja korvatipat) tai ihon
alle pistettdavan hoidon toteuttamiseen yksittdistapauksissa tai tilannekohtaisen har-
kinnan, riittdvan lisdkoulutuksen sekd osaamisen varmistamisen jalkeen. Paivdakodin
johtaja/muu toiminnasta vastaava esihenkilo hyvaksyy laakehoitoluvan allekirjoituk-
sellaan (liite 4).

4.2 Lapsen pitkaaikaissairauden laakehoito

Kun henkilékunta on saanut huoltajilta tai alan asiantuntijalta riittavan perehdytyk-
sen lapsen pitkdaikaissairauden lddkehoitoon, allekirjoittaa perehdyttaja(t) seka
tyontekija(t) lomakkeen ”Lapsen yksildllinen lddkehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitkaai-
kaissairauksissa” (liite 2). Vaativamman lddkehoidon toteuttamiseksi tyontekiija,
esim. varhaiskasvatuksen opettaja, tarvitsee lapsi- ja [ddkehoitokohtaisen ladkehoito-
luvan. Pdivdkodin johtaja/muu toiminnasta vastaava esihenkild hyviksyy lddkehoito-
luvan allekirjoituksellaan (liite 4).

4 .3 Varhaiskasvatuksen henkilostén valmiudet
osallistua laakehoidon toteuttamiseen

Ladkehoitoa koskevat yleiset ohjeet ja periaatteet ovat samat kaikille kunnassa toimi-
ville varhaiskasvatuksen julkisille ja yksityisille toimintayksikoille. Paddsaanto on, etta
|adkehoidon toteuttaminen on terveydenhuollon ammattihenkilon toimintaa ja etta
ladkehoitoon koulutetun terveydenhuollon ammattihenkild, kuten Idhihoitaja, to-
teuttaa laakarin lapselle maaraamaa ladkehoitoa. Lapsen huoltajien tulee aina olla
tietoisia siitd, kuka ladkehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa.
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Varhaiskasvatuksen tydntekija, esimerkiksi varhaiskasvatuksen opettaja tai perhepai-
vahoitaja, voi myos toteuttaa ladkarin lapselle maaraamaa, luonnollista tietd annet-
tavaa ladkehoitoa (esimerkiksi suun kautta). Talloin ladkehoidon toteuttaminen pe-
rustuu tyontekijan suostumukseen, perehdytykseen, lisdkoulutukseen ja osaamisen
varmistamiseen, esimerkiksi hyvaksytyn tentin muodossa (Esim. ProEdu Koulutuspa-
ketti 1adkehoitoon kouluttamattomille tai MiniLas-koulutus (LOVE-koulutusalusta).
Pitkaaikaisesti sairaan lapsen vaativamman ladkehoidon toteuttamiseksi (esimerkiksi
insuliinin pistdminen diabeetikkolapselle) varhaiskasvatuksen tyontekija (esimerkiksi
varhaiskasvatuksen opettaja) tarvitsee lapsi- ja ladkehoitokohtaisen ladkehoitoluvan,
joka edellyttaa perehdytyksen ja lisakoulutuksen lisdksi osaamisen varmistamista
naytoin.

Ladkehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkilosto (lahi-
hoitaja, lastenhoitaja):

e Perustutkinnon jalkeen ladkehoitoon osallistuvien nimikesuojattujen tervey-
denhuollon ammattihenkildiden tulee varmistaa ladkehoidon osaaminen 5
vuoden valein suorittamalla ladkehoidon osaamisen perusteet (LOP) teoria-
osuus LOVe-koulutusohjelman mukaisesti. Kun kaikki osaamisen varmistami-
sen osa-alueet on hyvaksytysti suoritettu ja dokumentoitu laakehoitoluvalle,
lupa lahetetaan luvat hyvaksyvalle laakarille, joka myontaa ladkehoitoluvan.
Lupa on voimassa 5 vuotta teoriatentin hyvaksytysta suorituspdivasta.

e Kurssin suorittaminen kirjataan ladkehoitolupaan (liite 4).

e (Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen, injektion annon nayttéjen ja lu-
van myontdamisen jalkeen voi antaa injektioita ihon alle ja lihakseen.

o Mikali yksikossa on tallainen ladkeluvan omaava tyontekija, han vastaa ensi-
sijaisesti lasten lddkehoidosta.

Ladkehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammatillinen henkilst6 (sosionomi
AMK, jonka tutkintoon on sisaltynyt |lddkehoidon opinnot):

e Ohjeistettuna, perehdytettyna seka ladkehoidon osaamisen varmistamisen
verkkokoulutuksen (Esim. ProEdu Koulutuspaketti lddkehoitoon kouluttamat-
tomille tai MiniLas-koulutus/LOVE-koulutusalusta) suoritettuaan tai lapsen
hoidosta vastaavan tahon jarjestaman ladke- ja lapsikohtaisen ohjauksen
saatuaan saa antaa laakkeita luonnollista tieta.

e Kurssin suorittaminen ladkehoitolupaan (liite 4).
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e (Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen, injektion annon nayttéjen ja lu-
van myontamisen jalkeen voi antaa injektioita ihon alle.

Ladkehoitoon kouluttamaton henkildsto (varhaiskasvatuksen opettaja, lastenohjaaja,
perhepaivdhoitaja, ryhmdaavustaja):

e Perustutkinto ei anna valmiuksia ladkehoitoon.

e Ohjeistettuna, perehdytettyna seka ladkehoidon osaamisen varmistamisen
verkkokoulutuksen (Esim. ProEdu Koulutuspaketti Iddkehoitoon kouluttamat-
tomille tai MiniLas-koulutus/LOVE-koulutusalusta) suoritettuaan tai lapsen
hoidosta vastaavan tahon jarjestaman ladke- ja lapsikohtaisen ohjauksen
saatuaan saa antaa ladkkeita luonnollista tieta.

e  Kurssin suorittaminen kirjataan ladkehoitolupaan (liite 4).

e (Osaamisen varmistamisen, lisdkoulutuksen, injektion annon nayttéjen ja lu-
van myontamisen jalkeen voi antaa injektioita ihon alle.

4.4 Lapsen huoltajien vastuu

Lapsen huoltajalla on keskeinen vastuu seka tiedonkulusta etta varhaiskasvatusyksi-
kon henkiléston riittavasta perehdyttamisesta lapsen ladkehoitoon. Huoltajan velvol-
lisuutena on varmistaa lapsen lddkehoitoon liittyvan tarvittavan tiedon valittyminen
lasta hoitavalta |dakarilta varhaiskasvatuksen henkildstélle. Vastaavasti huoltajan
tehtavand on myos valittda varhaiskasvatuksen henkilstolta saatu tieto lasta hoita-
valle ladkarille. Huoltaja osallistuu lapsen yksilollisen lddkehoitosuunnitelman laadin-
taan.

Lapsen varhaiskasvatuksen alkaessa huoltajien tulee kertoa lapsen terveydentilaan,
ladkitykseen ja hoitoon liittyvista toimenpiteista ja antaa riittava perehdytys lapsen
ryhman henkilékunnalle. Tarvittaessa perehdytykseen voi pyytaa alan asiantuntijoita,
esim. diabeteshoitajan. Myds muu yhteistyd mm. ruokahuollon kanssa on hyva sel-
vittaa varhaiskasvatuksen alkaessa. Huoltajat vastaavat siitd, ettd henkilékunnalla on
saatavilla kaikki tarvittava tieto liittyen lapsen ldadkehoitoon ja hoitotoimenpiteisiin.
Lapsen ladkkeet ja mahdolliset tarvikkeet huolehditaan asiaan kuuluvasti varhaiskas-
vatukseen mukaan ja varhaiskasvatuksesta kotiin. Vanhentuneiden tai kayttamatto-
mien ladkkeiden ja hoitotarvikkeiden havittdminen on huoltajien vastuulla.
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Huoltajien tehtdavana on ilmoittaa valittdmasti lapsen ladkitykseen ja hoitoon liitty-
vistd muutoksista. Jos lapsi menee varahoitopaikkaan tai siirtyy uuteen varhaiskasva-
tuspaikkaan, huoltajien vastuulla on henkiloston perehdyttaminen seka ladkkeiden ja
hoitotarvikkeiden varaaminen. Tarvittaessa huoltajat perehdyttdvat koko yksikon
henkilokuntaa lapsen lddkitsemiseen hatatilanteessa (esim. Epipen).

4.5 Varhaiskasvatuksen henkil®¢stén vastuu

Lapsen lddkehoito toteutetaan perehdytyksen, ldadkehoitoluvan ja ladkehoitosuunni-
telman mukaisesti. Varhaiskasvatuksen tyontekija(t) laatii yhdessa huoltajien kanssa
lapsen lddkehoitosuunnitelman ja liittda sen osaksi lapsen varhaiskasvatussuunnitel-
maa. Ladkehoidosta vastuussa oleva tyontekija varmistaa ennen ladkkeen antamista
|adkkeen alkuperan, annosteluohjeen ja ajankohdan. Virheen sattuessa asia tiedote-
taan valittomasti huoltajalle ja yksikdn toiminnasta vastaavalle esihenkil6lle tai ha-
nen sijaiselleen. Tarvittaessa otetaan yhteytta terveydenhoitoon tai soitetaan 112.
Virhetilanteesta kirjataan ”Ldakehoidon virheilmoituslomake” (liite 5) ja se toimite-
taan paivakodin johtajalle/muulle toiminnasta vastaavalle esihenkilolle. Henkil6kun-
nalla on oltava tiedossa hatatilanteessa ladketta tarvitseva lapsi, missa laakkeita
sailytetdan ja ladkkeen annosteluohje. Jokainen yksikén aikuinen on hatatilan-
teessa vastuussa ensiavun antamisesta lapselle.

Tyontekija
e arvioi omalta osaltaan lapsen lddkehoidon toteutumista ja vaikuttavuutta
seka kertoo tarvittaessa havainnoistaan huoltajille seka huolehtii yhdessa
huoltajien kanssa lapsen tiedot lapsen uuteen varhaiskasvatus- ja/tai vara-

hoitopaikkaan,

e huolehtii ladkkeiden oikeasta sdilyttamisesta ja varaa tarvittaessa mm. ret-
kille mukaan lapsen tarvitsemat ladkkeet,

e kirjaa ylos lapsen lddkehoidon toteutumisen (liite 3),

e vastaa salassa pidettavien asiakirjojen ja tietojen sdilyttamisestd annettujen
saannosten mukaisesti ja

e osallistuu jarjestettaviin ladkehoidon koulutuksiin ja yllapitdaa ensiaputaito-
jaan.
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Kirjoita tekstida napsauttamalla tata. toimipisteen ladkehoitovastaavana toimii var-
haiskasvatuksen tehtédvdnimike Kirjoita tekstia napsauttamalla tata.. Hanen tehta-
viinsa kuuluu toimipisteen lddkehoitosuunnitelman paivitys yhdessa paivakodin joh-
tajan/muun esihenkilon kanssa sekd muun henkiloston perehdytys yhdessa paivako-
din johtajan/muun esihenkilon kanssa toimipisteen ja yksittdisen lapsen ladkehoito-
suunnitelmaan. Ladkekaapin ajan tasalla pitdminen on tehtdvdnimike Kirjoita tekstia
napsauttamalla tata. vastuulla.

4.6 Toiminnasta vastaavan esihenkil®n vastuu

Paivakodin johtaja tai muu toiminnasta vastaava esihenkil vastaa toimipisteen 1aa-
kehoitosuunnitelman ajantasaisuudesta, pdivittamisesta ja kdytannon toteuttami-
sesta. Pdivdakodin johtaja/muu esihenkil® vastaa siitd, ettd henkilosto perehtyy voi-
massa olevaan ladkehoitosuunnitelmaan ja noudattaa siina olevia ohjeita.

Paivakodin johtaja/muu esihenkilo allekirjoittaa ja hyvaksyy toimipisteen henkilékun-
nan laakehoitoluvat ja tekee koonnin luvista (liite 6). Koonti sdilytetdan yksikossa.
Lapsikohtaisen luvan myontaminen edellyttda aina lapsen ldadkehoitoon perehdytta-
misen. Henkil6kunnan perehtyminen kirjataan lapsen lddkehoitosuunnitelmaan. Pai-
vakodin johtaja/muu esihenkilo allekirjoittaa ja hyviksyy pitkdaikaissairauksien 14a-
kehoitoluvat (liite 4).

Paivdakodin johtaja:

e vastaa siita, ettd tyovuorollisesti tulee huomioiduksi lddkehoitoon osallistu-
vien henkildiden lasndolo. Samalla tulee my&s varautua siihen, etta henkilo-
kunnan lomien ym. poissaolojen aikana lddkkeen antaa siihen perehdytyksen
saaneet tyontekijat.

o huolehtii henkildstén osaamisen yllapitamisesta ja tarvittavasta koulutuksen
jarjestamisesta lapsen ladkehoitoon ja ladkkeen antamiseen liittyen.

e huolehtii, ettad padivakodissa on sovittu ladkehoitoon liittyvien vastuutehta-
vien jaosta, esim. ladkekaapin yllapito, ensiaputarvikkeiden hankinta. Ladke-
hoidon vastuuhenkil6t osallistuvat yhdessa johtajan kanssa ladkehoitosuun-
nitelman yllapitoon ja toteuttamiseen.
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e ottaa vastaan ja kasittelee mahdolliset lddkehoidon virheilmoitukset. Vastaa
myo0s salassa pidettavien asiakirjojen tai tietojen sailyttamisesta annettujen
saannodsten mukaisesti.

5 Henkiléstdn osaamisen yllapita-
minen

Ladkehoitoon osallistuvien henkildiden perehtyminen, osaaminen ja saatavilla olo tu-
lee varmistaa koko varhaiskasvatuksen toiminta-ajan silloin kun yksikossa on laadke-
hoitoa tarvitseva lapsi. Ladkehoitoa toteuttavalla henkilostolla tulee olla tarvittava
osaaminen ja riittava lisdkoulutus seka tarvittaessa pistosluvat. Tyonantaja vastaa
tarvittavan lisakoulutuksen jarjestamisesta. Tydnantaja hankkii ladkehoidon verkko-
kurssin tai muun koulutuskokonaisuuden, joka on tarkoitettu lddkehoidon lisdkoulu-
tukseksi lastensuojelussa, perhekodeissa, lastenkodeissa, koulukodeissa, varhaiskas-
vatuksessa ja kouluissa toimiville henkil6ille, jotka osallistuvat ladkehoitoon. Léiédike-
lupa on voimassa 5 vuotta vanhimman tentin hyvdksytysté suorittamispdivimdd-
réstd.

Ladkehoitoa toteuttava henkilokunta suorittaa alla mainitusti tarvittavan koulutusko-
konaisuuden ProEdun verkkokoulutuksena.

Koulutuskokonaisuus Pieksamden Kasvatus- ja opetuspalvelut (lddkehoitoon koulut-

tamattomat)
. Ladkkeen antaminen luonnollista tieta
o PKV -ja N - ladkekoulutus

Koulutuskokonaisuus Pieksamaen Kasvatus- ja opetuspalvelut (Iahihoitajat)

o Ladkehoidon teoriaperusta
o PKV -ja N - ladkekoulutus
o Ladkelaskennan koulutus

Koulutuksen aloittamiseksi esihenkild toimittaa kouluttautuvan henkildon nimen, sdh-
kopostiosoitteen, tiedon kumpaan koulutuskokonaisuuteen osallistuu seka viitteen
”Pieksdmaen kasvatus- ja opetuspalvelut”. Tiedot ilmoitetaan osoitteeseen tilauk-
set@proedu.fi. ProEdu toimittaa tunnukset osallistujille 1-2 tyopaivan sisalla suoraan
opiskelijalle.

Opiskelija ei paase itse avaamaan koulutuksiin liittyviad tentteja, tyoyksikdssa tulee olla
tentin valvoja/avaaja, hdnelle toimitetaan tenttien avaamisen salasana.

Opiskeluaika verkkoymparistossa on 12 kk siita, kun tunnukset ProEdusta on ldhetetty
osallistujalle.
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Lisatietoja verkko-opinnoista:

e Opiskelijalle toimitetaan ymparist6on kayttdjatunnus ja salasana, joilla han
paasee kirjautumaan oppimisymparistoon.

e Opiskelijoille lahetetdaan ohjeviesti tunnusten lahetyksen yhteydessa

e Opiskelu on mahdollista missa tahansa, kun kaytettavissa on tietokone tai aly-
puhelin ja internetyhteys

e Opiskelija ei paase itse avaamaan koulutuksiin liittyvaa tenttia

e Tentin valvojan salasana toimitetaan yksikon vastuuhenkilolle/henkilGille, sa-
malla toimitetaan ohjeet tenttimisesta.

e Tenttimiselle ei ole kiinteda ajankohtaa, tenttiminen onnistuu milloin tahansa
opiskelun aikana

e Tenttimiskertoja ei ole rajattu, yhden pdivan aikana tenttia voi yrittaa kuiten-
kin vain 3 kertaa, jos opiskelija ei paase lapi tentista, seuraavana paivana voi
yrittaa jo uudelleen.

e Hyvaksytyn suorituksen jalkeen moodlesta tulostetaan/tallennetaan todistus

e Oppimisymparisto on ulkoisella palvelimella, joten se ei tarvitse asentamista.

Diabeteskoulutuksesta ja pistosluvista seka lasten astman hoidosta vastaa lapsen
hoitava taho, esim. Mikkelin keskussairaala. Lastenneuvolasta voidaan saada myos
tarvittaessa opastusta ja ohjeistusta. TyOnantaja jarjestda tarvittaessa ensiapukoulu-
tusta. EA1 on voimassa 3 vuotta ja osaamisen voi kerran paivittaa hataensiapukoulu-
tuksella.

6 Laakehoidon virhetilanteiden kir-
jaaminen

Virhetilanne lddkehoidon toteuttamisessa dokumentoidaan silloin, kun lddkkeen an-
nostelussa, antamisessa, jakelussa, kirjaamisessa, sailytyksessa tms. ladkkeen antoon
liittyvdssa tapahtuu jotain poikkeavaa, esim. lapsi on saanut ladketta liikaa tai liian
vahan, ladkkeen antaminen on unohtunut tai lapsi on oksentanut ladkkeen pois. Vir-
heesta kerrotaan lapsen huoltajalle ja taytetdan ”“Ladkehoidon virheilmoitus” -lo-
make (liite 5). Lomake toimitetaan paivakodin johtajalle/muulle toiminnasta vastaa-
valle esihenkil6lle seka Etela-Savon hyvinvointialue Eloisan neuvolapalveluiden sote-
keskuksen nimetylle ldakarille. Jokainen virhetilanne lddkehoidossa kdaydaan lapi var-
haiskasvatusyksikdssa ja huoltajien kanssa.
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7/ Laakehoitoa vaativia tilanteita
Anafylaktinen shokki

Anafylaksia on &killinen ja hengenvaarallinen allerginen reaktio. Sen voi aiheuttaa
mm. hyonteisten pisto (esim. ampiainen) tai ruoka-aineet (esim. pahking, kala, kiivi).
Oireita ovat mm. kutina, punoitus/laaja-alainen nokkosihottuma, hengenahdistus,
vatsakivut tai oksentelu. Ensiapuna kaytetaan valittomasti reiden lihakseen pistetta-
vaa adrenaliinia (Epipen). Jos tiedetdan lapsella olevan vaara saada anafylaktinen re-
aktio, lasta hoitavan tahon ja huoltajien tulee opastaa henkilokuntaa Epipen-kynan
kayttoon.

Diabetes

Diabeetikkolapsen hoito on yksil6llistd ja siitd vastaa erikoissairaanhoito. Lasta hoi-
tava taho yhdessa huoltajien kanssa antaa lapsen tarvitseman lddke- ja ravinto-oh-
jauksen varhaiskasvatuksen henkilokunnalle. Diabeteshoidossa on sovitettava yhteen
insuliinin, ruuan ja lilkkunnan vaikutus verensokeriin. Lasta hoitavan henkilékunnan
tulee tietda ensiapuohjeet lilan matalan verensokerin (hypoglykemia) varalta tai
shokkitapauksessa.

Lasten kuumekouristukset

Kuumekouristus esiintyy tavallisemmin 1-2 vuoden idssa. Kyseessa ei ole epilep-
siakohtaus. Kouristusta hoidetaan kouristuksia estavalla laakityksella.

Epilepsia
Lapsen epilepsian hoidosta vastaa erikoissairaanhoito, joka yhdessa huoltajien
kanssa vastaa ja arvioi varhaiskasvatuksessa tarvittavat toimenpiteet ja valmiudet.

Lapselle laadittavassa yksil6llisessa suunnitelmassa huomioidaan mahdollisesti tarvit-
tava kouristuskohtauksen valitén hoito.

Lahteet

Laukkanen, E. ja Ruokoniemi, P. (toim.): Turvallinen lddkehoito. Opas laakehoito-
suunnitelman laatimiseen. Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja 2021:6.
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8 Laakehoitosuunnitelman paivitta-
minen

Pieksamaen kaupungin ja sen toimipisteiden varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunni-
telma paivitetdan vahintdan viiden vuoden vilein. Toimipistekohtaisen lddkehoito-
suunnitelman paivitystyohon osallistuu yksikén esihenkilon lisdksi ladkehoitovas-
taava, mikali sellainen on nimetty tai yksi varhaiskasvatuksen opettaja ja lastenhoi-
taja.

9 Laakehoitosuunnitelman liitteet

liite 1 Tiedote huoltajille 1adkehoidon toteutuksesta varhaiskasvatuksessa

liite 2 Lapsen yksilollinen ldadkehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitkaaikaissairauksissa
liite 3 Lapsen ldadkehoidon toteutuminen

liite 4 Ladkehoitolupa

liite 5 Ladkehoidon virheilmoitus

liite 6 Koonti myonnetyista luvista lyhytaik. sairauksissa
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PIEKSAMAKI

Elamasi asemapaikka

Ladkehoitosuunnitelma, liite 1

TIEDOTE HUOLTAJILLE LAAKEHOIDON TOTEUTUKSESTA VARHAISKASVATUKSESSA
Lapsen lddkehoidosta vastaa lasta hoitava IG&kdri ja lapsen lIddkehoito toteutetaan ensisijaisesti kotona.

Varhaiskasvatusyksikéssé on keskusteltava lapsen lGdkityksesté:
e Hetilapsen tullessa varhaiskasvatuksen asiakkaaksi (jatkuva seké kohtausluontoinen ladkitys)
e Lapsen tullessa varhaiskasvatukseen (kuuriluontoiset ladkérin madaraamat ladkkeet)

Varhaiskasvatuksessa annostellaan ja annetaan l&aakarin maaraamat lddkkeet, jotka on madratty
jatkuvaan tai tilapdiseen kayttdédn ja ne joudutaan antamaan lapsen hoitopdivén aikana. Huoltajan tulee
iimoittaa hoitavalle l1adkdrille, ettd lapsi osallistuu varhaiskasvatukseen/esiopetukseen ja ladékitys tulisi
ensisijaisesti suunnitella siten, etté varhaiskasvatus-/esiopetuspdivén aikana ei l&dkettd tarvitse lapselle

antaa. Huoltajan tulee tiedottaa téstd [Gdkityksen madarddvad Iadkdrid.

Jos lapselle kuitenkin joudutaan antamaan I&dkettd hoitopdivén aikana, huoltajat toimittavat IGékkeet
hoitoon annosteluohjeineen alkuperdispakkauksessa. Annosteluohje voi olla potilasohje tai
alkuperdispakkauksessa oleva annosteluohje.

Ladkkeissd on AINA oltava lapsen nimi, Iadakkeen nimi ja annosteluohje paivamadrineen. Siima- jo
korvatippapullot joudutaan kuljettamaan edestakaisin kodin ja varhaiskasvatuspaikan vdlillé.
Allergiasilmatipat on suositeltavaa ottaa kerta-annospipetteind.

Kasikauppatavarana apteekista saatavia tuotteita ei pddsddntodisesti varhaiskasvatuksessa voida antaa
lapselle. Poikkeustapauksissa ja henkiléstén suostumuksella voi tuoda lapsen hoitoa varten ehdottoman
valttamattdmat kasikauppalddkkeet, mikdli tuotteen sopivuus on kotona testattu lapselle. N&ité voivat olla
esim. perus- ja kortisonivoiteet, hajusteeton aurinkorasva.

Lapsen l&dkehoidosta ja kortisonivoiteiden kaytdstd tdytetddn varhaiskasvatuspaikassa lomake "Lapsen
yksiléllinen ladkehoitosuunnitelma lyhyt- ja pitk&aikaissairauksissa”. Lapsen toteutunut Iddkehoito kirjataan
varhaiskasvatuksessa ylés.

HUOLTAJIEN VASTUU VARHAISKASVATUKSESSA ANNETTAVAAN LAAKEHOITOON

Lapsen varhaiskasvatuksen alkaessa huoltajien tulee kertoa lapsen terveydentilaan, I&dkitykseen ja
hoitoon liittyvisté toimenpiteistd ja antaa riittévé perehdytys lapsen ryhmdn henkildkunnalle. Tarvittaessa
perehdytykseen voi pyytdd alan asiantuntijoita, esim. diabeteshoitajan. Myés muu yhteistyé mm.
keittiohenkildkunnan kanssa on hyvé selvittéé varhaiskasvatuksen alkaessa. Huoltajat vastaavat siitd, ettd
henkildkunnalla on saatavilla kaikki tarvittava tieto liittyen lapsen Iddkehoitoon ja hoitotoimenpiteisiin.
Lapsen ladkkeet ja mahdolliset tarvikkeet on huolehdittava asiaan kuuluvasti varhaiskasvatuspaikkaan
mukaan ja varhaiskasvatuspaikasta kotiin. Vanhentuneiden tai kéyttdmattémien I&dkkeiden ja
hoitotarvikkeiden hévittédminen on huoltajien vastuulla.

Huoltajien tehtévand on ilmoittaa valittdmdasti lapsen ladkitykseen ja hoitoon liittyvisté muutoksista. Jos
lapsi menee varahoitopaikkaan tai siirtyy uuteen varhaiskasvatuspaikkaan, huoltajien vastuulla on
henkiléstén perehdyttédminen sekd I&dkkeiden ja hoitotarvikkeiden varaaminen. Tarvittaessa huoltajat
perehdyttévat koko yksikén henkildkuntaa lapsen hoitamiseen ja Iddkkeiden antamiseen, esim. Epipen.



PIEKSAMAKI

Elamasi asemapaikka

Laakehoitosuunnitelma, liite 2

LAPSEN YKSILOLLINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA LYHYT- JA
PITKAAIKAISSAIRAUKSISSA

Huoltaja tayttdd jokaisesta ladkkeestéd oman lomakkeen, koskee myo6s kortisonivoiteita.

Lapsen nimi Syntymdaika

Varhaiskasvatusyksikkd Ryhman nimi

Lapsen lacdike ja Iéiékehoito

Ladke on toimitettava alkuperdispakkauksessa, josta kdy ilmi kenelle Iddke on mdadrdtty ja
annosteluohje. Ladke sdilytetédn lddkkeen sdilytysohjeen mukaisesti ja poissa lasten ulottuvilta.

Ladkkeen nimi ja vahvuus

Ladkkeen kayttoétarkoitus

Ladkkeen annostus, antotapa, kellonaika ja mille ajanjaksolle lGdke on madratty

Ladkkeen sdilytysohje

Laadkkeenmahdolliset sivuvaikutukset

Paivamaadrd ja allekirjoitus

.20

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys



PIEKSAMAKI

Elamasi asemapaikka o . . .
Laakehoitosuunnitelma, liite 3

LAPSEN LAAKEHOIDON TOTEUTUMINEN

Lomaketta kdytetddn pitkdaikaisessaq, lyhytaikaisessa sekd kuuriluontoisessa Iddkehoidossa.

Lapsen nimi Syntymdaika

Syy ladkkeen | Ladkkeenantajan

Pvm Klo Ladke ja vahvuus Kerta-annos o
annolle allekirjoitus
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Ladkehoitosuunnitelma, liite 4

LAAKEHOITOLUPA

Varhaiskasvatusyksikkd

Pvm

Luvan saaja

Suoritettu tutkinto

|:| Ladkehoitoon koulutettu nimikesuojattu terveydenhuollon ammattinenkild
(injektiot ihon alle ja lihakseen)

|:| Laakehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammatillinen henkiléstd
(injektiot ihon alle)

|:| Ladkehoitoon kouluttamaton henkildstd
(injektiot ihon alle)

Lédkehoidon osaamisen varmistamisen verkkokoulutus
Verkkokoulutuksen nimi ja suorituspdivé:

Paivdys ja esihenkildn allekirjoitus:

Osaamisen varmistaminen [ lédkehoidon néytén vastaanotto
Paivays ja ndytén vastaanottajan allekirjoitus:

Osaamisen varmistaminen [ lapsi- ja léddkekohtainen osaamisen varmistaminen lapsen
hoitotahon toimesta

Paivays ja lapsi- ja l&ddkekohtaisen koulutuksen antaneen henkilén organisaatio, ammaitti ja
allekirjoitus:
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Ladkehoitosuunnitelma, liite 4

Lapsi:

Ladkehoito:

Ladkehoitoluvan myoéntdminen
P&ivays ja ladkehoitoluvan myoéntdjan allekirjoitus:

Huoltajien, varhaiskasvatuksen henkiléstdn ja lapsen hoidosta vastaavan ladakéarin (tai Iéakarin
valtuuttaman muun terveydenhuollon ammattihenkildén) kanssa sovittu I&dkehoidon toteutus ja
toteutuksesta vastaava henkild (jc varahenkild) kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan.
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Elamasi asemapaikka

Ladkehoitosuunnitelma, liite 5

LAAKEHOIDON VIRHEILMOITUS

Ladkehoidon virhe kirjataan, kun l&ddkkeen annostelussa, jakelussa, kirjaamisessa, sdilytyksessd tai jossakin
muussa lddkkeen antoon liittyvéssa tilanteessa tapahtuu jotain poikkeavaa.

Lapsen nimi Varhaiskasvatusyksikk®

Tapahtuman havaitsemispdivmadra ja kellonaika

Ladkkeen nimi, vahvuus, Iddkemuoto ja antotapa

Virhe [ Millainen virhe on tapahtunut

[ ] vaara ladke * [ ] vaara lapsi

|:| vadrd vahvuus * |:| ylim&dardinen annos
|:| vadrd annos * |:| antamatta jattéminen
|:| vadrd antoaika |:| muu

* Ladkemdadrdayksen mukainen Iddke, vahvuus, Iddkemuoto ja annostus

virheen syy [ Misté virhe johtui?

[ ] inhimillinen erehdys [ ] «iire

|:| huoltajat toimittaneet vadardan lddkkeen |:| vasymys

|:| huolimattomuus |:| ympdristén aiheuttamat hairiét
|:| puutteelliset tiedot lapsen I&dkkeestd |:| muu (lapsi oksentaa laékkeen)

Kuvaus tapahtuneestaq, kuinka tilanteessa toimittiin, miksi n&in tapahtui ja milloin huoltaijille ilmoitettiin
tapahtuneesta.

Virheen ilmoittajan tiedot, nimi ja tehtévanimike:

Virhe on kdésitelty tydyhteis6ssd, pdivays ja esihenkilén allekirjoitus:

Lomake toimitetaan tdytettynd pdivédkodin johtajalle/muulle toiminnasta vastaavalle esihenkilélle sekd
Etelé-Savon hyvinvointialue Eloisan neuvolapalveluiden sote-keskuksen nimetylle Iddkdrille.



PIEKSAMAKI LITE 6

Elamasi asemapaikka

KOONTI LUPIEN MYONTAMISESTA LAPSIEN LAAKEHOITOON LYHYTAIKAISISSA SAIRAUKSISSA
Varhaiskasvatuksessa annetaan vain pakolliset reseptilddkkeet
Taytetdan jokaisesta lddkehoitoa toteuttavasta tyontekijasta

Toimintavuosi 202 -202
Varhaiskasvatusyksikko:
Tama ladkkeenantolupa koskee lddkarin maaraamia luonnollista tietd annettavia ladkkeita.

Seuraavat varhaiskasvatuksen tyontekijat saavat antaa kuuriluontoisesti (1-14 vrk) 1adkarin maaraamia
ladkkeita:

Tyontekija/Luvan saaja Nimike Luvan voimassaolo Luvan saajan
(paivdmaara, johon allekirjoitus

asti lupa on voimassa)

Luvan hyvaksyy paivakodinjohtaja.
Paikka ja paivamaara: . .202__
Allekirjoitus:

Koonti sdilytetddn yksikossd.

Koonti jatkuu kddntopuolella ( ).
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Tyontekija/Luvan saaja

Nimike

Luvan voimassaolo
(paivamaara, johon

asti lupa on voimassa)

Luvan saajan

allekirjoitus

Huoltajien, varhaiskasvatuksen henkiléstén ja lapsen hoidosta vastaavan ladakarin (tai laakéarin
valtuuttaman muun terveydenhuollon ammattihenkilén) kanssa sovittu I&é@kehoidon toteutus ja
toteutuksesta vastaava henkild (jo varahenkil®) kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan.




TURVALLINEN LAAKEHOITO VARHAISKASVATUKSESSA

Lasten ladkehoidon toteuttaminen edellyttas erityista huolellisuutta.
Varhaiskasvatuksessa toteutetaan lapsen valttamaton laakehoito

varhaiskasvatuspéaivén aikana (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 15a ja b §).

TURVALLINEN
LAAKEHOITO -OPAS

Opas maarittelee [Aakehoitoon littyvat
vastuut ja velvollisuudet seki ohjaa
lagkehoitosuunnitelman laatimista ja
=4 |A8kehoidon toteuttamista
varhaiskasvatuksessa.

1

3 OSAAMISEN
VARMISTAMINEN

Lagkehoidon toteuttamisen edellytyksens on
oman yksikén [dakehoitosuunniteman mukaisesti
varmistettu |adkehoidon osaaminen

(wikhintifin vaativaan liakehoitoon *

Esimerkki ladkehoidon osaamisen varmistamisen prosessista.

*Waativalla Eakehoidolla tarkoitetaan esmmerkiks luonnolista tietd

annettavia piv- @ N-likkeitd sekd ihakseen annettavia injektioita
**Pitkaaikaissairaan lapsen vaativampi IBakehoito, esimerkiksi insulinin
annosteki

Tutustu tarkemmin Turvalinen lBakehoito, Opas lEakehoitosuurnitaiman
laatimiseen (STM 20218

HUOM! Hataensiavun antaminen
kuuluu jokaiselle!

2> LAAKEHOITOSUUNNITELMAT

La&kehoitosuunnitelmiin on méériteltava turvallisen
laakehoidon prosessi, tehtavit ja vastuut.

1 Hyvinveointialueen tai kunnan ldskehoitosuunnitelma
» Riittava lddkehoidon osaaminen alueella
» Ladkehoidon ogaamisen varmistamisen prosessi alueella
= Yhteistyd hyvinvointialueen terveydenhuolon kanssa

2 Yksikkskohtainen liiikehoitosuunnitelma
= La&Akehoidon toteuttamisen tehtivat ja vastuut
= LAdkehoidon osaamisen varmistaminen yksikkdkohtaisesti
o Tarvittavat ladkehoidon luvat

3 Lapsikohtainen laékehoitosuunnitelma
» Lapsen ladkehoidon toteutus varhaiskasvatuspaivan
aikana

4 LAAKEHOIDON VASTUUT

La&kehoidon turvallisuuden perustana on selkedsti sovitut,
ldakehoitosuunnitelmaan kirjatut vastuut seké toimijoiden
valinen yhteistyd.

Varhaiskasvatuksen tysntekijs

¥ | %W Asiokas- jo potilasturvallisuuskeskus

Klient- och patientsdkerhetscentret




