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TIVISTELMA

Pieksdmaen vammaispoliittisen ohjelman tarkoituksena on antaa tietoa ja oh-
jeita viranhaltijoille, tyontekijdille seka yhteistydtahoille. N&itd ovat vammais-
ten henkildiden kuljettajat, avustajat, omaishoitajat, esteettoman liikenteen ja
rakennusympariston suunnittelijat, rakentajat jne. Rakennettu ymparisto on
suunniteltu etupaassa ihmisille, joilla on terveet aistit ja normaali toimintakyky.

Vammaisia henkilita el aina ole otettu huomioon.

Tama ohjelma pyrkii toteuttamaan vammaisen henkilén mahdollisimman yh-
denvertaisen, itsendisen ja omaehtoisen asumisen, likkumisen, tiedonsaan-
nin ja asioinnin. N&itd omatoimisuuteen ja itsemaaraamisoikeuteen tahtaavia
toimia vahvistetaan mm. tulkkauksella ja ympariston, asuntojen ja tuotteiden
(esim. apuvalineiden ja ajoneuvojen) hyvalla suunnittelulla. Liikkkumisessa

tarkedd ovat esteettomat bussit ja PALI-palveluliikenne seké inva-taksit hen-

kilokohtaisten liikkkumisvéalineiden lisaksi.

Vammaisten palvelut jarjestetdan sosiaalihuoltolain ja vammaispalvelulain
mukaan. Lisaksi sovelletaan lakia kehitysvammaisten erityishuollosta. Koti-
hoitoyksikko jarjestaa huolenpitoa heikentyneen toimintakyvyn omaaville asi-

akkaille. Tarkeaa on myos pitdd huolta omaishoitajien toimintakyvysta.

Vapaa-ajan harrasteet tulee turvata myos vammaisille henkiléille. Taide, kult-
tuuri ja luontoelamykset edistavat myos heidan hyvinvointiaan. Poleenissa ja
jarjestotalossa on helpotettu vammaisten henkildiden asioimista monin tavoin,
samoin seurakunnan tiloissa. Esteettomyys on otettu mahdollisuuksien mu-
kaan huomioon my6s muissa julkisissa tiloissa, kuten uimahallissa ja marke-

teissa.



Pieksamaella on monia oppilaitoksia. Niissa pyritdan ottamaan huomioon
vammaisten opiskelijoiden erityistarpeet. Kaupunki edistda vammaisten kau-
punkilaisten pitkajanteista tyollistymistd. Vammainen henkild voi olla taysin tai

osittain tyokykyinen. Tydajoissa tarvitaan joustoja.

Vammaisneuvosto on vammaisjarjestojen ja kunnan valinen yhteistytelin.
Sen tehtavana on tuoda kunnalliseen elamaan vammaisten kuntalaisten na-
kokulma. Vammaisten asukkaiden asiat eivat ole vield Pieksamaella par-
haimmat mahdolliset. Taméa ohjelma pyrkii koko ajan tilanteen parantami-

seen resurssien mukaan.

1 TAUSTA JA TAVOITTEET

1.1 Lahtokohta ja tarkoitus

Vammaispolitikan lAhtokohtana ovat perus- ja ihmisoikeudet. Jokaisella ihmi-
sella tulee olla itsemaaraamisoikeus ja mahdollisuus vaikuttaa omaan ela-
maansa seka osallistua yhteiskunnan toimintaan ja olla yhteison tasa-
arvoinen jasen. Suomi ratifioi YK:n vammaisten henkildiden oikeuksista teh-
dyn yleissopimuksen kevaalla 2016. Sopimus ja sen valinnainen poytakirja
tulivat voimaan Suomessa 10.6.2016.

www. yKliitto.fi/sites/...fi/.../vammaisten oikeudet 2016 net.pdf Yleissopi-

muksen tarkoituksena on edistaa, suojella ja taata vammaisille henkil6ille tay-
sim&araisesti ja yhdenvertaisesti kaikki ihmisoikeudet ja perusvapaudet seka
edistdd vammaisten henkildiden ihmisarvon kunnioittamista. Valinnaisella

poytakirjalla perustetaan jarjestelma, jonka perusteella henkil6t voivat valittaa

oikeuksiensa loukkaamisesta.

Pieksamaen vammaispoliittisen ohjelman tarkoituksena on antaa pohjatietoa

ja toimintaohjeita viranhaltijoille, vammaispalvelun ja asumisen tydntekijoille


http://www.ykliitto.fi/sites/...fi/.../vammaisten_oikeudet_2016_net.pdf

seka yhteistyttahoille, kuten vammaisten henkildiden kuljettajat, avustajat,
omaishoitajat, esteettoman liikkenteen ja rakennusympariston suunnittelijat ym
Vammaispoliittinen ohjelma tavoitteineen ja toimenpide-ehdotuksineen on
kunnassa ohjenuora vammaispolitiikan toteuttamiseksi eri hallinnonaloilla si-
ten, ettd vammaisten henkildiden perus- ja ihmisoikeudet toteutuvat kaytan-

nossa.

Vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimista
annetun lain (380/87) 13 8:n mukaan kunnanhallitus voi asettaa vammais-
neuvoston. Vammaisneuvoston tehtavana on edistaa ja seurata kunnallishal-
linnon eri alueilla tapahtuvaa toimintaa vammaisten henkildiden kannalta.
Vammaisneuvosto on yhteisty6elin, joka voi tehda aloitteita ja esityksia seka
antaa lausuntoja asioista, joilla on merkitysta vammaisten henkiléiden elami-

sessé ja suoriutumisessa.

Kaupungissa toimii 7 -jaseninen vammaisneuvosto, joka koostuu kuuden so-
siaali- ja vammaisjarjeston seka kaupunginhallituksen edustajasta, sihteerind
toimii perusturvan viranhaltija. Vammaisneuvostolle on vahvistettu toiminta-
saanto, jossa on maaritelty sen rooli yhteistydelimena, vammaisten nakokul-
man esille tuojana ja vaikuttajana vammaisten tasa-arvon toteutumiseksi. Lii-
te 1. Vammaisneuvosto voi osallistua julkisten rakennusten esteettomyyden
suunnitteluun ja parantamiseen tekemalla mm. esteettomyyskartoituksia ja
toimittamalla tulokset edelleen rakennusviranomaisille toimenpiteita varten.
Myos kaavoitukseen voidaan vaikuttaa antamalla vireille tulevista kaavoista

lausuntoja vammaisuudesta aiheutuvien tarpeiden huomioimiseksi.

Vammaispoliittisen ohjelman paivitys vuosille 2016 -19 tehtiin tydryhméassa,
johon kuuluivat vammaisneuvoston edustajina Anja Manninen (pj) ja Anne-

Mari Tarvonen, perusturvalautakunnan nimeamané edustajana Laura Pitka-



nen, kaupunginhallituksen nimedmanéa edustajana Tapio Klen ja ev. lut. seu-
rakunnan edustajana Taina Minkkinen. Tydryhman sihteerind toimi vammais-

neuvoston sihteeri, sosiaaliohjaaja Seija Tsupari.

1.2 Vammaisuuden maarittely

Vammainen on henkild, jolla on pitkdaikainen fyysinen, psyykkinen tai aistien
vamma, joka alentaa toimintakykya ja voi estda hanen taysimaaraisen osallis-
tumisensa yhteiskuntaan yhdenvertaisesti muiden kanssa. Vammaisuuden
kasitteen perustana on yksilon fyysinen ja psyykkinen erilaisuus, mutta kasit-
teen sisallélla on myos sosiaalinen ulottuvuus. Ymparisto leimaa vammaisiksi
henkil6t, jotka eivat selviydy kaikista fyysisista, psyykkisisté ja sosiaalisista

vaatimuksista.

Vammaisuus nakyy myos yhteiskunnan rakenteissa ja esteissd. Vammaisuus
on siis yksilon edellytysten ja ympariston vaatimusten valinen epésuhta, yh-
teensopimattomuus. Korkea ika ei yksin tee ihmisestd vammaista. Rakennet-
tu ymparistd on suunniteltu etupadssa nk. normaali-ihmisten lajityypillisten
ominaisuuksien mukaiseksi. Vammaisia henkildita ei ole otettu tarpeeksi

huomioon.

Laki vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimis-
ta (380/1987) méaarittelee vammaisen ihmisen henkildksi, jolla on vammasta
tai sairaudesta johtuvia erityisia ja pitkaaikaisia vaikeuksia suoriutua elaman
tavanomaisista toiminnoista. Vammaisuuden tai vaikeavammaisuuden méaa-
rittely ei perustu pelkastaan laéaketieteelliseen diagnoosiin, vaan maarittelyssa

on huomioitava henkilon kokonaistilanne.



1.3 Lainsdadannodn paakohdat

Perustuslain (731/1999) 6. 8:n mukaan ihmiset ovat yhdenvertaisia lain
edessa. Ketaan ei saa ilman hyvaksyttavaa perustetta asettaa eri asemaan
vammaisuuden tai muun henkiléon liittyvan syyn perusteella. Lain 22. 8:n
mukaan julkisen vallan on turvattava perusoikeuksien ja inmisoikeuksien to-
teutuminen. Yhdenvertaisuuslaki (1325/2014) koskee kaikkea julkista ja yk-
sityista toimintaa ja sitd sovelletaan lahtokohtaisesti kaikkeen kunnan toimin-
taan, mukaan luettuna asiakaspalveluun. Laissa on tarkennettu syrjintaperus-
teita ja sen tarkoituksena on edistad yhdenvertaisuutta ja ehkaista syrjintada

seka tehostaa syrjinnan kohteeksi joutuneen henkildn oikeusturvaa.

Sosiaalipalvelut kunnassa jarjestetaan ensisijaisesti sosiaalihuoltolain
(1301/2014) mukaan. Lain avulla turvataan yhdenvertaiset, tarpeenmukaiset,
riittavat ja laadukkaat sosiaalipalvelut seka edistetdadn osallisuutta ja asiakas-
keskeisyytta ja asiakkaan oikeutta hyvaan palveluun ja kohteluun. Lisaksi lain
tarkoituksena on parantaa eri toimijoiden valista yhteisty6ta kunnan sisalla

sek& ulkopuolisten toimijoiden kanssa.

Sosiaalipalveluissa tulee painottaa hyvinvoinnin edistamista ennaltaeh-
kaisevasti. Toki myds epakohtia korjaavien palvelujen saavutettavuutta ja
saatavuutta pitda parantaa, vahvistaa asiakaslahtoisyytta, vastata
asiakkaan tarpeisiin seka turvata tuen saanti asiakkaan arjessa. Sosiaalipal-
velujen on tuettava ihmisen arjen sujumista, joten kotiin annettavien ja avo-

huollon palvelujen on oltava toimivia ja niita tulee kehittaa.

Vammaisten henkildiden tarvitsemista erityispalveluista ja niiden jarjestami-
sestd saadetaan sosiaalihuollon yleislakien lisdksi useammassa erityislaissa.
Lain vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimis-

ta (380/1987) tarkoituksena on edistdd vammaisen henkilon edellytyksia elaa



ja toimia muiden kanssa yhdenvertaisena yhteiskunnan jdsenend. Lisdksi ta-
voitteena on ehkaisté ja poistaa vammaisuuden aiheuttamia haittoja ja estei-
ta. Lain mukaan mitd&dn vammaisryhmaa ei yksiselitteisesti suljeta palvelujen
ulkopuolelle pelkastaan vamman laadun perusteella. Eri palvelujen ja tukitoi-
mien saamiseksi vammaisen henkilon on taytettava kyseessé olevan palve-

lun my6ntamisen ehtona olevat kriteerit.

Vammaispalveluasetuksen (759/1987) mukaan vammaisten henkildiden
tarvitsemat palvelut ja tukitoimet edellytetdan jarjestettavan siten, etta ne tu-
kevat heidan omatoimista suoriutumistaan. Palveluja on jarjestettava siina

laajuudessa ja muodossa kuin vammaiset henkil6t niita tarvitsevat.

Laissa kehitysvammaisten erityishuollosta (519/1977) sdadetaan erityis-
huollon antamisesta. Erityishuoltoa voidaan antaa henkillle, jolla on synnyn-
nainen tai kehitysidssé saatu sairaus, vika tai vamma ja hanen kehityksensa
tai henkinen toimintansa on sen vuoksi hairiintynyt eika han voi saada tarvit-
semiaan palveluja muun lain perusteella. Erityishuoltoon kuuluvia palveluja
ovat tutkimukset, terveydenhuolto, tarpeellinen ohjaus, kuntoutus ja toiminnal-
linen valmennus, asumisen ja tyotoiminnan jarjestaminen, henkilokohtaiset
apuvdlineet, yksildllinen hoito ja huolenpito, laheisten ohjaus ja neuvonta se-

k& muu erityishuollon toteuttamiseksi tarpeellinen toiminta.

Vammaisia henkilditéa koskevan lainsdadannon kokonaisuudistus, jossa yh-
distetddn vammaispalvelulaki ja kehitysvammaisten erityishuoltolaki uu-
deksi erityislaiksi, on valmistelussa. Sen on tarkoitus tulla voimaan viimeis-
taan 2019. Tulevaan erityislakiin liittyy myos yleinen itsemaaraamisoikeus-
laki seka TEOS eli sosiaalihuollon ty6elamaosallisuutta tukevan lain-

saadannon uudistaminen.
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2 OIKEUS OMAEHTOISEEN ELAMAAN
2.1 Vammaisuus ympariston suunnittelun laht6kohdaksi

Itsenainen elama koostuu mahdollisuuksista asumisen ja perhe-elaman va-
linnanvapauteen, kommunikointiin, tiedonsaantiin ja viestintddn seka yhden-
vertaiseen asiointiin. Keskeisia ovat yksil6llisia tarpeita ja elamantilanteita
vastaavat asumisen ja liikkkumisen ratkaisut seka riittava tuki kommunikoinnin
ja asioinnin tueksi mm. viittoma- ja selkokielen seké& puheen tulkkauksen
avulla. Omatoimisuutta ja itsemaaraamisoikeuden toteutumista voidaan vah-

vistaa yleisella ympariston, palvelujen ja tuotteiden hyvalla suunnittelulla.

Esteettomyys ja turvallisuus, saavutettavat lahiymparist6t ja toimivat palvelut
ovat itsenaisen elamisen tarkeimpia edellytyksia. Tekniikan kehittyminen tar-
joaa aiempaa enemman mahdollisuuksia vammaisten ihmisten omatoimisuu-
delle ja elaman hallinnalle. Haasteena on esteettomien tai helposti sellaisiksi
muutettavissa olevien asuntojen vahainen tarjonta. Tassa voisi ottaa mallia

esim. selkaydinvammaisten ajo- ja apuvéalineiden suunnittelusta.

Esteettdmien asuntojen tarve on Pieksdmaella tiedostettu. Vanhojen asunto-
jen saneerausten tai uudisrakentamisen yhteydesséa paikalliset vuokra-
asuntoviranomaiset ovat ottaneet esteettomyysedellytyksia huomioon jo
asuntojen ja korjausten suunnittelussa. Vammaisten henkil6iden kaytt66n on
|0ytynyt alakerran asuntoja tai asuntoja hissitaloista eri puolilta kaupunkia.

Hissien rakentamista tuetaan.

Rakennussuunnittelun tavoitteena tulee olla kaavoituksen ja asuinymparisto-
jen suunnittelun seka uuden tieto- ja viestintdteknologian monipuolinen hy6-
dyntaminen. Nailla voidaan merkittavasti parantaa ihmisten omatoimisuutta,

vaikuttaa yhteisollisyyteen, turvallisuuteen ja elamanlaatuun.
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Pieksdmaella on sekd kaupungin omaa etta yksityista palveluasumista henki-
|Gille, jotka asumisen lisaksi tarvitsevat paivittaisissa toimissa asumista tuke-
via palveluita. Palveluasunnoissa vammaisuus ja esteettdmyys on otettu
huomioon. Palvelu-, tuki- tai laitosasuminen tulee sijoittaa mahdollisimman

lahelle omaisia.

2.2 Itsenédinen elama

Vammaisilla ihmisilla tulee olla oikeus valita asuinpaikkansa ja -kumppaninsa.
Heid&n saatavillaan on oltava erilaisia koti- ja asumispalveluja, mukaan lukien
tukipalvelut ja henkil6kohtainen apu sekéa apuvalineet. Erilaisin tukimuodoin
mahdollistetaan itsendinen ja omatoiminen elama. Vammaisia henkiloita ei
pida erottaa lahipiiristaan vain runsaan palvelutarpeen perusteella. Palvelujen
ja tukitoimien tarve ei saa muodostaa estettd yksin asumiselle, parisuhteelle

tai perheen perustamiselle.

Vammaisella on oikeus toimia tasavertaisena perheenjasenené ja vanhem-
pana. Tama voidaan turvata henkilokohtaisella avulla. Vammaisilla henkil6illa
on oikeus kuntalaisena saada tukea perhe-elaman ja mielenterveyden pul-
miin ja elaman stressitilanteisiin esim. lapsuuden kodista muuton yhteydessa
tai perheen kriiseissa. Pieksdmaen perusturvan perheneuvolan ja mielenter-
veys- ja paihdepalveluyksikon asiantuntemus ja neuvonta ovat tarpeen mu-

kaan kaytettavissa. Esteeton asiointi kyseisissa palvelupisteissa vaatii vai-

keavammaisten kohdalla toistaiseksi yhteisty6ta tyontekijoiden kanssa esim.

ulko-oven avaamisessa.

2.3 Asumisen vaihtoehdot
Vammaisten henkildiden asumisen edellytysten parantamiseksi tarvitaan

usein yksilollisia asunnon muutostoita, palveluja ja tukitoimia. Asunnon muu-
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tostyOt turvaavat omaehtoisen elaman ottaen huomioon yksil6lliset tarpeet ja
niilld vAhennetddn vammaisen ihmisen riippuvuutta toisten avusta.
Tavoitteena on esteettomien, toiminnallisesti joustavien ja tarvittaessa hel-

posti mukautettavissa olevien asuntojen riittava tarjonta.

Omassa kodissa asumista tuetaan omaishoidon, kotihoidon ja henkilokohtai-
sen avun turvin. Palveluja jarjestetaan sosiaalihuolto-, vammaispalvelu- ja
kehitysvammalain nojalla. Vammaispalvelulain mukainen henkilokohtainen
apu voidaan jarjestad kaupungin omana palveluna, henkilokohtaisella avusta-

jalla tai ostamalla palvelu yksityiselta palveluntuottajalta.

Ryhmamuotoinen asuminen voi muodostaa kodinomaisen yhteison, jossa
oma huone mahdollistaa yksityisyyden. Kehitysvammaisten laitoshoidon pur-
kamisen eteneminen asettaa jatkossa haasteita vammaisten palvelu- ja tu-
kiasuntojen saamiselle tarvetta vastaavasti. Asumisen lisaksi tarvitaan myos

eritasoisia palveluja turvaamaan asuminen.

2.4 Liikkuminen

Julkista lilkennetté tulee kehittda niin, etta se pystyy palvelemaan tasapuoli-
sesti kaikkia matkustajia heidan asuinpaikastaan, iastdan tai mahdollisesta
vammastaan huolimatta. Tama edellyttda jatkuvaa yhteistyota liikenteen
suunnittelijoiden, liikennoitsijoiden ja palvelun kayttajien valilla. Paaméaarana
tulee olla erilaisilla kulkuvalineilla (taksit, linja-autot, junat jne.) tapahtuvan jul-
kisen liikenteen saavutettavuus. Lisaksi erilaisten liikennevalineiden varuste-

lutason tulee soveltua kaikille asiakkalille.

Esteetdn joukkoliikenne koostuu kaikkien kaytettavissa olevista liikkennevali-
neista ja niitd palvelevista pysakki- ja laiturirakenteista seka asema- ja termi-

naalirakennuksista. Julkisen liikenteen toimivuutta lisdamalla voidaan vahen-
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taa yksilollisten kuljetuspalvelujen tarvetta. Julkisen liikkenteen lisdksi voidaan
palvelu- ja asiointiliikenteella lisata liikuntarajoitteisten seka muiden erityista
tukea tarvitsevien henkildiden liikkumismahdollisuuksia. Tavoitteena on saa-
da toimivat palveluliikennelinjat asiakkaiden tarpeita vastaaviksi. Palvelulii-
kenteen tarjontaa on parannettu lokakuusta 2015 alkaen ottamalla kayttoon
toinen palveluliikenneauto PaliKax. Nain Pali 1 pystyy palvelemaan paremmin
asiakkaita erityisesti naarajarvelaisten osalta. PaliKax hoitaa talla hetkella
vammaisten henkil6iden ja vanhusten paivatoimintakuljetuksia taajama-

alueella.

Keski-Savon alueella on talla hetkella (v. 2016) kaynnissa selvitystyd joukko-
likenteen osalta. Tavoitteena on yhdistella aiempaa enemman kuntien ja ely-
keskuksen joukkoliikennehankintoja taloudellisesti suuremmiksi kokonaisuuk-
siksi. Valitettavasti julkisen liikenteen lakkauttaminen harvaan asutuilta seu-
duilta on yha yleisempaa. Taman vuoksi tarvitaan enenevasti muita kuljetus-

ratkaisuja.

Vammaispalvelulain mukainen kuljetuspalvelu takaa vaikeavammaiselle asi-
akkaalle vahintaan 18 yhdensuuntaista matkaa kuukaudessa asiointia ja vir-

kistysta varten. Kuljetuspalveluissa tulee harkita yksilollinen tarve.

3. ELAMA VAPAA-AJALLA

3.1 Kulttuuripalvelut

Vammaisen ihmisen on voitava hyddyntaa ja ilmaista omaa luovuuttaan. Kult-
tuuritoimijoiden ja kulttuuri- ja taidelaitosten toiminta tulee olla myds vam-
maisten saavutettavissa. Kulttuurin ja taiteen keinoin voidaan edistaa hyvin-

vointia: siksi naiden terveys- ja hyvinvointivaikutukset tulee huomioida osana



14

sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaa. Taide ja kulttuuri edistavat osallistu-

mista, osallisuutta ja yhteisollisyytta ja lieventdd mahdollista yksinaisyytta.

Kulttuurikeskus Poleenissa on tehty esteettomyyskartoitus ja sen mukaan on
tehty korjauksia. Poleeniin on saatu yhteiskayttoon pyodratuoleja ja rollaatto-
reita liikuntaesteisten asiakkaiden liikkumisen helpottamiseksi. Poleenin es-
teettomyytta parantaa sahkoinen ulko-ovi, joskin rappuralli nykyiselladn han-
kaloittaa liikuntaesteisten sisddnpaasya. Poleenissa on inva-WC. Taidenéyt-
telytilaan paasee porrashissilla. Esiintymislavalle tulee rakentaa esteeton
paasy mm. pyoratuolilla. Lisdksi nayttamon portaisiin on suunniteltu irrotetta-

via kaiteita, jotka lisd&vat turvallisuutta lavalle noustessa.

Poleenin salin invalidipaikat ovat eturivissd, mika ei aina ole mieluisaa. Ra-
kennuksen salin puoleisessa paadyssa olevassa porraskaytavassa olevan
porrashissin kayttd6 mahdollistaisi paasyn salin yldosaan. Salissa on induk-
tiosilmukka kuulovammaisia varten. Poleenin tapahtumia on tulkattu viittoma-

kielellda mm. vuosittain syysnayttelyn avaus ja opastuskierros.

Vammaisten osalta kulttuuripalvelujen saavutettavuutta lisda Kulttuurikummi-
toiminta, ts. vammaisen henkilon saattaja padasee maksutta Poleenin jarjes-
tamiin tilaisuuksiin. Myds monet tiloja vuokraavat toimijat laskevat saattajan
maksutta tilaisuuksiin. Jappilasséa ja Virtasalmella kulttuuripalveluita jarjeste-

taan tiloissa, jotka ovat katutasossa.

Poleenin kirjaston aukioloajat ovat pitki&, joten sielld voi asioida tyopaivan jal-
keen. Fyysiseen esteettomyyteen on kiinnitetty huomiota. Kirjaston palautus-
ja lainausautomaatti on sijoitettu niin, etta sen kayttdé on mahdollista pyora-

tuolista kasin. Kirjaston henkildkunta auttaa tarvittaessa automaatin kaytossa.
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Kirjaston toimipisteet sijaitsevat ensimmaisessa kerroksessa. Paakirjastossa
esteettomyytta on edistetty siirtdmalla aikuisten kirjaston eniten lainatut mate-

riaalit alakertaan.

Paakirjaston hyllyvalit ovat leveita, mahdollistaen my6s pyoratuolilla kulkemi-
seen ja kahvioon paasee luiskaa pitkin. Kirjastossa on matalat asiakastiskit ja
asiakkaiden kaytossa on asiakastietokoneet seka kopiointi-, tulostus- ja digi-
tointilaitteet. Avoin langaton verkkoyhteys PMKNET toimii ilman tunnuksia ja
salasanoja, maksutta. Kirjastolla on myds kirjaston kotipalvelu. Kirjat tuodaan
suoraan kotiisi. Naarajarvella Kanttilan kirjastolla toimii viela lasten kirjaosas-
to. Naarajarvelle voi tilata kirjoja ja hakea niité sielté kirjaston aukioloaikana.
Naarajarven kirjaston ulko-ovi on todella hankala avata, joten sen muutostyo

on tarpeen.

Kirjastoauto Rietrikki kulkee kylilla. Siina ei ole hissid, mutta autosta palvel-
laan asiakasta myo6s ulkopuolelle ja asiakas voi etukateen tilata kirjoja. Kirjas-
toautossa toimii erilaisia harrastuspiirejd, jotka ovat osa Seutuopiston toimin-
taa. Nain toimintaa vieddan myds kylien vammaisten henkildiden luokse. Kir-
jasto lainaa aanikirjoja. Erityisryhmia on huomioitu kirjastoauto Rietrikin py-
sakkeja maariteltaessa, mm. Vaalijalan Sateenkaaren koululla on pysakki.

Seuraavaksi hankittavaan kirjastoauto Rietrikkiin tulee hankkia hissi.

Veturitallit Pieksamaelld ovat moneen kayttotarkoitukseen soveltuva vapaa-
ajan ja viihntymisen keskus. Veturitalleilla sijaitsee mm. veturitori, hyvinvointi-
keskus seka kahvila- ja ravintolapalveluja. Veturitoria voi vuokrata moneen
kayttotarkoitukseen esim. messut, tanssit jne. Sinnekin rakennetaan invahissi
ja WC. Elokuvissa on mahdollisuus kadyda Poleenissa seka elokuvateatteri

Kinomaniassa. Liikuntaesteisten asiakkaiden sisddnpaasyn elokuvateatteriin
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mahdollistaa luiska seka katsomotilan sijainti samassa tasossa sisaantulon

kanssa.

3.2 Seurakunta

Suomen evankelisluterilaisen kirkon saavutettavuusohjelman mukaan kirkon

on olemukseltaan oltava kaikki huomioon ottava ja kaikille avoin. Seurakunta
parantaa saavutettavuutta poistamalla liikkumisen, nakemisen, kuulemisen ja
ymmartamisen esteitd. Pieksamaen seurakunnan kirkkoneuvoston nimeéama
toimikunta aloitti vuonna 2015 konkreettisen toimenpidesuunnitelman sisalta-

van saavutettavuusohjelman laatimisen.

Pieksdmaen seurakunnan kerho- ja leiritoiminnassa erityistarpeiden huomi-
oon ottaminen nakyy henkilokunnan mitoituksessa ja koulutuksessa seka oh-
jelman suunnittelussa. Nuorille tarjotaan mahdollisuutta osallistua Vaalijalan
papin pitamaan rovastikunnalliseen erityisrippikouluun. Hiljaisen viikon sel-
komessu, leiripaivat kehitysvammaisille sek& neuropsykiatristen lasten, nuor-
ten ja nuorten aikuisten vanhempien keskusteluryhma ovat jo vakiintuneita
toimintamuotoja. Seurakunnan tyontekijat vierailevat pitamassa hartaushet-
kia kehitysvamma-alan yksikoissa. Pieksamé&en seurakunnan kotisivut

www.pieksamaenseurakunta.fi [6ytyvat myos selkokielisena. limoittautumisia

otetaan vastaan séahkdisesti ja esim. diakoniatyon avustusanomuslomakkeet

|0ytyvéat sdhkdisessa muodossa.

3.3 Jarjestotoiminta
Jarjestdilla on keskeinen rooli jAsentensa aktivoijana ja osallisuuden, yhteisol-
lisyyden, arjen toimintojen sekd ymparistojen jasentdjana ja edistgjana. Kau-

punki on antanut jarjestdjen kayttoon Jarjestdtalon, jonka esteettomyyteen


http://www.pieksamaenseurakunta.fi/
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ovat jarjestdjen jasenet saaneet itse olla vaikuttamassa peruskorjauksen ai-

kana.

Pieksamaella toimii lahes kolmekymmentd vammais- ja sairausjarjestod, joilla
on aktiivista toimintaa ja jonkin verran keskinaista yhteisty6ta. Joka toinen
vuosi jarjestettavat Terveysmessut Poleenissa ovat kaupungin perusturvan ja
jarjestojen yhteinen ponnistus. Messuilla levitetaan tietoutta jarjestétoiminnas-
ta ja eri jarjestdjen palveluista jasenilleen. Lisaksi on saatavilla vammakoh-
taista ajantasaista tietoutta mm. apuvalineista tai alan tutkimuksesta. Eri tee-
moja kasittelevien tietoiskujen ja luentojen avulla tietoa vélitetaan kaikille asi-

asta kiinnostuneille kaupunkilaisille.

Pieksdmaelle on perustettu sosiaali- ja terveysalan tukiyhdistys PAISTE ry,
jonka tarkoitus on toimia tukena seké koordinoida jasenjarjestojen toimintaa
ja yhteistyota. Neuvokas Toimintakeskus on vapaaehtoistoiminnan organi-
sointi- kehittdmis- ja koulutuskeskus, joka on aloittanut toimintansa jo vuonna
1998. Toimintaa on alusta asti hallinnoinut Pieksamaen Seudun Mielenterve-
ysseura ry. Neuvokas toimii Raha-automaattiyhdistyksen pysyvaisrahoituksel-
la (vuodesta 2003 alkaen) eli toiminta on jo vakiintunutta. Neuvokas Toimin-
takeskus on kaikille avoin matalan kynnyksen kohtaamispaikka ja vapaaeh-
toistoiminnan keskus. Neuvokas Toimintakeskuksen toimitilat sijaitsevat

Pieksdmé&en Jarjestotalon kolmannessa kerroksessa.

Kaupunkiin perustettiin kevaalla 2015 vapaaehtoistoiminnan kumppanuus-
poytd. Taméan kumppanuuspoydan tavoitteena on koordinoida ja kehittaa
paikkakunnan vapaaehtoistoimintaa, lisata paikkakunnan elinvoimaisuutta ja
vireyttd, suunnitella ja toteuttaa koulutuksia seka tempauksia. Kumppanuus-

poydassa on edustus seurakunnasta, Paiste ry:std, Neuvokas toimintakes-
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kuksesta, Pieksamaen seudun liikunnasta, SPR:sta, vanhusneuvostosta, se-

k& edustus kylista, seutuopistosta ja kaupungin vapaa-aikatoimesta.

3.4 Liikunta

Kunnan vastuu vammaisten palvelujen ja tukitoimien jarjestajana on keskei-
nen. Liséksi tehtavana on ehkaista ja poistaa toimintarajoitteita. Yksityiset
palveluntuottajat ja kolmas sektori taydentavat julkisia palveluja. Uimahallin ja
kuntosalin aukioloaikoja on muokattu niin, ettd ne palvelevat paremmin kun-

toutuspalveluja asiakkailleen jarjestavia fysioterapiayrityksia.

Erityislikunnan palveluilla lisdtdan tasavertaisia osallistumisen mahdollisuuk-
sia. Pieksamaen Seutuopisto on ottanut vastuulleen erityisliikuntaryhmien ve-
tamisen erityista tukea tarvitseville henkilille. Useat vammaisjarjestot/-
yhdistykset tarjoavat saannollista likuntakerhotoimintaa vammaisille henkil®il-
le. Paljon tukea tarvitsevien aktiivisuus ja osallistuminen voidaan varmistaa
vain avustajien ja tukihenkildiden saatavuudella. Vammaispalvelulaki takaa
vaikeavammaisille henkil6kohtaista apua 30 tuntia kuukaudessa kodin ulko-

puolisen toiminnan ja osallistumisen mahdollistamiseksi.

4. KOULUTUS, OPISKELU JA TYOELAMA

4.1 Tasa-arvoa koulutukseen

Vammaisten lasten ja nuorten tulee voida kayda koulua ja opiskella mahdolli-
suuksien mukaan yhdessa ikatovereidensa kanssa. Lahtokohtana tulee olla
yleisopetuksessa toteutettavat, yhdenvertaiset mahdollisuudet koulunkayntiin,
koulutukseen ja ammatin hankintaan. Peruskoulun jalkeiseen opetukseen
paasy ei edelleenk&én ole vammaiselle nuorelle itsestaan selvyys. Eroja on
seka koulutusasteiden ja -alojen kuin myo6s paikkakuntien valilla. Vaikein ti-

lanne on kaikkein vaikeimmin vammaisilla nuorilla.
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Vammaiselle henkil6lle tulee turvata heidan kykyjensa mukaiset, muiden

kanssa yhdenvertaiset ammatillisen kouluttautumisen mahdollisuudet. My0s
erilaisia muita ammattiin valmentavia koulutuksen muotoja (mm. etaopiskelu,
oppisopimuskoulutus) on hyddynnettava. Tietoa vammaisten henkildiden uu-
sista mahdollisuuksista kouluttautua tulee lisaté. Lisaksi erilaisten tukipalvelu-
jen saatavuus tulee turvata. Vammautumisen jalkeinen uudelleenkoulutus on

mahdollistettava.

Yhdenvertaisten opiskelumahdollisuuksien toteuttamisessa keskeisia ovat
koulu- ja opiskelurakennusten, samoin kuin [&hiymparistdjen esteettomyys- ja
saavutettavuustason nosto, riittdvat mukautustoimet (esim. oppimateriaalin
saatavuus pistekirjoituksella), uuden teknologian mahdollistamat apuvalineet
seké yksilolliset palvelut (mm. tulkki- ja kuljetus-palvelut ja koulunk&ynninoh-
jaajan tuki ja apu). Koulu- ja opiskelurakennusten seka lahiymparistojen es-
teettbmyytta ja saavutettavuutta kehitetdan yhteistydssa kaupunkisuunnitte-

lun ja yhdyskuntatekniikan asiantuntijoiden kanssa.

Esteettomyyden toteutuminen on erittain tarke&a niille kouluyhteison jasenille,
joilla on jokin vamma, jotka ikaantyvat tai jotka kuuluvat kulttuurisiin tai kielel-
lisiin vahemmistoihin. Esteettomyytta kouluopinnoissa voidaan edistaa jarjes-
tamalla esteettomat opiskelutilat seka tieto- ja viestintatekniset ymparistot.
Saavutettavuutta kouluopinnoissa voidaan edistaa kartoittamalla opiskelijoi-
den erityistarpeet ja suunnittelemalla yksilollinen oppimisprosessi tukeva tu-
kimalli, vahvistamalla ja luomalla oppimista tukevia toimintamenetelmia ja

kouluttamalla henkilokuntaa.
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4.2. Kasvatus ja koulutus

4.2.1. Esi- ja perusopetus

Varhaiskasvatuksen piirissd on myos lapsia, jotka tarvitsevat erityista tukea
fyysisen, tiedollisen, taidollisen, tunne-elamé&n tai sosiaalisen kehityksen osa-
alueilla. Erityisen tuen tarpeessa olevia lapsia on noin 10 prosenttia paivahoi-
dossa olevista lapsista. Pieksdmaen kaupungin varhaiskasvatuspalveluissa
(paivahoito ja esiopetus) toimii kaksi kiertavaa varhaiskasvatuksen erityis-
opettajaa, jotka konsultoivat, havainnoivat ja arvioivat lasten kasvua ja kehi-
tysta seka osallistuvat yhdessa lahityontekijoiden kanssa lapsen yksilolliset
tarpeet huomioivan toiminnan ja varhaiskuntoutuksen suunnitteluun ja toteut-
tamiseen. Hiekanp&an paivakodissa on aloittanut 1.8.2015 kuntouttava pien-
ryhm&. Ryhman varhaiskasvatuksen erityisopettaja vastaa ryhmassa erityis-
kasvatuksesta ja - opetuksesta. Vaativaa erityisopetusta tarvitsevien lasten

opetus jarjestetadn paasaantoisesti Vaalijalan Sateenkaaren koulussa.

Mikali perusopetuksen tavoitteita ei voida vamman tai sairauden vuoksi saa-
vuttaa yhdeksassé vuodessa, lapsi otetaan pidennetyn oppivelvollisuuden
piiriin. Pidennetty oppivelvollisuus alkaa sind vuonna, kun lapsi tayttaa kuusi

vuotta. Se kestaa 11 vuotta.

Oppimisvaikeuksien eri tukimuodot maaraytyvat vaikeuksien laadun ja laa-
juuden mukaan. Keskeista on oppimisvaikeuksien varhainen tunnistaminen,
tukitoimien aloittaminen seka yhteistyd huoltajien kanssa, jotta oppimisvaike-
uksien kielteisia vaikutuksia oppilaan kehitykselle voidaan ehkaista. Ensisijai-
sena tavoitteena on, etta oppilas pystyisi opiskelemaan omassa lahikoulus-
saan. Oppilaalle voidaan antaa tukiopetusta, osa-aikaista erityisopetusta tai
siirtda hanet erityisopetuksen piiriin. Erityisopetuksessa oppimaarat ja opetus-

jarjestelyt seka tukipalvelut maaritelladn henkilokohtaisessa opetuksen jarjes-
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tamista koskevassa suunnitelmassa. Osa-aikaista erityisopetusta annetaan
muun opetuksen yhteydessa oppilaille, jotka tarvitsevat erityista tukea oppi-
misen edellytysten parantamiseksi. Osa-aikaista erityisopetusta annetaan

samanaikaisopetuksena, pienryhmassa tai yksilollisesti.

4.2.2 Toisen asteen ja korkeakoulutason opinnot

Pieksdmaella on tarjolla toisen asteen koulutusta useassa eri oppilaitoksessa.
Erityisoppilaiden jatkokoulutuksen mahdollistavia toisen asteen koulutuspaik-
koja Pieksamaella ovat lukio, Etela-Savon ammattiopisto (Esedu), Seurakun-

taopisto ja Bovallius- ammattiopisto.

Toisen asteen opintojen jalkeen on oikeus hakea jatkokoulutukseen yliopis-
toon ja ammattikorkeakouluun. Pieksdmaé&ella Diakonia-ammattikorkeakoulu
(Diak) tarjoaa ammattikorkeakoulu- tasoisia opintoja. Opinnot suoritetaan ny-
kyisin suurelta osin verkko-opintoina. Lahiopetuspaivia Pieksdmaella on vain
viikkko kuukaudessa. Opiskeluympariston fyysiseen esteettémyyteen on kiinni-
tetty huomiota, vaikka tiloja onkin rakennettu useassa eri vaiheessa. Esteet-
tomyyden huomioon ottamista on osaltaan edistanyt se, ettd samalla kam-
puksella opiskelee my6s toisen asteen erityisoppilaita, joista osalla on liikun-

tavamma.

4.2.3 Elinikainen oppiminen

Pieksaméen seutuopistolle on laadittu tasa-arvosuunnitelma ja esteettomyyt-
ta pidetaan tietoisesti esilla. Tekeilla on Erilaisen oppijan opas. Opisto on laa-
jentanut tarjontaa my6s vammaisten omiin ryhmiin; kansalaistaito, musiikki,
kaden taidot, keramiikka, teatteri, erityislikunta esimerkkeina. Opintopiireja
on siirretty opistolta saavutettavampiin tiloihin, jos kohderyhma ei paase opis-

tolle. Tietotekniikan hyddyntamista elinikaisen oppimisen tueksi laajennetaan
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eri tavalla vammaisten henkildiden tarpeisiin. Pieksaméaella tietotekniikan

opetusta on suunnattu myads niille, joille tietotekniikka ei ole ennestéaan tuttua.

Seurakuntaopisto on jarjestanyt Pieksaméella Arjen suolaa — kansanopisto-
koulutusta. Koulutus on suunnattu kehitysvammaisille aikuisille ja se tarjoaa
mahdollisuuden osallistua ohjattuun, aktivoivaan, mindkuvaa ja sosiaalisuutta
tukevaan toimintaan. Arjen Suolaa - koulutuksessa on ollut kahden lukuvuo-
den ajan kaupungin palkkaama ryhmanohjaaja, joka on huolehtinut eniten

tukea tarvitsevien opiskelijoiden tukemisesta opistolla.

4.3 Tybelama

TyOelamaa koskevat lait ja maaraykset suojaavat vammaisia henkiloita eivat-
k& siten aseta esteita heidan tyollistymiselleen. Suurimmat vammaisten ty6l-
listymista vaikeuttavat esteet ovat asenteellisia. My6s ymparistotekijat seka
apuvdlineiden ja avustajapalveluiden saannin hankaluus vaikeuttavat ja esta-
vat monilta tydnsaannin. Vammaisen henkilon tyollistymisen tavoitteena on
sijoittua koulutusta vastaavaan tyohon tai jatkaa entisessa tyossa myos
vammautumisen jalkeen, mitd tuetaan tarvittaessa uudelleenkoulutuksella.
Tyo6paikoilla tulee huomioida erilaisia ihmisia tarjoamalla joustavia ja yksilolli-
sia tybmuotoja ja tydaikoja. Tyoskentelya tuetaan jarjestamalla yksildlliset,

esteettomat ja saavutettavat tyoolosuhteet.

Kaupungin tulee edistaa vammaisten henkildiden pitkgjanteista tyollistymista.
Osatyokykyisille tulee jarjestaa tyopaikoille tybhonvalmennuspalveluja.
Tarkeda on kehittaa opiskelusta tydelamaan ulottuva jatkumo, tyéelamaan

tutustumisjaksoineen, tyoharjoitteluineen ja tybhon valmennuksineen.
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5. SOSIAALI, TERVEYS- JA KUNTOUTUSPALVELUT

5.1 Sosiaali- ja terveyspalvelut

Asiakasnékokulmasta katsoen moninaisessa palveluverkossa tarvitaan
enenevasti palveluohjausta ja neuvontaa etuuksien hakemisessa ja palvelui-
den saamisessa. Terveyskeskuksen infopisteessa on kaupungin sosiaali- ja
terveyspalvelujen palveluohjaaja, joka ohjaa asiakkaita palveluihin hakeutu-

misessa.

Pieksdmaen kaupunki jarjestaa sosiaali- ja terveyspalvelunsa edelleen itse-
naisesti omana kuntana. Terveyspalvelujen vastaanottotoiminta on jaettu ka-
tuosoitteiden mukaan kolmeen tiimiin. Laakaripalvelut jarjestetaan paaterve-
ysasemalla. Sairaanhoitajan vastaanotto toimii arkisin Naarajarvella, Jappi-
lassa ja Virtasalmella. Naisséa palvelupisteissa padsee myds etalaakéarin vas-
taanotolle kuva- ja daniyhteyden valityksella. Erikoissairaanhoito hankitaan
Etela-Savon sosiaali- ja terveyspalvelujen kuntayhtyméltd (ESSOTE), jonka

jasen Pieksamaéki on erikoissairaanhoidon osalta.

Sosiaali- ja terveyspalvelut jarjestetaan vammaisille henkil6ille ensisijaisesti
normaalipalvelujen yhteydessa. Jos yleislakien perusteella jarjestettavat pal-
velut eivat takaa vammaiselle henkildlle riittavia palveluja, on ne jarjestettava
erityislakien mukaan. Vammaispalvelu- ja kehitysvammalakiin perustuen
perusturvalautakunta ja sen alaiset viranhaltijat/tyontekijat huolehtivat ko. la-
kien mukaisten etuuksien ja toimenpiteiden toteutumisesta. Organisaatio liit-
teend 2. Toimintaa on sekd kaupungin omana toimintana (mm. vammaispal-
velujen sosiaality6, kehitysvammaisten ohjaus ja neuvonta, paivatoiminta- ja
asumispalvelua) etta ostopalveluna (mm. asumispalvelut, paivatoiminta, hen-
kilokohtainen apu) ja kuntayhtym&n palveluina (mm. laitoshoito, erityispolikli-

nikkatoiminta, perhehoito).
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Kunnan tulee toistaiseksi jarjestad kunnan asukkaiden terveyden- ja sairaan-
hoito. Vaikeavammaisilla henkil6illa on oikeus terveydenhuollon laadukkaisiin
palveluihin, asianmukaiseen hoitoon ja terveydentilan seurantaan. Tuen an-
tamisen tulee alkaa heti vamman toteamisvaiheessa. Lastenneuvolapalveluil-
la on tarkea merkitys toteamisessa. Vaikeavammaisella henkil6ll& on oikeus
tulla kuulluksi samoin kuin oikeus osallistua omaa terveyttaan ja hoitoaan

koskevaan paattksentekoon.

Vammaisten henkildiden mahdollisuus kayttaa julkisen sosiaali- ja terveyden-
huollon palveluja yhdenvertaisesti muiden kanssa toteutuu kuitenkin vain osit-
tain. Esteina palvelujen kaytolle voi olla toimitilojen ja niiden ymparistjen es-
teellisyys ja vaikea saavutettavuus. Tavoitteena tuleekin olla toimitilojen es-
teettbmyys ja oikeanlaiset kommunikaatiomahdollisuudet (esimerkiksi tulkin
kaytto tai asian kirjoittaminen paperille). Perusterveydenhuollon vammaisuu-
teen liittyvaa erityisosaamista tarvitaan nykyista enemman. Erityislakien mu-
kaisten palvelujen saatavuus voi aiheuttaa eriarvoisuutta vammaisten henki-

|6iden valilla (esim. vammaispalvelulaki-kehitysvammalaki).

Pieksamaki kuuluu Vaalijalan kuntayhtymaan, joka jarjestaa erityishuollon
palveluja Etela- ja Pohjois-Savon alueella. Vaalijalan Nenonpellon yksikot
ovat tarkea osa Vaalijalan osaamis- ja tukikeskusta. Erityisryhmien psy-
kososiaalinen kuntoutus, autismiosaaminen sek&a monivammaisten kehitys-
vammaisten opetus- ja kuntoutus tukevat kodeissa ja avoyksikoissa tehtavaa
tyota. Sateenkaaren erityiskoulun perusopetus seka toisen asteen valmenta-
va opetus yhteistydssa oppilaitosten kanssa ovat olennaisia osia kokonaisuu-

dessa.
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Valtakunnallisen linjan mukaisesti kehitysvammaisten asumispalvelujen pa-
rantaminen on myo6s Vaalijalan keskeinen tehtava vaikka asumisen ja palve-
lujen jarjestdminen on kuntien vastuulla. Pieksdméaella Vaalijala yllapitaa Pih-
lajarinteen, Lukkarin ja Marian palvelukoteja. Vaalijala tuottaa asumisen li-
saksi paiva- ja tyotoimintaa ja on valmis lisadméaan vammaisten henkildiden

|&hi- ja erityispalveluja asiakkaiden ja kunnan kanssa sovittavalla tavalla.

5.2 Kuntoutuspalvelut

Kunta huolehtii myos siitd, etta laakinnallisen kuntoutuksen palvelut jarjeste-
taan sisalloltaan ja laajuudeltaan sellaisina kuin kuntoutuksen tarve kunnassa
edellyttda. Ladkinnalliseen kuntoutukseen kuuluu

1) kuntoutusneuvonta ja kuntoutusohjaus

2) potilaan toiminta- ja tyokyvyn seka kuntoutustarpeen arviointi

3) kuntoutustutkimus, jonka avulla selvitetaan potilaan kuntoutusmahdolli-
suuksia

4) toimintakyvyn parantamiseen ja yllapitamiseen tahtaavat terapiat seka
muut tarvittavat kuntoutumista edistavéat toimenpiteet

5) apuvdlinepalvelut

6) sopeutumisvalmennus

7) 1-6 kohdassa tarkoitetuista tarpeellisista toimenpiteista koostuvat kuntou-

tusjaksot laitos- tai avohoidossa.

Kunta vastaa asiakkaan la&kinnallisen kuntoutuksen suunnittelusta siten, etta
kuntoutus muodostaa yhdesséa tarpeenmukaisen hoidon kanssa toiminnalli-
sen kokonaisuuden. Laakinnallisen kuntoutuksen tarve, tavoitteet ja sisaltd on
maariteltava kirjallisessa yksil6llisessa kuntoutussuunnitelmassa. Kunta vas-
taa liséksi kuntoutuspalvelun ohjauksesta ja seurannasta seka nimeaa asiak-

kaalle tarvittaessa kuntoutuksen yhdyshenkilon.
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Kunnalla ei ole velvollisuutta jarjestaa kuntoutusta, jos ladkinnallisen kuntou-
tuksen jarjestaminen on Kansaneldkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja
kuntoutusrahaetuuksista annetun lain (566/2005) perusteella Kansanela-

kelaitoksen tehtavana.

Kuntoutus vahvistaa vammaisten ihmisten omatoimisuutta kaikkina ikakausi-
na. Se tukee niin lasten kuin ikaihmistenkin osallisuutta, koulunkayntia, opis-
kelua, tyGelamaan paasya, tyossa jaksamista ja taloudellista itsendisyytta.

Kuntoutuspolku muodostuu monen eri tahon palveluista ja etuuksista, joiden

yhteensovittaminen on kuntoutujan kannalta merkityksellista.

Apuvalinepalvelu on osa hoitoa ja kuntoutusta, jonka tulee hoito- ja kuntou-
tussuunnitelman mukaisesti nivoutua osaksi saumatonta palveluketjua. Apu-
valinepalveluja tuotetaan seka perusterveydenhuollossa (kaupungin terveys-
keskuksen apuvélinelainaamo) ettd erikoissairaanhoidossa (Mikkelin keskus-
sairaalan apuvalinelainaamo). Apuvalineen tarve todetaan laaketieteellisin
perustein ja vammaisen henkilon ja hanen laheistensa tulee olla mukana kun-
toutussuunnitelman tekemisessé. Keskeista on, ettd apuvélinepalvelut sa-
moin kuin tarpeelliset hoitotarvikkeet saadaan vastaamaan yksil6llisia tarpei-
ta, niitd on saatavana ja ne ovat laadukkaita. Apuvalineiden tarve myas li-
saantyy vaikeavammaisten maaran ja uuden teknologian tuomien mahdolli-

suuksien lisaantyessa.

5.3 Kotihoito ja kotiin annettava tuki

Kotihoitoyksikko jarjestaa hoitoa ja huolenpitoa asiakkaille, joiden toimintaky-
ky ja itsestaan huolehtiminen on heikentynyt sairauden tai vammautumisen
vuoksi. Kotihoito auttaa asiakasta niisséa tehtavissa, joista han ei itse tai l&-

heistenséa avun turvin selviydy. Julkisen kotihoidon rinnalla toimii yksityisia
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palvelun tuottajia. Kaupungissa on kaytossa palveluseteli, jolla voi hankkia

palveluja. Tarvittaessa myos ladkarit ja hoitajat tekevéat kotikaynteja.

6. TALOUDELLINEN TUKI

Ty0 on toimeentulon ensisijainen lahde ja keino vaikuttaa omaan taloudelli-
seen asemaan. Sosiaaliturva on usein vammaisten henkildiden hyvinvoinnin
ja turvallisuuden varmistaja, jos tyonteko ei ole mahdollista. Perustoimeentu-
lon matala taso on este taysipainoiselle yhteiskunnan osallisuudelle. Takuu-

elakelain voimaan tultua tasoa on saatu jonkin verran korotettua.

Sosiaaliturva on jakaantunut eri hallinnonaloille (valtio, kunnat, Kela, vakuu-
tusyhtiot) ja se tuo paljon vaivaa etuuksien hakemisessa ja yhteensovittami-
sessa ja toisaalta tarvetta neuvonnalle ja ohjaukselle. Laki sosiaalihuollon
asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000) ohjaa lainsdadannon toteu-

tumista ja asiakaspalvelun sisalt6a

Omaishoidontuki on sosiaalipalvelu, jolla kunta tukee vammaisen henkilon
hoitajana toimivaa laheistd. Omaishoitajien jaksamisesta ja lomista seka
opastuksesta on huolehdittava. Omaishoito on kunnalle kustannuksiltaan

edullista ja vammaiselle henkil6lle usein parasta hoitoa.

7 KOHTI ESTEETONTA PIEKSAMAKEA
7.1 Tiedonsaannin, vaikuttamisen ja vuorovaikutuksen kanavat

Sopivat viestinndn menetelmat ja -vélineet ovat useille vammaisille edellytys
tulla ymmarretyiksi. Matkapuhelinten ja tietokoneiden yleistyminen on lisan-
nyt mahdollisuuksia kommunikoida, saada tietoa ja asioida myds vammaisille.

Esimerkiksi etatulkkaus on nykyisin mahdollista tietokoneen tai matkapuheli-
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men valityksella. Sahkoisen asioinnin kehittaminen mahdollistaa omaehtoista

toimintaa ja asiointia.

Jokaiselle vammaisryhmalle on varmistettava keino tiedon saamiseksi ja it-
sensa ilmaisemiseksi kehittdmalla sahkoista asiointia ja erilaisia tiedotusmuo-
toja. Eri etuuksien hakulomakkeet ovat tulostettavissa internetista. Vaikka
sahkoinen asiointi onkin tulossa entista enemman kayttéon, on vammaisille
taattava mahdollisuus asioida myds perinteisella tavalla kirjallisesti ja postin

valityksella. Kaikilla ei ole taitoja tai mahdollisuutta kayttaa tietokonetta.

7.2. Asioinnin saavutettavuus

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000) kos-
kee my6s vammaisia. Vammaispalvelulain (380/1987) mukaan palvelujen ja
tukitoimien tarpeen selvittaminen on aloitettava viimeistaan seitseméantena
arkipaivana sen jalkeen kun vammainen henkild tai hanen laillinen edustajan-
sa tai omaisensa on ottanut yhteytta palvelujen saamiseksi. Liséksi vammai-
sen henkilon tarvitsemien palvelujen ja tukitoimien selvittamiseksi on ilman
aiheetonta viivytysta laadittava palvelusuunnitelma siten kuin sosiaalihuollon
asiakkaan asemasta ja oikeuksista annetussa laissa saadetéaan. Palvelu-
suunnitelma on tarkistettava, jos vammaisen henkilon palveluntarpeessa tai
olosuhteissa tapahtuu muutoksia sek& muutoinkin tarpeen mukaan.
Vammaispalvelulain mukaisia palveluja ja tukitoimia koskevat paatdkset on
my0s tehtava ilman aiheetonta viivytysta ja viimeistddn kolmen kuukauden
kuluessa siitd, kun vammainen henkilo tai hdnen edustajansa on esittanyt
palvelua tai tukitointa koskevan hakemuksen, jollei asian selvittdminen erityi-
sestda syysta vaadi pitempéaa kasittelyaikaa. Pieksaméella hakemukset on ka-
sitelty maaraaikoina. Vammaisten henkil6iden luokse tehd&aan kotikaynteja

tarvittaessa ja heille annetaan ohjausta ja neuvontaa etuuksien hakemiseen.
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Sosiaaliasiamies tiedottaa, neuvoo ja ohjaa julkisen ja yksityisen sosiaalihuol-
lon asiakasta asiakaslain soveltamiseen liittyvissa asioissa seka avustaa tar-
vittaessa muistutuksen tekemisessé. Sosiaaliasiamiehen tehtéviin kuuluu
asiakkaiden aseman ja oikeuksien kehitysta ja antaa siita vuosittain selvityk-
sen kunnanhallitukselle. Liséksi h&n voi toimia puolueettomana sovittelijana

asiakkaan ja palvelujen antajan valill&.

Potilasasiamies tiedottaa potilaan oikeuksista, toimii potilaan oikeuksien edis-
tamiseksi, neuvoo potilaan hoitoon ja kohteluun liittyvissa ongelmatapauksis-
sa ja avustaa muistutuksen, kantelun tai potilasvahinkoilmoituksen teossa.
Potilasasiamies ei ota kantaa potilaan ladketieteellisiin hoitopaatoksiin, eika
anna selvityksia tai tee ratkaisuja. Han ei myoskaan ota kantaa siihen, onko

potilaan hoidossa tapahtunut hoitovahinko

7.3 Esteetdn rakennettu ymparisto

Julkisten rakennusten ja ympaéristtjen seka kulkureittien esteettomyyden pa-
rantaminen vahentaa avun tarvetta, lisdd huomattavasti omatoimisuutta ja
nain myos palvelujen saavutettavuutta. Esteellisten kiinteistdjen ja toimitilojen
korjaamisesta vastaavat kiinteistdjen omistajat, jotka tulisi saada huomioi-

maan esteettomyyden hyoty kaikille kansalaisille, ei vain vammaisille.

Vammaisten oikeus osallistua yhteiskuntaan tasavertaisesti paranee usein
pienilla toimenpiteilla. Esimerkkind seuraava: Pieksdmé&en vammaisneuvos-
ton aloitteesta edellisissa vaaleissa toteutettiin kaupungintalon &&nestyspai-
kalle "esteeton aanestyskoppi”, matala suojattu poytataso. Se mahdollisti

pyoratuolia kayttavien henkildiden itsendisen aanestamisen.
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8 SYRJIIMATTOMYYS JA TURVALLISUUS

Vammaisiin henkil6ihin kohdistuu muita suurempi syrjinnan ja syrjaytymisen
riski. Vammaiset inmiset kohtaavat yhteiskunnassamme sekéa valillista etta
valitonta syrjintdd. Sen ehkéaisemiseksi tulee pitkdjanteisesti tydéskennelld jo
varhaiskasvatuksesta lahtien. On tarkeda mahdollistaa lapsille myonteisia ko-
kemuksia erilaisten ihmisten, my6s vammaisten kanssa, yhdesséa toimimises-

ta.

Yleisena tavoitteena on turvallisuuden ja koskemattomuuden tunnistaminen.
Lisaksi tarvitaan tiedotusta ja koulutusta puuttua ilmeneviin ongelmiin. Toi-
menpiteet liittyvat vammaisten ihmisten oikeussuojaan, hyvéaksikayton ja va-
kivallan riskien ehkaisyyn samoin kuin hairio- ja kriisitilanteiden apu- ja turva-
toimiin ja niiden varmistamiseen. Kaikilla hallinnonaloilla tydskentelevien ta-
voitteena tulee olla asiakkaiden yhdenvertainen kohtelu. Kaikkien hallin-
nonalojen velvoite on vaikuttaa omien tydntekijoittensd vammaisosaamiseen,

asenteisiin ja arvoihin.

Asumiseen liittyvissa turvallisuusratkaisuissa tavoitteena on |oytda tasapaino
turvallisuuden ja omatoimisuuden mahdollistavien ratkaisujen valille. Turvalli-
suuden nakodkulmasta tdssa on huomioitava erityisesti riskitekijat avun saa-
misessa. Niiden henkilbiden osalta, joilla toimintakyky on syysta tai toisesta
rajoittuneempi, asunto ja asuinymparisto tulisi olla tavanomaista asuntoa tur-
vallisempi ja turvallisuusjarjestelméat tavanomaista kattavammat (esim. turva-
ranneke, hakavaroitin, automaattinen palohalytys- tai palosammutusjarjes-
telma).

Asiointi pelastuslaitoksen ja poliisin kanssa on vaikeaa, jos vammaisella hen-

kilolla ei ole mahdollisuutta soittaa, l&hettdd sahkdpostia tai etsid yhteystietoja
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internet-sivuilta. My6s hatakeskukseen soittaminen voi olla vaikeaa ilman tar-

vittavia lisalaitteita.

Viranomaisten ja asumisen palvelujen tuottajien tulee laatia asianmukaiset
turvallisuussuunnitelmat, joissa vammaisten ihmisten erityistarpeet on huomi-
oitu. Vammaisten ihmisten oma asiantuntemus tulee saada mukaan pelastus-

ja turvallisuuskoulutuksen suunnitteluun ja toteuttamiseen.
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9 YHTEENVETO

Vammaisten huomioon ottaminen tulee olla osa kansallisen, alueellisen ja

paikallisen tason suunnitelmia, ohjelmia ja lopulta paatoksia.

Fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen ymparistomme on rakennettu keskiver-
toihmiselle. Inmisella oletetaan olevan mm. kaksi katta, kaksi jalkaa, normaali
pituus ja paino, normaalit aistitoiminnot seké keskivertoaly. Jonkin toiminnan
vajavuus voidaan usein korvata elinymparistba muuttamalla ja taydentamalla.
Nain voidaan saada eri tavoin toimintarajoitteiset vammaiset itsendisiksi, ta-
sa-arvoisiksi ja yhdenvertaisiksi yhteiskunnan jaseniksi. Valtakunnallinen ja
tama Pieksdmaen vammaispoliittinen ohjelma tahtaavat juuri tahan paamaa-

raan. Julkisella vallalla on siis paavastuu vammaispolitiikkassa.

Taméan vammaispoliittisen ohjelman lopussa on toimenpideosa. Siina esite-

taan Pieksdmaelld asuvien vammaisten itsenaista ja yhdenvertaista elamaa

tukevia tavoitteita, toimenpiteitd ja keinoja vastuutahoineen.

Tama Pieksdméaen vammaispoliittinen ohjelma koskee vuosia 2016-2019.
Sen paivittaminen kuuluu nyt perusturvalautakunnalle. Jos perusturvalauta-
kunta lakkautetaan sote-uudistuksen yhteydessa, paivittdmisesta vastannee

jatkossa Etela-Savon maakunta.
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Liite 1
PIEKSAMAEN VAMMAISNEUVOSTON TOIMINTASAANTO

Hyvaksytty: Kaupunginhallitus 2007

18
Pieksdmaen kaupungin vammaisneuvosto on Pieksamaen kaupungin ja sen alueella toi-
mivien vammaisjarjestojen yhteistydelin.

28
Pieksdmaen kaupungin vammaisneuvoston tarkoituksena on:

1. olla vammaisjarjestdille apuna ja edistaa yhteistyota seka jarjestdjen ettéa kaupungin
eri elinten kanssa

2. edistdd vammaisten tasa-arvoista osallistumista yhteiskunnan eri toimintoihin, kuten
asumiseen, sosiaali- ja terveyspalvelujen saamiseen, koulutukseen, tyollistymiseen
seka kulttuuri- ja vapaa-ajan toimintoihin.

3. seurata vammaisten nakokulmasta kaupungin paatoksentekoa erityisesti heille tar-
koitettujen palvelujen, tukitoimien ja muiden etuuksien jarjestamiseksi seka niiden
saatavuuden parantamiseksi. Tehda aloitteita ja esityksia ja antaa lausuntoja vam-
maisia koskevissa asioissa seka seurata vammaishuollon kehitystéa Pieksdméaen
kaupungissa

4. vaikuttaa ympariston suunnitteluun ja toteutukseen siten, etta julkiset tilat soveltuvat
vammaisten tarpeisiin

5. pitaa yhteytta valtakunnalliseen vammaisneuvostoon.

38

Vammaisneuvosto muodostuu seitsemasta (7) jAsenestd, jotka valitsevat keskuudestaan
puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan.

Kaupunginhallitus nime&& oman edustajansa vammaisneuvostoon. Ehdotuksen kuudesta
muusta henkilosta tekee Pieksdméen kaupungissa toimivien vammaisjarjestéjen yhteinen
kokous. Sihteerina toimii sosiaalilautakunnan nimeama viran/toimenhaltija.
Vammaisneuvoston toimikausi on kaksi (2) vuotta.

48
Vammaisjarjestojen yhteiskokous (38) pidetaan ennen toimikauden paattymista ja kokous-
kutsu on lahetettava 14 vrk ennen kokousta.

58§
Vammaisneuvoston asiakirjat allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa sihteeri.

68

Vammaisneuvosto laatii oman talousarvionsa. Kaupunki antaa vammaisneuvostolle mah-
dollisuuden kayttda kaupungin toimisto yms. palveluja ja osoittaa vammaisneuvostolle ko-
koustilan.

78
Vammaisneuvosto on paatésvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja vahin-
taan kolme jasentéa on lasna.
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